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LOI NOI PAU

Nhém ndng cao kién thire, k ning long ghép cdc théng tin vé gidi, binh ding gidi,
chong phan biét ddi xir trén co sé gidi cho gido vién chii nhiém lop trong hogt déng quan
Iy, gido duc hoc sinh & tricomg trung hoc phé théng nhim xod bé dinh kién gidi va moi
hinh thirc phdn bi¢t déi xir vé gi6i trong gido duc phé thong, phat huy (6i da tiém ndng
ctia hoc sinh @é khong bi cn tré boi dinh kién gici v phén biét déi xir vé gici; dong thoi
tuyén truyén, trién khai thuc hién viéc déi méi gido duc phé théng tai céc dia phuong,
don vi mpt cach dong bo, hiéu qua.

Thuc hién Ké hoach sé 255/KH-BGDDT ngay 25/03/2019 ctia B trucng B Gido
duc va Bao tgo (GDDT), Cuc Nha gido va Cin bg quén Iy gido duc phéi hop véi Du én
Trung hoc pho thong giai doan 2 16 chire I6p Tdp hudn néng cao kj ndng long ghép gidi
frong qudn Iy, gido duc hoc sinh cho gido vién chi nhiém lop & truong trung hoc phé
théng.

Noi dung co ban cua lop Tap huén:

- Nghién ciiu va xdy dung 1di liéu hedng dén ky ning long ghép gici trong qudn Iy,
gido duc hoc sinh cho gido vién chii nhiém Iop 6 truomg trung hoc phé thong.

- Tdp hudn ndng cao nhan thirc vé gici, binh ding gici, chong phéan biét ddi xir
trén co 50 gidi cho gido vién chii nhiém I6p & trucng trung hoc phé théng.

- Tdp hudn néng cao ky ndng long ghép gidi trong quan Iy, gido duc hoc sinh cho
gido vién chi nhiém I6p & truecmg trung hoc phé théng.

Cudn tai lidu nay dwoc bién soan dé lam tai liu cho Tdp hudn ning cao kp nang
léng ghép gidi trong quan b, gido duc hoc sinh cho gido vién chit nhiém Iop 6 trudng

trung hoc phé théng va I ti liéu cho céc gido vién tham khdo trong qud trinh lam gido
vién chit nhiém & trueong trung hoc phé théng.
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CAC TU VIET TAT

Tir viét tit

Nghia ciia tir

BBDG Bét binh déng gidi

BDPG Binh déng gidi

BGH Ban Giam hiéu

BL Bao lyc

BLG Bao luc gidi

BLHDPTCSG Bao luc hoc dudng trén co sé gidi
CNTT Coéng nghé thong tin

GV Giao vién

GVCN Gido vién chi nhiém

HS Hoc sinh

KHTN, KHXH Khoa hoc tir nhién, khoa hoc xa hoi
LGBT Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender
LGG Léng ghép giGi

LTQPTD Lay truyén qua dudng tinh duc
PBDXVG Phan biét ddi xir vé& gidi

QRTD Que“iy r6i tinh duc

THPT Trung hoc phé théng

XHTD TE Xam hai tinh duc tré em




PHAN L. CAC KIEN THUC CO BAN VE GIOI

A. MUC TIEU
Két thiic phin nay, ngudi hoc ¢6 kha ning:
— Trinh bay dugc cc kién thirc co ban v& gidi, binh ding gidi va 1dng ghép gidi.

— Nhan biét dugc cac thanh td tac dong dén qua trinh xa hdi héa gidi. Nguyén nhan
va hé qua ciia bat binh ding gi6i.

— Hiéu duge binh ding giéi thuc chit va nhan dién dugc cac biéu hién cia bét binh
déng gidi trong trrdng hoc

— Phén tich dwgc tAm quan trong cuia viée c6 nhay cam gid1 va trach nhiém gidi; tir
d6, x4c dinh dugc trich nhiém cia ban than trong viée thuc hién 16ng ghép giGi
trong cac hoat dgng quan ly, gido duc hoc sinh trong nha trudng.

B. CAC NOI DUNG CHINH

Phan nay cung cép mét sb kién thirc co ban vé gidi, dit nén ting va dinh huéng cho
viéc hiéu nhitng néi dung & cac phan tiép theo. Nam giGi va nit gidi - bat ké ho sinh séng
& xd hdi ndo - déu cé cic nhu ciu, méi quan tAm va vai trd khac nhau. Trong nhiéu
trudng hop, nhitng sy khdc biét nay chiu anh thuéng bai cic yéu té nhur thng 16p, ching
toc, sdc téc, van hod, truyén théng va thoi dai. Vi thé, tuy cé nhimg trudng hop nam gidi
bi thiét thoi hon so voi nit gidgi, nhung trén co s cac sb lidu thﬁ'ng ké chinh théng cua
quéc té va ciia Viét Nam, thi da sé phu nif va tré em gai thuong c6 vi thé xa hoi thép hon,
it ¢6 co hoi va kha niing tiép can cac ngudn e, ho ciing it 6 quyén ra quyét dinh va it c6
tiéng néi anh hudng hon so v&i nam gidi va tré em trai. Didu nay din dén sy bt binh
ding giéi, néu nhimg bét binh ding nay dugc giai quyét, ca hai gi6i s& ¢ nhimg phat
trién cong bing'.

Do vdy, chiing ta cin x6a bd tinh trang bét binh ding gidi, thay ddi méi quan hé
gidi theo chiéu hudng tién by va binh déng; trong vén dé nay, gido duc déng vai tro chi
dao, trong d6 d6i ngil gido vién, dic biét 1a gido vién chi nhiém duoc coi 1a cdc bén tham
gia dic biét quan trong.

Pé thuc hién duge didu nay, cac nha quén ly gido duc, can bé gido vién va giao vién
chi nhié¢m trong cic co s& gido duc can c6 hiéu biét day dit cac kién thic co ban vé giéi,

' UNESCO. Hudmg dén binh ding gidi trong chinh séch va thye tidn dao tao gido vién. Chuyén dé 1 —
Hiéu biét vé giéi, trang 14. Xudt ban nim 2015 béi UNESCO, sé 7, Place de Fontenoy, 75352 Paris
07SP, Phap.



binh ding gidi, da dang gidi va cdc van d& lién quan dén gisi; lam co s& cho viée 1éng
ghép quan diém binh ding giGi trong hoat déng gido duc cia nha trudng, bao gdm cic
chinh sich, chwrong trinh va dich vu cung cdp cho ngudi hoc; nham thic diy céc co hoi
phat trién binh ding cho ca nam, nit hoc sinh, gido vién va can bd quan ly gido dyc.

1. GIOI TINH VA GIOI

L.1. Phén bi¢t gioi tinh va gici

r h) A ~ Y ,: o d r - - A’ - 7 b o ’,2
» Gidi tinh (Sex) la thudt ngit ding dé “chi cac ddc diém sinh hoc cua nam va nit™.

Cac dic diém sinh hoc ciia nam va nit duge thé hién & mét s khia canh cu thé nhu:
céu tao co thé, dic diém sinh Ii hay chirc niing sinh san’. Trong d6 su khéc nhau rd rang
nhat vé€ gi6i1 tinh giita nam va nit 1a chirc ning sinh san.

Vi du: Phy nir cé buf‘)ng trirng, fir cung, kinh nguyét, ¢ thé mang thai, sinh dé, tiét
sita cho con bii. Nam gidi cé duong vat, tinh hoan, co thé san sinh tinh trung dé thu thai.

Nhur vdy, "gidi tinh 13 khai niém chi sy khac biét vé mat sinh hoc giita nam va nit,

ciling nhur cac dic tinh sinh hoc phédn biét nam va nir. Do d6, mot nguoi coé thé la nam hoéc
~ 4 A - 5 " A r Ae L x - - ~ + 4
nit bat ké ho thudc chung tde, tang 1p, tudi tic hodc sic tfc nao™".
% Gioi (Gender) la thuat ngir dung dé “chi dac di€ém, vi tri, vai tro ca nam va ni
trong tat ca cac méi quan hé xa hoi™.
Noi cich khac, “gidi 1a mot khai niém x& hoi va vin hoa nhdm xac dinh va phan biét
. S eun - 4 . . -a . , Ao b
cac vai tro, dic diém va trach nhiém khac nhau cua nam va nir”™
Vi du: Nguoi ta thudng cho rang nam giéi manh me, quyé€t doan, nén lam cac cong
viéc nang nhu cay bira, xay dung, cau dudng, khai thac ham mé,...Phu nit diu dang, cin

? Ludt Binh déng giéi, 2006. Diéu 5, Khoan 2

* Qu§ H3 tr¢ sang kién tr phép, 2015. Hudng din Long ghép gidi, trang 8.

* UNESCO. Huéng din binh ding gidi trong chinh séch va thuc tidn dio tao gido vién. Chuyén dé 1 — Hiéu biét vé
gidi. Xuit ban nim 2015 béi UNESCO, sé 7, Place de Fontenoy, 75352 Paris 07SP, Phap. Trang 12

* Lujt Binh déng gidi, 2006. Pidu 5, Khoan 1

® UNESCO Bling Céc — Mang luéi vé& Gidi trong Gido dyc khu vire Chau A — Thai Binh Duong. Bo cong cu thic
ddy binh dang gidi trong gido duc, trang 6

o



than, chiu kho; nén lam cac cong viéc nhe nhang nhu néi trg, gido vién, cay gat, thu ky,....
Tuy nhién, thuc té c6 nhiéu nit gi¢i manh mé va quyét doan; trong tw ¢6 nhiéu nam giGi
diu dang, cén than va chju kho.

< Gié6i tinh va giéi khac nhan nhir thé nie?

Gidi tinh 1a sy khac biét sinh hoc gilta nam va nir, nhimg khéac biét nay mang tinh
bam sinh va phé bién chung trén toan clu; con gidi duge sit dung dé xéc dinh céc djc tinh
vé mit xa hdi cia mét ngudi 12 nam hay nif, nhitng d3c tinh gidi nay do hoc hoi ma c6,
nén rit da dang va c6 thé thay ddi theo thoi gian va khong gian. Chiing ta ¢6 thé phéan
biét dic diém khac nhau giita gii tinh va giGi theo bang 1 dudi day

Bang 1. Phan biét djic diém khic nhau giita gi6i tinh va giéi

Giéi tinh

Gidi

La dac trung sinh hoc; bdm sinh,
sinh ra dd co

La dic rung van héa, xad hoi; do hoc hoi ma
co

Vi du: Cé tinh tring 13 dic diém gidi
tinh ctia nam gidi. Co kinh nguyét, mang
thai, sinh dé 13 dic diém giGi tinh cia
phu nit

Vi dy: Nam giéi c6 thé cho con bii sira bing binh,
6 thé chiam séc gia dinh. Phu nit c6 thé di lam,
kiém tién.

Déng nhat, gidng nhau trong cing
mot giGi, phé bién trén toan thé gidi.
Vi du: O moi noi, phu nit déu c6 tir
cung, budng trnimg va c6 thé mang thai.
Nam gidi déu ¢6 tinh hoan va ¢4 thé san
xuat tinh tring dé duy tri noi gi(“;ng.

Pa dang, khdc nhau ¢ cdc quéc gia, vimng,
mién va giita cdc nén van héa.

Vi du: O nhiéu noi, nam gii lam gido vién miu
gi4o hay nha thiét ké thoi trang giéi; nhiéu phu nir
cling manh mé, quyét doan hay 13 nha kinh doanh
gioi

Khéng thay doi theo khong gian va
thoi gian

Vi du: Tir thé hé nay sang thé hé khac,
nam gidi khong thé mang thai, phu nir
khéng thé san sinh ra tinh tring,

C6 thé thay d6i theo qud trinh phdt trién dudi
tdc ddng cua cac yé"u t6 van hoa, xi hoi

Vi du: Tnirée ddy phu nir khéng heic it duoc
tham gia quan i xa héi; ngiy nay, nhiéu phuy nir 13
téng théng, tha tuong gidi. Trude diy nam gidi
khéng hodc it lam viéc nha; ngay nay, nhidu nam
gidi 1am ndi trg va cham séc con cai tét.

Con ngudi khi sinh ra dd co nhiing dc diém vé giGi tinh; nhitng ddc diém nay héu

nhu khéng thay d6i trong sudt cudc doi va ciing khong thé hoan di giita nam va nir. Con
dic diém vé gidi khéng phai 12 bt bién ma thay dbi theo thdi gian, thay dbi trong cac nén
vin hoa khac nhau hofic trong cling nén vin ho4, tiy thude vao trinh d6 phat trién cia
kinh té-x4 héi va cac yéu té kbac.



L2, Qud trinh hinh thanh cic dgc diém gigi

Tir quan niém va dic trung & trén, ching ta thiy nhitng khac biét vé& gidi giita nam va
nit 12 do qua trinh hoc héi va tiép nhan tir gia dinh, nha trudmg va giao tiép x4 hdi, chi
khong phai sinh ra di ¢o.

- Cac yéu to-dnh |
hwong dén qua
_trinh XHH vé giéi

Hinh 1.Mb hinh x3 hdi héa giéi

Qua trinh xa héi héa gidi dién ra Jién tuc, din din di hinh thanh hai khuén miu vé
ngudi nam gidi va ngudi nir gidi véi nhitng chuan muc vé gi4 tri va vai trd gidi khac nhau
trong x& hdi. Do vay, ngay tir khi sinh ra va trong sudt qud trinh In 1én, théng qua su
giao duc va trai nghiém x4 héi, nhitng c6 bé va ciu bé thuong phai nhp tdm nhimg quan
niém va hoc héi theo nhimg khuén miu mong doi cua x3 héi vé dic diém va vai tro gidi
ctia minh, ‘

Vi du ¢ Viét Nam, trong phan Ién céc gia dinh, con trai thuéng duge mong dgi phai
tr thanh ngudi tru cft, ra cic quyét dinh quan trong trong gia dinh; vi thé thudmg dugce
cha me rén day tinh manh mg&, quyét doan, ty lap; dugc huéng din lam cic “cong viéc
ning” nhu cay bira, thg mdc, thy né, b6 cii, ganh nudc,.... Con con gai thudng dugc
mong doi 13 nguroi thira hanh, biét lo toan cong viéc gia dinh; vi thé, thuomg dugc cha me
rén day tinh cAn than, chiu khé, biét nhdn nhin; dugc hudng dan lam céc “cong viéc nhe”
nhu ndi trg, may va, théu thla,....Nhu vay, qua trinh xa hoi hoa gioi da khién tré em trai
va tré em gai tudn ludn phai hoc héi, tu didu chinh, uén nin va rén luyén dé tror thanh
“mau hinh”, “khuén mdu” cha ngudi dan éng va ngudi dan ba ma xd hoi hay cong dbng
d6 mong doi; chir Khong phai nam hay nit khi sinh ra d3 ¢6 san nhirng tinh cé4ch, hay
nhimg k¥ nang nay.

Hiu hét nhifng diic diém va vai tro ma cdc em gdi va em trai dugc mong dyi thurc hién
déu la nhitng diéu do cdc em hoc hoi ma co




Khuén mau gidi 1a sy khai quat héa vé dic diém, tinh cach va vai trd ciia mot nhém
ngudi dua trén gidi tinh cia ho. Cac khuén miu cé thé 1a tich cuc hoic tiéu cyc nhung
ching hiém khi dua ra théng tin chinh xac v& nguoi khac’. Vi du: & Viét Nam c6 cic
khuén mau gi6i phd bién nhu: “con gai thi mém yéu, hay khéc” con “con trai thi manh
mé, diing cdm” hodc “nam gigi lam cbéng an, bd d6i, co khi, thg xay” con “phu nit lam
gido vién, nhan vién ban hang, néi tro™,....

Khuén mau giéi 1am hinh thanh dinh kién gici vé “nam tinh” va “nit tinh”; tao ap hre
vé sy lya chon mén hoc, nghé nghiép hay cach thé hién sé thich, tiém nang, c4 tinh ciia
mdi c4 nhén; din dén cach nhin sai 1éch vé gidi.

Nhu vay, giéi x4c dinh ranh gidi vé nhitng diéu nir gidi va nam gidi phai 1a ngudi nhu

T UNESCO, 2012. Huéng dfn vé binh ding gisi déi v6i cc 4n phim ciia UNESCO.



thé nio va ho nén phai 1am gi. Gigi dua ra céc quy dinh, cic quy tic, chudn muyc, tip tuc
va thyre hanh; qua d6, hinh thanh va quyét dinh hanh vi, c4c vai trd, nhimng tréng doi va
cac quyén ciia phu nit va nam giéi®.

Toém lai, c6 thé hiéu gici chi sy khdc biét gifta nam va nit vé vi tri, vai tro, trich
nhiém, quyén lyc, gid tri va hanh vi img xir. Nhitng su khac biét v& giéi dugc hinh thanh
qua gido duc va hoc héi dua trén quan niém, niém tin chii quan ciia mot nén viin héa hay
tap tuc xi hoi cu thé. Su khéc biét vé gidi & nhitng nén van héa khéc nhau 13 khéc nhau,
su khéc biét nay c6 thé thay dbi theo khdng gian va thdi gian.

Phan biét sir khéc nhau gifra gi¢i tinh va gidi, gitip chiing ta thiy rd nguyén nhéan cia -
bat binh dang vé gidi 1a do khac biét gidi tao nén. Vi thé, chiing ta c6 thé tic dong dé thay
d6i cac diic diém va médi quan hé gi6i theo chiéu hudng tién bd va binh ding. _ -
1.3. Dong tinh, song tinh va chuyén gidi

Gidi tinh 1a ddu hidu du tién va lau dai gitp chiing ta phan biét dugc nam va nir,
gilp mdi gidi thuc hién chirc ning sinh san. Tuy nhién, trong x& héi con cé “mot sd
nguoi ¢o thé cé dic tinh sinh hoc cia ca hai phai, nam va nit, boi sy phirc tap vé mat thé

chét cta ho™’.

Pé hiéu 1o hon vé sur khac biét va phire tap cia dac tinh sinh hoc, ching ta c¢in biét
thém nhing théng tin sau'® vé cong déng ngudi Lesbian (ddng tinh nir), Gay (ddng tinh
nam), Bisexual (song tinh) va Transsexual/Transgender (hoan tinh/chuyén gidi), viét tit
la LGBT.

— Ngudi ddng tinh nir (Lesbian): M6t ngudi mang gidi tinh nir ¢6 cam gidc hodc
thiy hdp din vé giéi tinh hodic/va c6 méi quan hé tinh cam/quan hé tinh duc véi ngudi
phu nit khac.
— Nguoi dong tinh nam (Gay): Mot ngudi mang gidi tinh nam c6 cam giac hodc thay
hip din hodc/va c6 mbi quan hé tinh cidm/quan hé tinh duc véi ngudi nam gidi khac.
— Ngudi song tinh (Bisexual): Ngudi c6 cam gidc thdy hip din, c6 tinh cim hodc/va
€O quan hé tinh duc v6i1 ¢é nam va nir.
~ Ngudri chuyén gioi (Transgender): Thuat ngit chung danh cho nhitng nguoi cé ban .
dang gidéi hoac thé hién gii'' khac véi gidi tinh duge phan dinh cho ngudi dé e méi

2 UNESCO, 2005. Khoa e — leaning. Tai ligu 1 - Cac thujt ngir vé giol, trang 1

# UNESCO, 2016. Huéng téi méi tnromg hoe dudmg an toan, binh ding va hoa nhip — Bao cdo nghién ciu bao lyc
hoc dudmg trén co s& gidi tai Viét Nam. Xudt ban nim 2016 bdi UNESCO, sb 7, Place de Fontenoy, 75352 Paris
078P, Phéap va Vin phong UNESCO Ha Néi va Van phong UNESCO Bing Cébe. Trang 7,8

1 UNESCO, 2016. Tai liéu @4 din. Trang 7,8

1 UNESCO, 2016. Tai liéu da dan, trang 7,8. Tim hiéu thém théng tin v& Ban dang gidi, thé hién gisi v xu hudng
tinh duc
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sinh ra. Ban dang chuyén giéi khéng phu thudc vao cac tha tuc v hoc v& x4c dinh
gidi tinh. Vi dy, mét ngudi c6 gidi tinh nir khi mdi sinh ra, nhung sau d6 cam nhan
minh 14 nam (nit chuyén gi¢i thanh nam) va mt ngudi ¢ gidi tinh nam khi méi
sinh ra, nhung sau d6 cam nhan minh 13 nét (nam chuyén giGi thanh ni).

Cong déng ngudi LGBT chiém khoan 5-7 % dén s c6 & moi lira tudi va xu huéng
tinh duc ctia ho 13 hoan toan trr nhién, binh thudng; khéng phai 1a bénh tat, khong cin
phai chira tri

Hién nay, cach hiéu dugc chip nhan phd bién nhét, ngudi c¢6 xu hudng tinh duc
hwéng t6i ngudi cling gidi goi 1 ngusi dong tink, hudéng t6i ngudi khac gidi 1a ngwoi di
tinh, huong téi ca hai gidi 14 nguoi song tinh.

1.4. Van dung trong quén Iy, gido duc hoc sinh

Hiéu diing vé gioi tinh va gidi gitip chung ta nhén dién dugc nhimg yéu t6 sinh hoc va
x4 hoi gdy anh hudng t6i qué trinh phat trién cac dic diém tam sinh li c4 nhan, nang luc
hoc tdp, hoat déng ciing nhu huéng nghiép, chon nghé ciia nam, nit hoc sinh.

Nhén thirc ding vé gi6i va sy da dang vé ban dang gidi (nam, nit, LGBT) gitp gido
vién chu nhiém h trg hoc sinh tiép cin cong bing t6i cac co héi hoc tap, lao ddng, hoat
dong, vui choi, g1a1 tri theo dung s& thich va ning luc cia minh, trénh bi phan vai va ddnh
gia theo khuén méu gidi.

La ngudi gin giii va ¢6 vai trd quan trong trong quan ly, gido duc hoc sinh, gido vién
chi nhiém cdn chi ddng tao ra mét méi trudmg gido duc an todn va than thién, khich 1¢
hoc sinh (nam, nir, LGBT) thuc hanh ding din vé méi quan hé gidi va ty do thé hién
ding vé1 ban dang gidi clia minh.

2. VAI TRO GIOl, PINH KIEN GIOI VA PHAN BIET POI XU VE GIOI

- Ban dang giéi (Gender identity): La cich mét ca nhin fir cdm nhan minh 14 nam, nit, thugc ¢ hai gidi,
khong thude gi6i ndo hodc két hop gifia cic loai trén; ban dang gi6i c6 thé tring hojc khong tring véi gidi
tinh duge xac dijnh khi sinh. Ban dang gidi thudng khéng duge biéu hién ra bén ngoai cho nguoi khac biét.
Nhifng nguoi ¢ ban dang gidi khéng tring véi gidi tinh Khi sinh ra thudng dwge goi 14 ngudi chuyén
gidi. Céch goi nay dp dung cho ca nhiing ngudt chwa phau thuét, hay nhitng ngudi in mic xuyén giéi ma
khéng nhén minh 13 nam hay nix.

- Thé hi¢n gi6i (Gender Expression): La cich mdt c4 nhan thé hién ra bén ngoai vé ban dang gidi, thong
qua nhitng hanh vi, ddng vé, tinh cach, ngoai hinh “nit tinh”, “nam tinh” hay “trung tinh” (Ngudn: Luong
Thé Huy v Pham Quynh Huong. C6 phai béi vi t6i 13 LGBT?: Phan biét déi xit dua trén xu hudéng tinh
duc va ban dang gi6i tai Viét Nam, 2015. Vién nghién ciru X3 héi, Kinh té va Mbi trwdmg (iSEE), trang
28,29)

- Xu huéng tinh duc (Sexual orientation); Sy hdp din vé tinh cam va tinh duc déi véi mét hay nhiéu
ngudi khic c6 thé 13 ngudri khéc gidi, ngudi ciing giéi hodic ngudi thude bin dang gidi khéc
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2.1. Vaitro gioi

% Vai tro gidi la nhimg hoat déng ma phu nif va nam gici dugce ky vong thuc hién
trong gia dinh hay céng déng”.

Vai tro gidi 1a do xa hdi phdn cdong, vi du nhir lam gido vién, ndng dan, 141 xe, bac sy,
y ta, thu ky, bd, me, vo hodc chdng.

Nguoi ta thuong nhoém céc vai tro gidi thanh 3 loai sau:

— Vai tro san xudt bao gém cac hoat dong nhim tao thu nhap, cho su thinh virgng va
phat trién kinh té cua gia dinh va x3 héi. Vi du: di cdy, di cay, git lua, mua ban, kinh
doanh, 1am ¢bng chire, gido vién,..vv..

— Vai tré gia dinkh bao gdém cac hoat déng tao ra/duy tri noi gibng va chim sdc, tai
tao sirc lao dong. Vi du: sinh con, nudi day con cdi, cham séc cac thanh vién trong gia
dinh, néi trg vv.. Nhitng cong viéc ndy thuomg khéng dugc trd cong va chua duge coi
trong trong xa hdi & Viét Nam.

— Vai tré céng déng bao gdm nhitng hoat dong dién ra ngoai pham vi gia dinh nhim
dap ng nhu ciu cta cong dong, hoat déng nay khong mang lai thu nhdp cho gia dinh. Vi
du: Hop té dan phé, tham gia cac t6 chirc doan thé, tham gia cac cau lac bg, trao ddi théng
tin, tham dy céc 1& hoi,vv...

Mic di ca phu nit va nam gidi déu thure hién ca ba vai trd ndy, nhung thure té sy phan
cong lao dong theo gidi gilta nam va nit 1a khong nhu nhau. Phy nit thuong duge mong
doi 1am phiéu vai trd gia dinh hon so vo1 nam gid1i; vi thé, ho phai thuc hién df‘)ng thoi
nhiéu vaj trd nhur: vira 14 ngudi lam céng; vira 1 ngudi sinh con va chiam séc con c4i, ndi
trg va ngudi quan 1y trong gia dinh. Nhimg vai tro ndy dién ra dong thai va canh tranh véi
nhau giy t6n that thoi gian, stre lwc va co hdi hoc tip, gii tri ciia phu nir'. Ngay ci trong
mdi trudmg san xuét, kinh doanh, nam giéi thudmg 13 ngudi lanh dao va lam chu yéu cac
cdng viéc mang tinh k¥ thudt, c6 thu nhép cao, diéu kién 1am viéc thoai mai, thuan loi;
con phu nir thuong 1a ngudi diéu hanh, 1am chi yéu cac cong viée gian don, thu nhip
thép, didu kién 1am viéc go bo, khit khe.

Vi sa0 ¢ su phin cong cac vai trd gidi khdc nhau gitta nam va nit? Dicu nay sé& dan
dén hé luy gi? Nghién ciru ndi dung tiép theo vé dinh kién gidi va phén biét do1 xur vé gidi
s& gitp chung ta lam rd duge nguyén nhén cua su khac biét nay.

2.2. Dinh kién gidi va phan biét doi xir vé gici

12 UNESCO,2005. Khoa e — leaning. Tai liéu 1 - Céc thut ngir vé gidi, trang 3

* UNESCO, 2015, Huéng din binh ding giéi trong chinh sach va thuc tién ddo tao gido vién. Xuét ban nam 2015
béi UNESCQ, s6 7, Place de Fontenoy, 75352 Paris 07SP, Phap. Chuyén dé 1 — Hiéu biét vé gidi, trang 10,11.
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% Djnh kién gici la nhitng nhdn thirc, thdi d¢ va ddnh gia thién léch, tiéu cuc vé dic
diém, vi tri, vai tro va ning ligc cia nam hodc nit"”,

Vi dy: Duéi ddy 1 nhitg dinh kién giéi d6i véi nir va nam":

Q + Bi cho 14 yéu 6t, d& b tén thuong va cin duoe bao vé.
+ Dugc dénh gia cao vé sic dep va sy d& thurrong.
Nip + Puoc mé ta vdi dic didm 1a ¢6 tinh phu thude, ¢6 nang hre nuéi dudng
va co tinh phuc ting.
+ Pugc cho la manh mé va cé ning lye.
d + Puoc danh gia cao vé tri tué va thanh dat.
Naml + Puoc mé ta véi nhitng dac diém 1a c6 tinh doc 1ap, c6 nang lyc canh

tranh, ra quyét dinh; 13 ngudi néng nay, hay gy gé.

Cé6 hai loai dinh kién gidi: (1) dinh kién gici 13 nhitg danh gi hay nhan dinh tir cong
ddng hay ngudi khéc déi véi vi tri, vai tro va diac diém x3 héi ciha phu nir hay nam gidi,
tré em trai hay tré em gai trong cac mdi quan hé xa hoi va (2) tr dinh kién gici 1a nhitng
dénh gia, nhin nhan cia chinh ban thin ngudi phu nit hay nam gidi vé vi tri, dic diém, vai
trd x3 hoi cuia ban than ho véi tr cach 1 phu nit hay nam gidi'S.

Dinh kién gi6i thudng phan anh khong khach quan, khong cong bang, hodc khéng
ding v& dic diém va ning luc cua méi giéi.. Thue té, chiing ta thdy ca nam va nit déu c6
thé 1am lanh dao, ndu in gi6i, ndi trg va chdm séc gia dinh t6t; c4 nam va nit déu c6 thé
khéo va khoe.

* Phdn bigt doi xir vé gidi la viéc han ché, loai wrir, khong céng nhan hodc khéng coi
trong vai tro, vi tri ciia nam va ni¥, gdy bdt binh dang giita nam va nit trong cdc linh viec
cia doi song xa héi va gia dinh” .

Vi du: Hoc sinh nit thich choi béng d4 nhung cé thé khéng duge cha me hoidc thay c6
khuyén khich. Nhiéu doanh nghiép kinh doanh thudc linh vire ki thuat, cong nghé cao chi
tuyén nam ma it khi hodc khéng tuyén nir; nguoe lai, nam c6 thé khong duogc vu tién bing
nit khi tuyén dung vao nhitg vi tri nhur thur ki, ké toan, gido vién mim non,... mic du ho
c6 thé 1am rt tét cac cong viée nay.

Phén biét di xtr vé gi6i dién ra hang ngay, tir cAp dd gia dinh, nha trudng dén cong

_ d6ng, xi hoi. N6 han ché hodic tude doat co hoi tham gia, huéng loi va phat trién ban than

cua mot nguol mét nhém nguoi hodc cia nhiu ngudi; trong do, phu nir va tré em gdi la
nhém ddi tweng ¢é nguy co cao nhét.

' Luat Binh ding gidi, 2006. Bidu 5, Khoan 4.
* UNESCO, 2005. Khéa e — leaning. Tai liéu 1 - Cdc thuat ngir vé gioi, trang 6.
* OXFAM — Lé Véan Son, 2014, Tai liéu “Tép huin xay dung bang kiém 16ng ghép gidi trong cac hoat ddng nha
truo-ng trang 3.
7 Luit Binh dang giéi, 2006. Diéu 5, Khoan 5.
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Ngoai ra, cong ddng da dang gidi nhur nhimg nguoi dong tinh, song tinh, chuyén giéi
(LGBT), thi su phan biét, ky thi ciing dwoc tim thiy trong nhiéu nghién ctru khi ho khéng
thudc vé nhém da s va khéng tudn theo cac chuén mirc, khuén miu vé gidi.

Vay dinh kién giéi va phan biét d6i xir vé& giGi tao ra hé luy nhur thé nao d6i véi xa
hé1?

2.3. HEé qud ciia dinh kién gici va phan biét d6i xir vé gisi

Nhimg khuén miw/chuidn muc giéi cimg nhic ma xa hdi gan cho mdi gidi di tao ra
dinh kién gidi va din dén sy phan biét ddi xit vé gidi. Phd bién & moi nén van hoa la nam
gidi c6 quyén lyc cao hon; nir giéi thudng bi nhin nhén thip hon nam gidi vé vi thé, vai
trd, gia tri va ning lyc nghé nghiép.

Chiing ta c6 thé thy rd tac dong ciia dinh kién giGi va phan biét ddi xir vé giéi qua
nhitng con sb théng ké. Vi du: Trong linh vuc ddo tao, nam gidi ¢ hoc ham, hoc vi chiém
ty 18 cao hon gip nhiéu 1in so véi nir giGi. Trong linh virc lao déng, viéc 1am, theo béo
€40 cua Téng cu théng ké vé Diéu tra lao doéng viéc lam Viét Nam nam 2013 cho thz‘iy
phu nit tham gia thi trudmg lao ddng chinh thire thép hon nam gidi; ho thuong lam viéc
trong khu vire phi chinh thirc, v6i viée 1am bip bénh, thu nhép thip, d& bj thit nghiép.
Thém vao d6, vi li do giéi tinh, phu nir c6 nguy co gip nhiéu rdo can hon nam gidi khi
tham gia thi trudng lao ddng chinh thue. Vi du: phu nit co thé bj tir chéi tuyén dung vi li-
do két hén, bi chdm dit hop déng lao dong khi mang thai, cit tién thuéng do sinh con
hodc nghi chdm con Sm,. ..

V& quy thoi gian, phu nit thuomg 1am nhiéu ca ba vai trd gidi ninr da dé cip & phén
trén. Céc vai trd gidi dién ra ddng thoi, gay ap hwc vé thoi gian, tiéu hao nhiéu sirc huc,
giam di nhiéu co héi giai tri, hoc tip nang cao k¥ ning va chuyén mén cia phu nit. biéu
nay khién phu nit it ¢6 co héi thing tién trong nghé nghiép hay tham gia chinh tri. Cho
nén, si chénh l&ch kha cao trong ti 1é nam, nit lam cdéng tac 1anh dao, quan ly; da gay anh
hudng tdi chét lrong va hiéu qua cia cac quyét dinh durge dua ra.

Pinh kién gidi d3 “d6éng khung” ngudi phu nit/tré em gii va nam gidi/tré em trai theo
nhitng “khudn mau cimg nhic” ma cdng ddng, x4 hdi mong mudn, khién cho phu nir va
nam gidi khong c6 sir chia sé v&i nhau hoac khong phat huy hét kha nang thyuc chat cia
ho'®.

Mic du, ca nit va nam déu bi dinh kién gi6i va phén biét dbi xir vé gigi. Tuy nhién,
phu nit/tré em gai thudmg bi bat lgi nhiéu hon so véi nam gidi/tré em trai. Thuc té hién
nay, bit binh dang gi6i dang ton tai va di&n ra trén pham vi toan cau; van chua ¢6 mét noi
nao trén thé gidi, phu nit dwoc binh dng véi nam gidi ca vé chinh tri, kinh té, van héa, xa
hoi va phap luat.

'® Quy H8 trg sang kién tu phép, 2015. Hudng din Léng ghép gidi, trang 9.
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Bit binh ding gidi c6 nguyén nhan siu xa tir dinh kién gidi, 1a két qua cia viée dbi xu
vdi con ngudi khdng cong b?mg dua trén gidi tinh cuia ho, hodc nhém ngudi ma ho thude
vé. Do véy, can pha bé dinh kién gidi/khuén mAu giéi va bat binh ding giéi, c6 nghia la
tit ca moi ngudi déu c6 quyén dugc tn trong va cb gia tri nhu nhau; déu cé quyén duoc
hoc tap, vui choi, tham gia céc hoat dong va 1dm nhilng c6ng viéc phi hop theo s& thich
va nang luc clia minh.

Nam hay nir déu cé thé lam tot cdc cong vi éc “phi truyén thong

2.4. Vin dung trong quain Iy, gido duc hoc sinh

Céch ngh{ rép khuén vé giéi trong mbi chiing ta din dén dinh kién gi6i c6 thé can tro
co hoi va su phat trién cia nam, nit hoc sinh. Vi du: mét hoc sinh nir ¢6 thé “rit manh
me”, em co s& trudng vé may moéc, ki thuat; mét hoc sinh nam c6 thé "rat d& mém long”,
em yéu thich van hoc, nghé thuit,.... nhung véi dinh kién rﬁng “nam phu hep hon véi céc
nganh/nghé k¥ thut”, con “nix phit hop hon véi nganh/nghé vin héa, xi hoi”,.. khién cho
nhitng c4 tinh, s& trudmg néu trén cia cic em c6 thé khong duge thay cd/cha me phat hién
hay ting hd va tao didu kién cho cac em trong hoc tép, rén luyén va trdi nghi¢m theo niing
Iwe, s& trudng; do d6, ¢6 thé anh hudng dén co hoi phét trién ban than va nghé nghiép,
viéc lam ciia cdc em sau nay.

Hang ngay, trong céng tic quan ly va gido duc hoc sinh, chiing ta thuéng rat dé cé
dinh kién gi6i va phan biét ddi xir v&i nam, nit hoc sinh; nhung 6 thé ching ta khong
nhén ra hoc khong cho d6 1a van @& bat binh dang gidi gy bit loi cho su phat trién ciia
hoc sinh. Vi du: dinh kién ring con trai hoc gi6i toan, k¥ thuat hon con géi, c6 thé din dén
giao vién khong chu y khich 1€ hoc sinh nir dam mé khdm ph4 cdng nghé, ki thuat hodc
khéng tuyén chon cac em nit vao doi tuyén hoc sinh gioi toan, k¥ thudt,....
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Hiu qua cia nhitng dinh kién gidi va phan biét dbi xir vé gi6i thuong gdy tic déng
tiéu cuc cho hoc sinh (nam, nit, LGBT) va ca nha trudmg, gia dinh, x4 héi. Vi n6 khién
cho mét sé hoc sinh (nam, nit, LGBT) di khéng dam béc 1¢ ban dang gidi, tinh cich hay
kha nang thién bam ciia minh néu né trai véi quan ni€ém rdp khuén vé mbi gidi & cong
ddng ma cac em dang hoc tip va sinh séng. Pidu nay, c6 thé 1am cho mét sb hoc sinh nit
hodc nam c6 nhu ciu hojc s& thich, kha nang khac véi mong doi cua gia dinh va xad hoi sé
rit khé khin trong tir nhan thirc ban than hojc s& rat bbi réi trong viée lua chon xu hudng
phat trién va tir thé hién ban dang gi6i, s& trudmg, ning Iuc ciia ban thén.

Vi du: Hoang la mét hoc sinh nam, cé kha nang viét lach, sang tao va rat mé vin hoc.
Em thich theo nganh su pham mén vin, nhung do & cong dbng noi em dang séng moi
ngudi con cho ring nghé gido vién {nhit 12 gido vién day mén van) phit hop véi nir hon,
con con trai nén chon cic nganh k¥ thut s& dé kiém viéc 1am hon, vi thé gia dinh Hoang
da dinh huéng cho em theo hoc nganh xay dung. Hoang thdy thiéu dong luc dé hoc tét,
em rit chan nan chi cb géng hoc d8 c6 bz‘ing t6t nghiép dai hoc va lam vira long bé me.
Két thic 4 nim dai hoc, Hoang ciing tim duge viéc 1am véi nganh da h(_)c trong mét cong
ty xdy dung, nhung thu nhip khéng cao vi Hoang khéng dam mé, thiy thiéu dong luc dé
hoan thanh xuét sic cong viée duge giao'.

Nhu vay, chinh nhitng mong do1 rap khuén vé “pam tinh” va “nfr tinh”, su ki vong
cua gia dinh va xa héi vé vai (rd, traich nhiém, nang luc, dia vi x3 hdi,...khdc nhau giira -
nam va nir 14 nguyén nhan din t&i si bat binh ding gidi, chir khéng phai do sir khic biét
vé gidi tinh.

Do viy, trong qua trinh quan ly, gido duc hoc sinh, GVCN can phai hiéu va tén trong
su da dang vé& ban dang giéi; nhan dién dugc cac dinh kién va sy phan biét dbi xir vé gidi
trong cude sdng va trong gido duc, dé tich curc xo4 bé dinh kién gidi, thay d6i cach déi xur
binh ding voi bé trai, bé gdi, nam va nit. GVCN khéng nhitng phai chi y dén dic diém
gi6i tinh cha hoc sinh; ma con phai ludn luén khich 1§ cac em song ding véi chinh minh,
tao diéu kién dé cac em duge tw do thé hién ban dang gidi ciia minh; tich cuc hé tro fmg
c4 nhin hoc sinh (nam, nir, LGBT) hoc tap, hoat dong va rén luyén theo s& thich phu hop
v6i ning lue, s¢ trudng ciia minh; nham giip cac em phat huy t6i da tiém ning cia ban
than, ma khong bj can tré béi cdc khuén miu gii, dinh kién giéi hay s phan biét déi xir
vé gidi.

3. CAN BANG GIOI, CONG BANG GIOI VA BINH PANG GIOT
3.1. Cdc khdi ni¢gm

% Cén bdng gici la mét khdi niém dinh lugng lién quan dén binh dang giéi. Cén
bang gidi thé hién s binh ding twong doi vé s6 lwgng, 1y 1é phu nit va nam gidi, ré em

¥ B4 GD&PT, 2015. Dya theo Hurémg dan LGG trong cong tac hudémg nghiép cho hoc sinh phé théng, trang 19
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gdi va tré em trai va thuong duwoc tinh bang ty Ié nir so véi nam cho mét chi s6° nhdt
dinh.

Vi du: Ti 1€ nit so vé&i nam trong s6 hoc sinh t6t nghi¢p PTTH, ti 1€ gido vién nif so
vd1 gido vién nam & cac mén khoa hoc trr nhién va x4 héi, ti 1€ nit so véi nam & céc vi tri
quén ly cua nha trudng,...v.v.

Can bing gi6i chi su cin bing vé dinh lugng giita nam va nit, 13 diéu kién cin dé tién
téi binh dang giéi. Vi dy: cin c6 su can bing s6 hrgng hoc sinh nit theo hoc cic mén khoa
hoc, cong nghé, k¥ thudt va toan (STEM) so véi hoc sinh nam.

» Céng bdng gidi la sy d6i xir cong bing ddi véi nam va nir. Dé dam béo su cong
biang cdn phai cip dung cdc bién phap nhém bir didp hodc khéc phuc nhitng yéu to bat lyi

ngdn can vi thé binh ding cia nam va nit’’.

Cong bang gidi 1a phuong thitc (cich lam, bién phap cu thé) cung cip cho tit ca moi
nguoi cac co hgi va loi ich nhu nhau. Vi du: cai thién cac phuong tién va diéu kién hoc
tap, nhim khuyén khich nit hoc sinh Iwa chon cac mén hoc trong linh vic STEM dé theo
dudi dam mé va phat huy dugc kha ning ciia minh ma khéng bi dinh kién 13 con gai thi
khéng thé hoc gioi va hoc cic nganh nay 13 khé khan, khéng nit tinh.

s* Binh dtfng gioi la viéc nam, nir c6 vi tri, vai tré ngang nhau, dwoc tao diéu kién,
co hoi nham phdt huy néing lyc ctia minh cho s phdt trién ciia céng dong, cia gia dinh
va thy huomg nhuw nhau vé thanh qué cia su phét trién 367

Binh ding gidi khéng phai 12 viéc phu nhan nhilng khac biét giita nit va nam, cling
khéng phéi 13 viéc 1am cho nir va nam giéng hét nhau. Binh ding gi6i lién quan dén viéc
dem lai nhilmg co héi nhur nhau va diéu kién phu hop cho ca nit 13n nam?’

Céu chuyén ngu ngdn vé ¢d va cdo dudi ddy s& minh hoa v& co hdi nhu nhau va didu
kién phi hop dé dat duoc binh déng gidi thuc chat

* Bao cho gism sat todn cau vé Giso dyc cho moi ngudi dua ra “Chi sé cin bing gioi (GPI) 1a ti sb gid tri cia nam -
nir cia mt chi §6. Chi s6 thé hién sy can bang £161 ¢0 gid tr] trong khoang tir 0.97 dén 1.03. Ngudn: UNESCO.
Huéng dén binh ding gidi trong chinh sich va thuc tién dao tao gido vién. Xuét ban nim 2015 bai UNESCO, s6 7,
Place de Fontenoy, 75352 Paris 07SP, Phap. Chuyén dé 1 - Hiéu biét vé gidi, trang 10
2 UNESCO Bing Céc — Mang Iuéi vé Giéi trong Gido duc khu vyc Chau A — Théi Binh Duong, B cong cu thic
day binh dang gidi trong gido duc, trang 6
* Luat Binh dang gidi, 2006. Diéu 5, Khoan 3
# UNESCO 2005, Khéa e-leaning. Tai liéu 1 - CAc thuat ngir vé gidi, trang 13
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Binh déng gidi trong gido duc 13 viéc dam bao nam va nit duge dbi xir cong bing,
cung binh ding tiép cin cdc co héi hoc tip va hudng loi tir qua trinh gido duc. C4 nam va
nit dugc trao quyén va duoc phat huy t6i da tiém nang ban than dé déng gop ciling nhu
huéng loi tir sw phat trién kinh té, chinh tri, van hod va xd hdi mét céch binh déng. Tién

| hanh cac hanh déng/cc bién phap nhim xo4 bé nhiing ro cin vé mit van hoa va lich sit
ngin can nam, nit ngudi hoc binh ding tiép can va duge hudng loi tir qua trinh gido duc™.
3.2, Méi quan hé giita céin bang gidi, cong bing gidi va binh ding gici

Can bing gioi, cong bing gidi va binh ding gigi c6 mdi quan hé véi nhau. Binh déng
gidi 1a muc dich ¢in phai dat dugc, con cin bing gidi va cong bang gidi 1a cach thirc hay
bién phap can thiét phai thyuc hién dé dat duge muc dich binh dang gidi.

* UNESCO, 2015. Huéng dén binh déing gi6i trong chinh sach va thirc tién dao tao gido vién. Xuit ban nim 2015
béi UNESCO, s 7, Place de Fontenoy, 75352 Paris 07SP, Phap. Chuyén d¢ 1 — Hiéu biét vé gidi, trang 9
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Pé hiéu ré hon méi quan hé ndy, chiing ta xem x¢ét hinh anh duéi ddy cho thiy ca ba
dira tré ndy d&u c6 co hoi duge dén san van dong xem béng d4, nhung vi @6 tudi va chidu
cao khéc nhau, cho nén néu hai dira bé (hinh bén trai) khong durgc ké thém ghé thi két qua
14 chiing s& khong xem dugc trdn bong d4 nhu dira Ién. Pé gitip c4 ba dira tré ndy déu c6
thé xem dugc trin béng d4, thi cin ké thém ghé cho hai em thap hon, tuy nhién khéng
phai k& thém sb ghé giéng nhau, ma ty theo chiéu cao cia timg em dé ké thém sb ghé
phit hgp (nhu hinh bén phai); d6 chinh 13 sy d6i xir cong bing dé dat duge két qua binh
ding thue chit.

Can bing gi6i 12 mét chi sb rit hitu ich v& binh ding gidi, tuy nhién néu chi chu trong
dén chi s6 can bang gi6i thi chua dat duoc binh ding gidi. Ma phai thyc hién cong biing
gigi nhu mét chién lwge dé dat duge binh dﬁng gidi. Trong tién trinh d6, cin c6 cac bién
phap can thiép cu thé nhim bu dz"ip nhitng bét lgi v& mat sinh hoc va rao can vé mit van
hoa, x3 hdi ddi véi nam hoac nir d3 ngin can ho dat duoc binh déng gici thue chat. Nhirng
bién phép nay phai 12 nhitng hanh déng tich cuc va kién quyét, trong nhidu truong hop cé
thé doi hoi cin c6 sy déi xir khac nhau v6i nam va nit nhim dam béo sy binh ding®.

Nhur vdy, binh ding gi6i [a két qua ciia nhitng nd lwc cai thién vé sy hién dién tham
gia va chit lugng tham gia ciia mi giGi trong moi linh vuc cia doi sdng xa hoi. C6 nghia
14 binh ding gidi thé hién & céc khia canh:

- Bink ding vé quyé:n Vi vi thé trong gia dinh va xd héi - Nam, nir c6 vi tri, vai trd
ngang nhau. Pdy vira la nguyén tdc co ban vé quyén binh ding, vira 1 muc tiéu ching ta

* UNESCO, 2105. Huéng dén binh ding gici trong chinh sach va thyc tién ddo tao gi4o vién. Xudt ban nim 2015
bdi UNESCO, s6 7, Place de Fontenoy, 75352 Paris 07SP, Phap. Chuyén dé 1 — Hiéu biét v& giéi, trang 9.
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phdi né hee phin ddu méi dat duwoc

- Binh ding vé co héi va d6i xir - Nam, nit dugc tao co hdi nhu nhau va diéu kién
phi hop dé ho c6 thé phat huy t6i da nang luc ctia minh, Pdy 1a co s¢ nén ting dé ting
quyén néng cho méi gidi.

- Binh ding vé lgi ich - Nam, nit dugc huéng lgi nhu nhau tir nhitng thanh qua cia
sy phat trién. Pdy Ia thude do két qua ddu ra cia bink ding gici, dam bdo sy cong bang
xd hoi.

Muc tiéu ciia binh ding gidi 1a: (1) xda bé moi hinh thirc phan biét déi xir trén co s&
gidi; (2) ghi nhan sur khac biét va tao diéu kién nhu nhau cho nam va nit phat huy t6i da
kha niing cia minh va (3) thiét 1ap, cing ¢b quan hé hop tac, hd tro gitta nam, nit trong
moi linh virc cia dvi séng x3 héi va gia dinh™?®.

3.3. Vin dung trong qudn ly, gido duc hoc sinh

Dé ¢6 duge binh ding gi6i thuc chét thi gido vién chii nhiém/nha trudng cin phai tao
ra hodc dem lai céc didu kién, giai phép phu hop nham khoéa l4p nhitng han ché, rao can
do dic diém gidi va gidi tinh, dem lai cho tit ca moi ngudi co hi trong tiép can va huong
loi nén gido duc cd chét lrgng mét cach binh d:fmg.

Vi du, dé xdy dung mét I6p hoc than thién vé gidi; trong quan ly, gido duc hoc sinh,
gi&o vién chi nhiém cin dam bao:

~ Khi td chirc bt ki mot hoat déng gido duc nao lién quan dén hoc sinh, cin dam
bdo ty 1¢ tham gia hgp ly giita nam va nir.

— Thira nhan sy khac biét va ton trong su da dang vé ban dang gi6i ciia hoc sinh. Péi
xUr va danh gia cong b:"mg vd1 hoc sinh, khéng phén biét dya trén ban dang gidi, hoc lue,
cé tinh, tinh trang sirc khoe thé chét, tinh thin va hoan canh gia dinh cila cdc em.

— Chu trong xay dung mbi quan hé than thién, lanh manh gitra gido vién véi hoc sinh
va giifa cac nhém hoc sinh (nam, nit, LGBT) v&i nhau.,

— Khich 1& va trg giup ca nhian hoc sinh tir nhdn biét va duoc tu do thé hién ban dang
gidi clia minh, ddng thoi ton trong su lira chon ban dang giGi cua ngudi khéc.

- Khuyén khich c4 HS nam va nir tuong tac tich cuc vdi nhau trong hoc tap, hoat
déng va vui choi giai tri; tao méi truéng tu do, binh d%mg dé nam, nit hoc sinh ¢6 thé hop
tic, chia sé va tu do lua chon céc mdn hoc, hoat ddng ngoai khoa va hudng nghiép theo
dung nang luc, s¢ truong cia minh.

— Tao diéu kién cho nam, nit hoc sinh thé hién ning luc va ca tinh ciia ban than trong
hoc tap, lao ddng, vui choi gii tri hay hoat dong x4 hdi nhu minh mong muén véi nhimg

* Dyra theo Lujt Binh ding gidi, 2006. Diéu 4
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hinh miu tich cyc cta ¢a nam va nif; tién tGi x6a b nhitng khudén miu gidi rap khuén vé
dic diém va vai tro d6i v&i mdi gidi;

4. NHAY CAM GIOI, TRACH NHIEM GIOI VA LONG GHEP GIOI

4.1. Cdc khdi ni¢m

< Nhay cdm giéi 1o khd ning nhdn biét duoc nhitng khdc biét gici, van dé givi va
bdt binh ding gidi hién ¢, két hop chiing vao cdc chién heoc va hanh déng”.

Vi du: Nhén ra ty 1€ % s6 hoc sinh nam it hon so véi hoc sinh nif trong d6i tuyén hoc
sinh gi6i Vin va chi ra duge nguyén nhén vi sao c6 tinh trang nay. Ti 1& % gido vién nit so
vdi giao vién nam day nghé k¥ thuat, ti 1¢ % gido vién nir so vdi gido vién nam day bac
hoc mam non,....va nguyén nhén cia nhitng su khac biét, chénh 1éch nay?

% Trdch nhi¢m gidi chi nhitng hanh dong thuc tién ctia ca nhdn hodc t6 chirc dé gidi
quyét cdc wfndé gidi, nham cdi thién hodc logi trie tinh trang bat binh ding gidi.

Vi du: Nhin véo hinh dnh hoat déng tu vén huéng nghiép cho hoc sinh & trudng
THCS Quynh Giang (Quynh Liru, Nghé An) dudi day, néu gido vién tu vin cé trach
nhiém giGi s& nhén ra:

C6 rat it hoc sinh nit tham gia nhém tu van khéi cac nghé k¥ thuit, nguoc lai, khéi
céc nghé xa hdi khéng c¢6 hoc sinh nam tham gia ~ Liéu c6 van dé gidi & day?

Hinh dnh hogt djng tu van hudng nghiép theo khuén miu gioi

- Gido vién tir vn s& chn dong tim hiéu nguyén nhan cua van dé gidi do (Do téc
dong tir cha me, do quan niém x& héi, do tuyén dung lao dong, do ban than e ngai,
khong tu tin,...)

-~ Hanh ddng ngay 13p tirc (bdo cdo véi BGH, 1én ké hoach tir vén huéng nghiép cho
hoc sinh theo ndng lyc s& trudmg, cung cip thong tin vé& nganh nghé c6 nhay cam
gidi; phéi hop véi cha me va cic luc lugng gido duc khic trong va ngoai nha

UNESCO 2009. B cong cu thic ddy binh ding gidi trong gido duc — GENIA Toolkit, trang 26.
2VVOB Viét Nam, 2013. Hoat déng tu vin hudng nghiép & trrong THCS Quynh Giang, Quynh Luu, Nghé An
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trurdmg t6 chirc truyén thong, hoi thao, dién dan hudéng nghiép c¢6 nhay cam
gidi,...hudng dan hd trg nam, nit hoc sinh chon nghé/nganh hoc theo s& thich,
niing luc, ca tinh va gid tri nghé nghiép ciia ban than, chir khéng theo khuén mau
gidi vé& nghé nghiép....).

Néu lam duogc nhur vay 1 ching ta d3 c6 nhay cam giGi va trach nhiém gidi.

Mot ¢4 nhén va t§ chirc c6 trach nhiém giGi 14 bao gdm viée xac dinh cb vdn dé gidi,
hiéu nguyén nhén ciia vdn dé gi¢i d6 va chuyén bién hanh dong thanh cdc chinh cach,
chieong trinh, hay bién phdp, hoat déng nhim cai thién mdi quan hé gidi va giam thiéu
bat binh diing giGi dem lai loi ich cho mét hoidc ca hai gidi.

.

% Ldng ghép gidi “la mét chién lwoc nham dwa nhitmg méi quan tam va kink
nghiém ciia phu nit va nam gici vao qud trinh thiét ké, thuc hién, gidm sdt va danh gid
cdc chinh sdch, chuong trinh nhu la mot phc‘in khéng thé thiéu cia cdc chinh séch,
chwong trinh d6.... dé phy nit va nam gidi ciing dweoe thy huong mét céch binh dang va
dé finh trang bét binh ding khéng con bi kéo dai dai ding. Muc dich cudi cing cia long
ghép gidi chinh la binh ding gioi ™.

Nhay cam gi6i va trach nhiém gi6i 13 hai cip do cia 1dng ghép gidi. Nhr vay, 1éng
ghép gi6i 1a cong cu hiru hidu dé giai quyét cac van dé duéi géc do gici & tat ca cip do,
céc linh virc hay khia canh hoat déng khac nhau; nhim x4c dinh nhimng vén dé gi6i hay .
tinh trang bét binh déng giita phu nir va nam gidi, giira tré em trai va tré em gai trong mjt
Iinh vuc can thiép cu thé; nhim 1am rd nguyén nhin giy bit binh ddng gidi; tir d6 dua ra
céc bién phap can thiép cu thé dé giai quyét nhimg van dé bét binh ding gidi d6 mét cach
hé théng, nhét quan va xuyén subt®®.

Muc dich ciia 16ng ghép gidi 1 1am thay ddi tr duy, thai d6 va cach thirc hanh déng
cia c4 nhin va tb chirc trén quan diém binh ding gidi; ddm bao nam, nir dugc d6i xa
binh déng; duoc tao co hdi va didu kién phi hop dé phét trién ddy du nang luc cia bin
than va déng gép hiéu qua cho sy phét trién bén virng cia gia dinh, t chirc va xa héi.
Nhur vdy, 16ng ghép gidi vira 13 bién phap, vira 1a phuong tién giup dat duge myc tiéu
binh ding giéi.

4.2, Vin dung trong quan Iy, gido duc hoc sinh

X4y dung mdi trirdng 16p hoc/tnrong hoc than thién, an toan, binh dzﬁng 1a mot trong
cic yéu t§ co ban dép tmg cac quyén con ngudi co ban cia hoc sinh; giip hoc sinh mét
ngay dén trudng déu duoc vui vé, dugc ton trong va cam thiy hanh phic, an toan trong
mdi trrdng hoc duong.

? UNFPA, 2007. “Thue hién trén 1&i hira binh déng”, Khung chién hrge vé LGG va trao quyén cho phu nir cia
UNFPA 2008-2011. (Dua theo dinh nghia ctia Héi ddng Kinh té va X3 héi cha Lién Hop quéc (ECOSOC)
E/1997/1..3014, thang 7/1997)

B¢ Lao dong — Thuong binh va Xa hoi, 2014. Huéng din thuc hanh quy trinh 16ng ghép gidi bén vimg, trang 22
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Pé lam dugc didu d6, nha trudng, déi ngii can bd gido vién, dic biét 13 gido vién chl
nhiém phai thyc hanh 16ng ghép gidi trong cong viée hang ngay cia minh; coi viéc 1dng
ghép gidi vira 1a bién phdp, vira 1 phurong tién hitu hiéu dé xay dung 16p hoc/trudmg hoc
than thién, an toan va binh déng.

Léng ghép gidi trong quan 1y, gido duc hoc sinh ddi hoéi gido vién chi nhiém phai co
nhay cim va tréch nhiém gidi va phai luén xem xét cic mbi trong quan vé gidi trong
céng viéc/hoat déng gido duc hang ngay ciia minh (giao tiép véi ddng nghiép va hoc sinh,
giang day chuyén mén, thuc hién cic bién phap quan ly, gido duc hoc sinh; td chirc cac
hoat dong hoc tip, vui choi, viin héa van nghé, thé duc, thé thao,....cho hoc sinh) dé:

() Nhén dién duge cdc van dé giGi/bét binh ding gidi;

(i) Phan tich va dénh giad dugc cic nguyén nhan va tic dong ticu cuc cia van dé
gi6i/bét binh dang gidi d6 t6i sy tham gia va chii luong tham gia ciia m3i hoc
sinh trong 16p minh chi nhiém;

(iii) Pua ra duge cdc bién phap can thiép (bién phap, hoat dong, dich vu cy thé) dé
gidi quyét van dé gi6i/bit binh ding gidi d6 mot cach hicu qua nhit; trén co s&
thira nhén va tén trong nhimg diém tuong dong va khéac biét gilta nam va nit,
ciing nhur nhém hoe sinh ¢6 ban dang gigi khac.

Bét binh ding gi6i va bao luc gi6i dién ra phd bién. trong truémg hoc, & moi chp
hoc/16p hoc. Vi thé, binh ding gidi chi dat duoc két qua khi l("ing ghép gici duge coi 1a
mdt nguyén tic xuyén subt va phai dugc thuc hién lién tuc, nhit quin trong méi
truong gido duc cua nha trudng & tit ca céc cAp do ¢4 nhan (gido vién chu nhiém,
hoc sinh, gido vién bé mon, nhan vién, can bd lanh dao, phu huynh) va ca“ip d6 té chire
(16p hoc, t6 bd mén, héi dong gido vién, ban gism hiéu, Poan — Doi, Hoi phy huynh,...).
C6 nhu vady, méi timg budc giai quyét duge triét d& nhimg nguyén nhan gy nén tinh
trang bét binh ding va tién tdi dat dugc binh ding giéi thuc chat trong pham vi 16p hoc,
trudmg hoc va toan x3 hoi.
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C. THONG PIEP/KET LUAN PHAN I

phan dat duqc cac muc tleu bmh dang g10'1 vi su' phat tnen ben vurng Cua nha“_
trmmgvaxahm iR SRR 5;. o R A ’
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D. BAI TAP/CAU HOI TRAC NGHIEM

Cau 1. Nhimg diic diém/nhdn dinh néo sau ddy lién quan dén khéi niém gidi tinh hodc
gidi? (hdy danh ddu x véo cde cot tuong ung)

TT | Cac dic diém/nhén dinh Gidi tinh | Giéi
(GT) (&)

1 | Nam gi6i c6 néi tiét td testosterone, ¢ tinh trung

2 | Tré em trai thuémg duoc hudng din khong chon d6 choi 13
bup bé

3 | Pén tudi ddy thi, con gai thudmg c6 kinh nguyét, con trai
thudmg v& giong (trAim giong)

4 | Héu hét hiéu truong truomg PTTH 14 nam gidi

5 | Phu nir c6 néi tiét to estrogen, nhung khéng ¢é rdu

6 | Co nhimg tré em trai vd nam gigi c6 xu hudng thich da
boéng, c6 nhiing tré em gai va phu nir thich nhay day

7 | Nhicu tré em gdi va phu nit ¢é xu hudng dju dang va rut ré

8 | Hau hét phi cong déu 13 nam gi6i. Phin I6n y t4, diéu dudmg
vién la nit ‘

9 | Pan 6ng c6 thé 1am phu nir mang thai

10 | Ban 6ng c6 thé cho con bi binh, phu nit cé thé lam phi céng

Cau 2. Gidi la noi dén sur khdc biét vé mdt xd hoi giira con nguwoi. Gidi cé dinh, mang ddc
trumg riéng biét ctia tirng viing mién va khéng thay déi theo thoi gian. Dung hay sai?

A. Ping B. Sai

Cau 3. Theo ban, phuong dn ndo dudi ddy thé hién thdi d3 PUNG doi véi nguoi dong
tinh, song tinh va chuyén gici? (Lua chon nhitng phwong dn ma ban cho la dung)

A. Xa lanh nhitng ngudi LGBT vi s¢ lay bénh
B. Tén trong sy da dang vé gidi, sin sang gitip d&, hd trg nhimg ngudi LGBT
C. Cam con chau choi v6i nhitng ngudi LGBT, vi ¢6 thé ho khién chung hoc theo
D. Bay 16 sy khéng ddng tinh véi nhitmg ngudi c6 hanh vi phén biét d6i xir véi
nguoi LGBT
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E. Tich cuc truyén thong dé ngudi khéc hidu dung vé c¢ong ddng nguti LGBT

Ciu 4. Ban hdy sdp xép cdc cdu sau ddy vao ba cét tuong ung dé chi ra moi quan hé giita

dinh kién gidi, phiin bigt doi xi vé gidi va bit binh ding gidi:

1. Mot s6 nganh k¥ thudt it hodc khong tuyén nit

2. Nam c6 kha ning hoc toan, k¥ thuét tét hon nix

3. Phu ni¥ it ¢6 co hdi tiép cin viéc lam, mang tinh k¥ thuat, cong nghé cao, nén thu
nhap thip

Dinh KiGa gioi | Phan bige abixir v gio1 | BATbi

CAu 5. Nhitng quan diém/nhén dinh nio dudi ddy la dinh kién gici hodc phdn biét doi xir
vé gici? (Hav danh ddu x vao cdc cét twong irng)

TT Cac quan diém/nhéin dinh Pinh kién | Phén bigt
gidi ddi xir vé
gidi
1 | Con trai khéng nén khoc l6c; ma nén “ga lang” va
hénh dién vé1 hanh dong bao vé cho céc ban gai.
2 | Con gai khéng nén chii dong trong tinh yéu va hen ho
vai ban trai
3 | Hoc sinh nam thudng duge chon vao déi tuyén thi
hoc sinh giéi nghé nhiéu hon hoc sinh nix
4 | Con trai nén dua ra moi quyét dinh vé viéc sé€ di dau
va lam gi khi hen ho vai ban gai
5 | Con gai it duge tuyén dung lam céc cong viéc thim
do dia chat, kv su cu dudng.
6 | GVCN thudngphinconghocsinhnam chatciy,dao hé;
hocsinhnirquétlopvadon nha vésinh.
7 i Con gai nén xem vai tré chinh ctia minh trong cudc
song la két hon, sinh dé va cham soc con cai.
8 | Nha trudng thudng chi td chire néi chuyén chuyén dé
vé chdm soc strc khoe sinh san va phong tranh c6 thai
ngoai ¥ mudn cho nit sinh
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9 | Con trai khéng nén lam cac céng viéc nhu nhan vién
ban hang, gido vién mim non.
10 { Namlamlanhdao gioi honnit. Nirquan ly tai chinh gia
dinh gié1 hon nam.
Cau 6. Vai tro gidi la nhitng hoat dgng ma phu nit va nam gici diegc ky vong thuc hién

trong gia dinh hay céng dong. Trong do, viéc thuc hién vai tro gidi trong gia dinh nén:
(Lwa chon phuong an ding nhat)

A

B.

Cau 7.

Phan c¢éng phu nit lam chu yéu cac cong viéc ndi trg, chdm soc ngudi gia va tré
em gai lau don nha cira, rira bat, niu an.

Phén cbng cac cong viéc phit hop cho nam gidi/tré em trai va phy nit/tré em gai,
sao cho nam va nif ciing chia sé trach nhi€ém thyc hién céc cong viéc gia dinh nhu
nhau.

Phan c6ng nam gigi/tré em trai lam chit yéu cdc cong viéc: try cot kiém tién, ra
quyét dinh céc viéc 16m, thay mat gia dinh tham gia céc cudc hop & cong ddng, sira
chita d6 gia dung.

. Chia déu thoi gian 1am viéc nha bang nhau cho ca nam va nit, bao goém cac cong

viéc ndi tro, chim séc ngudi gia va tré em, tru cot kiém tién, ra quyét dinh, lau
don nha cira va sira chita d6 gia dung,.....
Khi t8 chirc cho hoc sinh tham gia cac hoat dong ngogi khoa, thé thao hay hoat

ding ngodi gic- 1én I6p, ban nén: (Lwa chon phuong 4n ding nhét)

A.

B.

C.
D.

Cau 8°

Phin céng hoc sinh nit chuin bj thyc phim, nudc uéng; con hoc sinh nam khiéng
vac toan by dé ding mang theo cta iop.

Chen hoc sinh nam to khoe vao ddi thi kéo co va chon cdc hoc sinh nir khéo 1éo,
nhanh nhen vao d¢i thi d4 clu.

Chon cé hoc sinh nam va hoc sinh nif tham gia d6i thi kéo co va ddi thi nhay day.
Té chirc choi da béng cho hoc sinh nam va choi nhay day cho hoc sinh nir.

! Can bang gici la sy tham gia tuong duong va su hién dién tuong duong, ca vé

s6 heong va chit luong cia ca hai gici trong tdt cd cdc linh viec — do la nhitng diéu kién
cdn thiét nhung chica i dé dat binh dang gici. Dung hay sai?

A. Diing B. Sai

Cau 9%, Hay hoan thanh cdu duci ddy bang cdch chon tir/cum tir thich hop nhdt (diéu

bat loi,

binh ding gidi, bién phdp, cong bang gidi, cdn bing gidi, bil dap ) dé dién vao

 cdc cho co ddu cham........ ...

*1UNESCO, 2005. Khéa e - leaning. Tai liéu 1 - Cac thuat ngit vé gidi, trang 10
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......

............. 13 mdt cach thirc 4p dung nhitg ...............nhdm............ cho

nhilng ............. can tr¢ mét sin choi binh ding cho nam va nir.

Cau 10. Theo ban, phirong dn ndo dudi ddy mé té PUNG vé binh ding gici? (Lua chon
nhitng phuwong an ma ban cho la dung)

A.
B.
C.

D.

E.
F.

Nam, nir ¢ vi tri, vai trd ngang nhau.
Nam, nit co vi tri, vai trd nhu nhau

Nam, nit dugc tao co hdi va diéu kién nhur nhau dé ho c6 thé phat huy ti da ning
lurc cua minh

Nam, nit duoc tao co hoéi nhir nhau va diéu kién phi hop dé ho c6 thé phat huy tdi
da nang luc clia minh.

Nam, nit dugc thu huéng nhu nhau vé thinh qua cta su phat trién,

Nam, nif dugc thu hudng bing nhau céac thanh qua ciia su phét trién

Cau 11. Theo ban, phuong dn nao duci didy KHONG mé ta ding vé léng ghép gidi va
tréch nhiém thiee hién long ghép gidi? (Liwa chon nhitng phuong dn nao ban cho la ding)

A.

B.

D.

Binh déng gidi s& dat duoc khi tién hanh 16ng ghép gi6i & mét sé linh varc/hoat
dong, do mét s6 co quanftf) chire duge giao trach nhiém thuc hién.

Trach nhiém thyc hién 16ng ghép gidi 1a cha tAt ¢4 cAc ca nhan, cac co quan/td
chirc va cua toan xa héi.

Long ghép gidi duge coi 1a mot bién phép higu qua nhat d& dat duge binh ding
giGi. N6 phai dugc thue hién theo mdt quy trinh 1ién tuc, nhét quan & tit ca céc
cép, cac nganh, cac linh vyc hoat dong khac nhau.

Trong nganh gido duc, Ban vi sy tién bé clia phu nit va ban nit céng cia cc don
vi phai chiu trach nhiém chinh trong viéc thuc hién 16ng ghep gioi

Céu 12. Gia dinh trong Iop cia thdy/cé chit nhiém cé tinh trang hoc sinh nit hay ngi gdt,
hodc t6 ra mét moi khong tap trung trong gic hoc hodc thuong xuyén thiéu/khéng lam bai
tdp vé nha ddy du,...Dén dén két qua hoc tdp sa sut. Thay/cé hdy tim nguyén nhén cia
vin dé va dwa ra cdc bién phdp can thiép phit hop.

%2 Tai liéu di din, trang 11
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PHAN II. PHONG CHONG BAO LUC HQC PUONG TREN CO SO GIOI

A.MUC TIEU
Két thiic phan nay, ngudi hoc ¢ kha ning:
— Hiéu va trinh bay dugc mét s6 khai niém lién quan dén bao lyc hoc dudng trén co
s¢ gidi
— Phén tich duoc cac nguyén nhéan co ban, tic ddng va hé qua cia bao luc hoc dudng
trén co s& gidi
— Liét ké dwge mdt s6 bude co ban trong qui trinh xir If cac vu vi€c bao lyc gidi trong
nha trurong
— Van dung duge mét sb bién phap gido duc phong ngira va 1iing phé vai bao luc hoc
dudng trén co s¢ gioi, dic biét trong cong tac chi nhiém lép.

B. CAC NOI DUNG CHINH
1. KHAI NIEM
1.1. Cdc khdi ni¢m lién quan dén bao luc hoc dirong trén co so gigi

* Bao lwe: La bdt ki hanh déng nao dén dén hodc c6 kha ning dén dén nhiing ton
hai vé than thé, tin thin d6i véi ngudi khde, ké ca viéc de doa thuc hién nhitng hanh déng
ndy, ciing nhur viéc cudng bire, tude doat cdc quyén t do chinh déang ciia nguoi khac®.

*** Bao lwc trén co sé gici: La bdt ki hanh dong nao gdy ra, hode c6 kha ndng gdy ra
cdc ton hai vé thé chdt, tinh duc, tinh than hodc tam Iy ciia ngudi khac dia trén dic diém
gidi tinh, dinh kién gici hay sy phdn biét doi xir vé gidi, va tir méi quan hé khong binh

déing vé quvén luc giita cde gici**.

< Bao luc hoc duwong trén co sé gidi: La nhitng hanh déng gdy tén hai hode cé kha
nang gay tén hai déi véi cde hoc sinh vé thdn thé, tinh thén hay tinh due; xudt phat tir
nhitng dinh kién gici, phdn biét déi xir vé gidi hodc nhitng lf do lién quan dén gici tinh
ciia cdc em’®,

Tinh trang BLHPTCSG 1a hé qua cia cac khuén mau, vai tro holc dic diém duoc
gin cho hodc duogc mong doi tir cic em vi gidi tinh hodc ban dang gidi cia tré.
BLHDTCSG khéng phai chi bé hep pham vi & nhitng vu viée gy gd, danh nhau, gy tén
thuwong vé thé chét; ciing khéng chi bao gém nhitng hanh vi bao lyc xay ra trong khuén

* Plan Viét Nam, 2018. Tai liéu giang day vé& Phéng chdng va img pho véi BLTCSG trong tnirdmg hoe, trang 47
* Plan Viét Nam, 2018. Tai liéu d4 dan, trang 52
* UNESCO, 2016. Huéng t6i méi trudmg hoc duimg an toan, binh ding va hda nhip — Béo edo nghién ciru BLHD
trén co s& gidi tai Viét Nam.,
% Plan Vi¢t Nam, 2018. T4i liéu da din, trang 52
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vién nha trudng, I6p hoc; khdng chi don thuén 1a bao luc gilta nam, nit; ma 1a moi hinh
thitc bao e tir thé chit, i ndi, thm ly, tinh duc, xay ra & ca trong truong va nhimg
khéng gian quanh trirdng, trén dudng fir tnrdng vé nha, tir nha t&i trudng va b thé xay ra
v61 HS thuge moi gidi tinh, ban dang gidi khac nhau (nam, nit, hay LGBT).

< Bt ngt: La nhirng hanh vi gdy hdn IGp lai nhiéu lin vdi chit Y gdy thurong tich
hoic lam cho nguoi khdc cam thdy khéng thodi méi qua tiép xic co thé, ding ngon ngit
xiic pham, tdn cong vé thé chdt hodc tdm Iy. Tinh trang bit nat xay ra khi c6 sy khéng cén
bﬁng vé quyén hrc. Bit nat c6 thé bao gém viéc tréu choc, thach thirc, dat tén goi (biét
danh) gay tén thuong, hanh vi bao luc thé chat hodc cb 14p. Ké bit nat ¢ thé 13 c4 nhan
hojc mét nhém. Hinh thire bt nat ¢6 thé 1a truc tiép (nhu doi tidn, db vat) hojc gian tiép
(nbu lan truyén tin don vé nguoi khéc)37. Biit nat 13 mot hinh thire bao lyec.

1.2. Cic khdi niém lién quan dén xam hgi tink duc trong trieong hoc

< Qudy rbi finh duc: bao gém cdc binh lugn, cir chi, hanh vi véi muc dich lam tén
’ - A ” < B N . ’ . A ) 38
thuong, xuc pham hodc hg thap nhédn phdm cua ngwoi khdc lién quan (61 tinh duc™.

Quéy rbi tinh duc (QRTD), gy cho ngudi khac cam gidc khé chiu, bt an, cling 14 mét
dang bao luc gidi. Trong cac ludt cia Viét Nam hién chua qui dinh cu thé vé khéi niém
nay>’, song QRTD c6 thé duoc hidu 13 nhitng hanh vi nhur tréu choc, huyt sdo, buéng 1o
binh phidm thé thién, tuc tiu véi mot ngudi khic gidi hodc ngudi ¢6 sy khac biét vé ban
dang gidi (LGBT); ¢b tinh déng cham vao co thé 1am ngudi khéc thay khé chiu... Mic da
ban ddu, nhitng l&i néi hodc hanh vi QRTD dudng nhu chua de doa gi nhiéu dén ngudi bi
qudy réi (tham chi con c6 vé chi 14 ‘dua vui’), nhung néu khéng canh gidc va tiép tuc gap
gd ké qua“iy 161, tré em 6 thé s& phai ddi mit véi viée bi xdm hai tinh duc.

Khoéng phai chi ngudi la hay chi nam gidi mdi cé thé 13 tha pham ciia QRTD, ma ngay
ca ngudi quen biét nhu hang x6m, ho hang, ngudi than cha gia dinh... cling ¢6 kha ning 1a
ngudi ¢o hanh vi quiy rdi hodic xam hai tinh duc.

“* Xdm hai tinh duc tré em: La viéc dimg vii lyc, de dpa dung vii luc, ép bugc, 16
kéo, du do 1ré em tham gia vio cdc hanh vi lién quan dén tinh duc, bao gom hiép ddm,
cudng dam, giao cau, ddm 6 voi tré em va sir dung tré em vao muc dich mai ddm, khieu
ddam dudi moi hinh thirc®.

Nhur vy, xdm hai tinh duc tré em xay ra khi mdt ai d6 st dung quyén hrc hoac loi
dung su tin tréng ciia tré dé 16i kéo tré vao hoat dong tinh dyc.

¥ UNESCO, 2016. Tai liéu da dan.
¥ PLAN, 2018. Tai lidu di din, tr.160.
** B4 ludt hinh su (2015) chi ¢6 qui dinh vé hanh vi ddm 6 véi ngudi dudi 16 tudi (Piéu 146).
* [ uat Tré em Viét Nam, 2016. Didu 4, khoan 8
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2. CAC HANH VI CUA BLHPTCSG VA XAM HAI TINH DUC TRE EM TRONG
TRUONG HQC

2.1. Cdc hinh thirc va biéu hi¢n ciia BLHPTCSG

BLHDTCSG bao gém cac hinh thitc co ban 1 bao luc thé chét, tim ly, tinh duc, va
kinh té. Ngoai ra, nhiéu nha nghién ciru con d& cap dén mot loai hinh BLHDTCSG khéc
kha phé bién trong thoi dai ngay nay, d6 14 bao luc lién quan dén cong nghé thong tin,
mang xi hoi (nhu diing dién thoai, tin nhén, mang x3 hdi dé de doa, xic pham, tung tin
x4u, kéu goi sur tdy chay véi ngudi khéc...). Bao luc lién quan dén CNTT ¢6 thé din dén
nhitng hiu qua v& mit thé chat, tdm 1y, x4 hoi cho nan nhan. M&i hinh thirc BLHPTCSG
déu c6 nhimg biéu hién v& mat hanh vi khac nhau.

Bao Iwc than thé . £

. Di nh: dé‘il'n, 4t Bao Iyc kinh te
* Bopcd
= Bit dimg/ngdi/quy & nhitng

tir thé giy dau ddm co thé
] Bét luyén tip qua mirc
= Cam di vé sinh
= Boc 16t suc lao dong

= Tran 16t tién/tai san
= Bat cong nap
Bit ép di tran 16t

) ® 87 dién nam tinh

-

Bao lyre tinh duc
* Hiép dam, cudng dim
trém, s& soang
vay, nhin trém

Bao lwe tinh thﬁp
* Quiy rdy, lang ma bang l&i
noi

™

= Bit nat, choc gheo 1€ goi duc

* Thao ting, lam nhuc, hinh o Cho xem céc tranh anh,
ha vé cam xic dyng cu kich dyc

» Djt biét danh x4u » DPéi tinh lay diém

Hinh 1. Cic hinh thitc co ban ciia BLHPTCSG"

Cac hinh thirc BLHDTCSG khong chi xay ra gitra HS nam, nit, ma con nham t&i
nhitng HS c6 su khic biét vé giéi, khong tuan theo cac chuin muc giGi thong thudng ma
x4 héi thuong gan cho nam/nit (Vi dy, HS nam nhung cé cach in mic diém dna, sic s,
c6 giong néi hodc tinh tinh mém yéu “nhu con gii” ¢ xu hudng bi bét nat, gy bao luc
nhiéu hon trong nha trurong).

Biéu hién vé mit hanh vi ciia cac hinh thirc BLHPTCSG rét da dang, tiy thuée vao
débi tuong gy bao luyc, nan nhan cua bao luc, hoan canh, méi trudng xay ra bao lyc
(BL).... Mt s6 biéu hién co ban ciia cac hinh thirc bao luc trén duge néu trong Bang 1.

* Plan Viét Nam, 2018. Ti liéu d3 din
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Bang 1. Vi du v& mét s6 biéu hién ciia BLHPTCSG

BL thén thé

BL tinh thin

BL Tinh duc

BL kinh té

e Quiy rbi nhimg
ngudi khéng tuan
theo chuin muyc
giGi nhwr bau véo,
danh, tat, x6 day,
da hoic ném dé
vao nguol

e Ep lam céc cong
viéc trén co so
phén biét vé gidi
(vi dy, yéu cau
cac ban nit phai &
lat don lop)

e (6 cac hinh thuc
trimg phat thén
thé ning hon déi
v HS nam

Cé lap, tdy chay nhimg em
khéng tuin theo chuin myc
gidi

Lan truyén tin d6n fiéu cuc

Co céc cir chi, trang thai hodc
nét mit mang tinh lam nhuc
hodc thé 15, gay irc ché, khé
chiju vdi ngudi khac

Lam nhue, tréu choc hodc lam
x4u hé nhimg em khéng tuin
theo chudn myc gidi

Sir dung tir ngit lién quan dén
gidi dé& quiy réi hoic ha thip
nguoi khac

bat biét danh mang tinh xuc
pham hodc ché trach dya trén
co s¢ gidl tinh _
D3t biét danh, dung tir ngit am
chi vé viéc dbng tinh hodc
chuyén gidi ctia ngudi khac

Hén hoac dong
cham vao ngudi
khac

Co6 cac binh luin
khoi goi tinh duc
vé hanh vi hodc
qua khit cua
ngudi khéac

Ep budéc viéc
déng cham tinh
duc

Cudmg hiép

Ep budc xem céc
hanh vi tinh duc
Doi tinh 13y diém

Trén 16t tién tiéu
v3t, tién an trua

Tich thu tai san,
dyng cu hoc tap

Gay ap luc, bat
phai céng nap
qua cap, tién thi
mdi bo qua

Bét ép di trin
16t ngudi khac
dé mang vé nép
cho minh

2.2. Cdc hanh vi qudy roi finh duc vé xédm hai finh duc tré em

Qudy ri tinh duc (QRTD) va xam hai tinh duc (XHTD) tré em trong trudng hoc la tat
ca cac hanh vi tinh duc khéng mong muén dugc tryc tiép hudng t6i doi tuong bi quay
rbi/xam hai hodc ciing c6 thé théng qua phuong tién trung gian nhu mang xa héi, dién

thoai, tin nhin.

» Cdc hanh vi QRTD tré em trong truong hoc co thé bao gom™ :

= Pung cham, cAu, s& vao ngudi ma tré khong mong mudn
= Tré bi cai bdy, bi budc nghe ké chuyén tuc tiu, ggi duc

= Tré bi gan vdi nhitng hinh v& goi duc (VD trén trong nha v¢ sinh cia truong)
« Tré bj dua ra 1am muc tiéu cho c¢ac hanh vi, ctr chi goi duc

= Tré bi tung tin d6n x4u vé tinh duc hoidc bi goi ¥ vé tinh duc
= Tré bi 16t quan 40 hodc bj nhin ai d6 céi hét quin 4o

= Tré bi kéo quan 4o véi ¥ dinh quan hé tinh duc

2 plan Viét Nam, 2018, Tai lién d4 din, trang 161

D
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Hanh vi XHTD tré em trong trirémg hoc c6 thé phan theo hai dang hanh vi XHTD
khéng tiép xiic va hanh vi XHTD c6 tiép xvic nhur sau™:

» Cdc hanh vi XHTD khéng tiép xic:

= Phé bay bd phén sinh duc trudc mit tré

* Cho tré xem tranh, sach, truyén, phim khiéu ddm

» Chup &nh tré cho muc dich tinh duc

= Yéuciu tré phéd bay bd phén sinh dyuc cho anh/chi ta xem

« Khuyén khich tré xem hodc nghe c4c 4m thanh kich duc

« Nhin tré khi tré chua mic quin 4o hoic ngo tré trong nha tim/nha vé sinh

= Giri cac tin nhin yéu duong/thir tinh t6i tré

* Duing nhimg 1&i ndi thé tuc trude mit tré

= Sir dung cac hinh anh cia tré dua 1én internet véi muc dich lién quan dén tinh duc

» Cdc hanh vi XHTD ¢4 tiép xiic:

= S& vao bé phan sinh duc hojc co thé (ré véi muc dich tinh duc

® Yéu ciu tré 5o vao bd phan sinh duc ciia d6i twong hodic choi céc trd choi tinh duc

= Dua cdc vét dung hodc bo phan co thé (nhr ngdn tay, ludi, drong vat) vao 4m dao

hay hau mén, miéng ctia tré vdi myc dich quan hé tinh duc.

= Quan hé tinh dyc bing dudng miéng, 4m dao hay hdu mén;

= Ep bude tré thuc hién cic hanh vi ggi duc

" Ep budc tré quan hé tinh duc hodc 16i kéo tré em vao cac hinh vi tinh duc vdi tré
em khac hodc v01 nguol lén*

Nhur vdy, quiy rdi tinh duc va xam hai tinh dyc tré em trong tru'O'ng hoc 1a mét dang
cia bao Iuc hoc dubng trén co s¢ gidi.

2. THUC TRANG, HE QUA VA NGUYEN NHAN CUA BLHPTCSG
3.1. Thuc trang

Nghién ctru nim 2016 cia UNESCO* vé BLHPTCSG tai Viét Nam cho thdy vin
con thai do déng tinh & ca hoc sinh, gido vién, va cha me hoc sinh ddi véi cac hinh thire
BLHDTCSG va nan bt nat; Mot ti 1€ khong nho can bg nhan vién nha trurdmg, cha me, va
ca hoc sinh cho r?mg can phai “ky ludt sit” thi méi gitt dugc trat tw 16p hoc (73,6% HS;
69,1% cha me; va 59,3% gido vién/can bd nha trudng ddng y véi quan diém rang "gido
vién dbi khi cin phai danh hay méng hoc sinh dé dam bdo viéc tuan thi ky luat™).

Nghién ciru trén cling cho théy ti 1€ hoc sinh nam 1a nan nhéin cia bao luc kha cao so
v6i nit, thé hién & tat ca cac dang co ban ciia BLHDTCSG: bao luc thé chit (64,7% so véi

Plan Vigt Nam, 2018. Tai liéu d3 dén, trang 63
* Australia Aid, 2014. Theo tai ligu Phong ngira xAm hai tinh dyc tré em, huéng din thio luan véi cén bd cong
dbng, Australia Aid, 2014,
“ UNESCO, 2016. Tai lién da din. :
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51,1% nit), bao luc xd hoi (54,7% so voi 45,4% nit) va bao luc tinh duc (22,0% so voi
10,6% nit). Mét sb hoc sinh cho biét minh timg c6 trai nghiém bi bao luc béi chinh can b
nhén vién nha trudng ~ d6 14 nhitng trwomg hop khi cic em cam thiy bi si nhuc, bi phin
bidt d6i xir vi bi coi 1a nguoi khéng tuén theo chuin myc giéi nhu mong doi cia da sé.

Pic biét, hoc sinh (i nhdn 1a) LGBT va ca nhitng em dugce coi 1a LGBT (bao gf’im ca
cac em c6 thé hién vé gidi bén ngoai khéng nhur mong doi ciia x4 héi) 1a nhém c6 nguy co
cao hon tré thanh nan nhan, phai chiu dung nhidu hon cac hinh thirc bao Iyc va bt nat so
vGi cac ban cing trang lira: 71% hoc sinh LGBT da timg bi bao luc thé xac, 72,2% bao
luc bﬁng 161 néi, 65,2% bi bao luc xd hdi, 26% bi bao luc tinh duc va 20% bi bao luc lién
quan dén céng nghé/mang™.

Nam 2003, Hiép héi thudc truomg dai hoc phu nir tai My da tién hanh mot khao st
v6i 2064 hoc sinh trong d¢ tudi tir 12 dén 18 tudi vé vin dé quéy réi tinh duc trong truémg
hoc ctia cac em.Phat hién cua nghién ciru d3 chi ra*’:

— 83% céc em gai va 79% cdc em trai cho biét minh d3 bi quiy rdi tinh duc. Rat
nhidu hoc sinh thudng xuyén bi quiy réi tinh duc. Cac con sb nay khéng c6 su khéc biét
giffa céc treong & thanh thi, nong thon. Trong d6, quiy rdi giira hoc sinh véi nhau phé
bién nhét, mic di ¢6 7% hoc sinh nam va nit trong nghién ciru da bi quiy rdi tinh duc bai
gido vién. _ )

— 35% hoc sinh cho biét d4 bi quiy rdi tinh duc 1in dau tién khi & hoc & trudmg trung
hoc co s6.

- Ph{in lém céc vu quiy rbi déu xay ra trudc mat thy cb trong 16p (61% quy rbi co
thé va 56% qudy réi khong qua tiép xuc truc tiép) va & trong héi trudng (71%. quiy r6i co
thé va 64% quéy réi khong qua tiép xic truc tiép)

— Hoc sinh ciing chinh 14 ngudi quiy rdi. Hon mét nira s6 hoc sinh (54%) néi ring
cic em di quiy réi mdt ai d6 khi cic em & trudmg

— Tré gai bj anh hudng béi quiy rdi tinh duc nhiéu hon tré em trai. Ty 1& cic em gai
so v&i tré em trai bi 4nh huéng nhu “cam nhén 16 hon” (44% so v6i 19%), “cam thay xau
hé” (53 % so v&i 32%), va “bét tir tin hon” (32% so véi 16%) khi céc em bi quay rdi tinh
duc. Nhiéu em khi bj QRTD di thay ddi cdc hanh vi ciia minh nhu néi it hon trong 16p
(30% em gai va 18% em trai) va tranh ké quiy ri (56% em gi so véi 24% em trai).

— M6t nghién ctru khac ciing chi ra ¢6 78% sé hoc sinh néi ring ho trai qua it nhat
mét 14n bj quiy rdi tinh duc tir lac hoc phd thong, trong d6 c6 92% sd hoc sinh nit va 57%
s4 hoc sinh nam (Carlson, 1995; Potopowitz, 1995).

Tinh trang xa4m hai tinh duc tré em ciing xay ra phd bién va ngay cing gia ting
nghiém trong. Theo T chirc y té thé gidi udc tinh cé khoang 223 triéu tré em (150 triéu

6 UNESCO, 2016. Tai liéu da din.
* Plan Viét Nam, 2018. Tai liéu 43 din, trang 164, 165
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em gai va 73 tri€u em nam) da ting bi budc phai quan hé tinh duc hodc bi bao lvc tinh
duc duéi cac hinh thirc khic nhau (UNVAC, 2006)*.

G Viét Nam®, theo s6 liéu théng ké cila Cuc Bao vé chim séc tré em (Bo LDTBXH)
nim 2011 cho thz“iy, cé nudc c6 1.453 tré bi xam hai tinh duc, tinh trung binh 5 nim gﬁ“m
day thi mbi niim c6 khodng gén 1.000 tré bi xam hai tinh duc. Trong d6, riéng sb vu hiép
dim tré em Ién t6i 80%. Nhiéu vy c6 tinh chit dic biét nghiém trong nhur: Hiép dam tap
thé, hiép dam tré dudi 5 tudi, cha dugng hiép dam con, thiy gi4o x4m hai tinh duc hoc trd
nhiéu 1dn, thim chi cha dé hiép dam con géi...

C6 thé néi, tinh trang xam hai tinh duc déi véi phu nit va tré em gi trong nhitng nim
gin day di xay ra nhidu va & mirc 46 dang bao dong trong pham vi ca nudc. Chi tinh tir
ngdy 01/01/2008 dén ngay 31/12/2013, Toa 4n céc cip da thu ly theo thii tuc so thdm
9.683 vu vd6i 11.444 bj cdo. Trong d6, dura ra xét xir theo thu tuc so thdm 8.772 vy véi
10.265 bi céo. Trong sb cic vu 4n xam hai tinh duc phu ni¥ va tré em ma Toda an céc cz?ip
dua ra xét xir, ¢6 1.812 vu v6i 2.641 bi cao bj xét xir v& t6i “Hiép dam”, 3.276 vu véi
3.759 bi c4o bi xét xtr vé t6i “Hiép dam tré em”, 31 vu véi 61 bi cdo bi xét xir vé t6i
“Cudng dam”; 25 vu véi 30 bi céo bi xét xir vé t3i “Cudng dam tré em™; 2.749 vu véi
2.878 bi c4o bj xét xir vé t6i “Giao ciu vdi tré em” va 879 vu v6i 896 bi cdo bi xét xir vé
161 “Dam 6 véi tré em”. S6 liéu nay cho thz‘iy nan nhin ctia cac vu an Xam pham tinh duc
1 tré em chiém ty I¢ 16n (6.929 vu vé6i 7.563 bi céo, chiém ty 1€ 78,99% sé vu va chiém -
73,68% s bi c40 bi xét xur).

Qua theo ddi sb liéu cac vu an xam hai tinh duc phu nit va tré em Tda 4n céc cap di
thu ly, giai quyét, thiy ring tinh trang xam hai tinh duc déi véi phu nir va tré em ¢6 xu
huéng ting 1én trong nhitmg nim gan day, cu thé: Nim 2008: 1.494 vu véi 1.789 bi cdo;
nim 2012: 1.736 vu véi 2.039 bj cdo va nam 2013: 2.050 vu véi 2.330 bi cao’’. Nam
2015: phét hién 1.355 vu véi 1.448 déi tugng, trong d6 XHTDTE 14 1.371 em, chiém gn
77% sb vu xam hai tré em néi chung; nam 2016: phat hién 1.641 vu véi 1.807 dbi tuong,
trong d6 XHTDTE 1a 1.248 vy véi 1.267 dbi tuong, chiém 76,5% sb vu xam hai tré em
néi chung®'.

3.2. Tdc dpng va dnh hwiéng ciia BLHDTCSG va XHTD

Cac nghién ciru vé BLHDTCSG déu cho thiy ¢6 nhiéu anh huéng tiéu circ t6i viée
hoc tip, trang thai tinh thdn va sitc khée thé chét cia nhitng em bi bao Iwc va xim hai.
Cac em chimg kién bao luc, mic di khéng phai 12 nan nhan truc tiép cia bao luc, song
ciing ¢6 thé bi anh huong twong tu va lo lang c6 thé trong twong lai chuyén d6 s€ xdy ra

* Plan Viét Nam, 2018. Tai liéu da din, trang 66

* Plan Vit Nam, 2018. Tai liéu da din, trang 67

*® Plan Viét Nam, 2018. Tai li¢u da din, trang 67

*! Khéng Ngoc Oanh, P6/C45. Béo cdo tinh hinh 61 pham x4n hat tinh duc tré em, ngay 7/12/2017
: : 35




v6i minh.
Bang 2: Mt s6 anh huéng va tic dong ciia BLHPTCSG/XHTD

Anh hwong cia BLHDTCSG/XHTD doi véi | Tdc dong thé chdt, tém Iy ciia BLHPTCSG/

viéc hoc tdp bao gc%m: XHTD lam gia tang nguy co:
o Mit tip trung o Mit tir tin
e Dat diém thip e Lo ling, s hii, titc gidn
* Khong mudn t&i trurdmg e Trim cam, tuyét vong
Lo s¢ khong muén tham gia cic hoat déng | e Sirc khoe kém
trong lép/truémg o Mét niém tin vao ngudi khac
e Khéng dam nhé GV gidp 46 e C6 hanh vi tinh duc nguy hiém
e Bi c6 lap trong céc hoat déng tip thé cia | e Xung d6t trong gia dinh
ldp,’tru(‘mg ) o Tu nguogc dii, ti [am tén thuong ban than
e Muén chuyén trudmg dé thoat khéi bao luc | e Ty tir (hodic ¢6 y mubn tu tir)
va syr ki thi o Sir dung d6 udng c6 con hodc cic chat kich
* Bohoc thich khac

* Han ché lya chon mon hoc va nghé nghiép | « Tén thuong co thé, mang thai (@i vi em
g4i) va mic cac bénh LTQDTD
¢ Nghién tinh duc, hodc di XHTD nguoi khac

Gido vién ciing chi ra ring bao luc gy ra cho hoc sinh khong nhimg 1a vét seo hoic
dau dén vé thé xic, ma trong nhiéu trudng hop 13 sy tén thuong tim than tn tai trong
mot thoi gian dai. Gido vién ciing nhan thirc 16 ring bao luc ¢é anh huong 1én dén sirc
khoe tinh than cba hoc sinh, giy ra cho cac em cam giac lo lang, cang thing, gian dit, s¢
hdi, ¢6 1ap va khéng an toan.

Mot sb gido vién da chimg kién cho thiy téc dong du tién 13 s suy giam két qua hoc
tip ctia hoc sinh theo théi gian va trong mét sé tinh hudng, két thiic bang viéc cic em bo
hoc. Cd nhimg hoc sinh cho biét cac em d3 trd nén citng rén, 1i lgm hon nhiéu do thudng
xuyén bj bat nat va dan phai tp quen véi viéc phong thi nhr mét hinh thirc ty bao vé.
Didu nay dic biét diing di voi cac em hoc sinh thude vé cong ddng LGBT, nhét 13 nhimg
em chuyén gidi hodc ¢ biéu hién khong theo chuin muc gigi thong thudng.

3.3. Nguyén nhéan chinh cia BLHDTCSG

Theo cac nghién ciru gin day vé BLHPTCSG va BLG thi nhitg nguyén nhin chinh
clia BLHPTCSG va nan bit nat trong tnromg hoc la:

= Khing dinh sitc manh nam tinh. Su yéu dudi, trong nhiéu truomg hop lién quan dén
s nit tinh hay quan hé ddng gidi tinh, thirdng 13 myc tidu tin céng cha ngudi gay bao lrc.

O Viét Nam, quan niém tuong d6i phd bién trong x3 hdi vin cho ring ngudi dan 6ng
c6 nam tinh phai 1a ngudi dan 6ng manh m&. G Viét Nam, nam tinh thudng duge nhin
nhén véi nhimg dic diém nhu: néng nay, gia trrong, quyét doan va co kha nang tinh dué
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manh mé& Mot nghién cfru nam 2012%%, d3 dwa ra mot sé nhdn dinh cu thé d8 kiém
nghiém nhimg yéu t6 dugc cho 13 ciu thanh nam tinh — két qua cho thiy:

“Pan 6ng nén 1 ngudi dra ra quyét dinh cudi cling trong moi quan hé™: khoang
73% hoc sinh nam va 53% hoc sinh nit déng ¥ véi quan diém nay.

~ 3,

“Pan dng phai manh mé (ciing rin) hon phu nir”: 92,7 % hoc sink nam va 90% hoc
sinh nit ddng ¥.

“Dan 6ng khong nén thé hién nhitng cam xuc yéu dudi, tiéu cyc ctia minh”: 84%
hoc sinh nam va 80% hoc sinh nit ddng ¥.

“Ban tinh cua dan ong 1a nong nay”: ¢6 78,8% hoc sinh nam va 80% hoc sinh nit
déng y.

“Theo 1& tr nhién thi dan 6ng c6 nhu cau tinh duc cao hon phu nit™: cé 68% hoc
sinh nam va 70 % hoc sinh nir ddng ¥ v6i quan diém nay.

Két qua triic nghiém trén cho thdy ty 18 dong y véi tit ca nhimg 1oi nhan xét khong
binh dang gidi nay 13 twong ddi cao. Piéu nay cho thiy da sé hoc sinh (ca nam va nif) vin
mic dinh ring nam tinh gén lién véi su gia truémg va kiém soét phu ni.

Quan niém vé nam tinh dugc hinh thanh va an sdu vao tam tri tré bit ngudn tir chinh
nhitng cich cu xi, day db trong gia dinh va nha trudmg.

Trong nghién ctru gin ddy cia UNFPA vé nam tinh va lich sir doi séng, céc nha
nghién ctru ¢4 tim thay cac miu hinh nam tinh khac nhau dugc hinh thanh tir chinh hinh
anh ca nguoi cha, cling nhur trong cdc méi trudng khdc nhir & trudng va cic phuong tién
truyén thong.

Vi du vé viéc nhimg cch cu xir gop phin hinh thanh hinh miu nam tinh (truyén
théng) trong gia dinh:

Cha me thudng mong muén con trai tap trung vao viéc hoc hanh hon 1a con gai;
Viéc nha khong phai 1a ciia nam gi¢i ma 13 viéc cua nit gici;

DPan ong phai tao ra su khac biét, ¢6 vi tri trong x3 hoi dé cho thé g161 nhén biét
anh ta 1a ai;

Nam gidi can phai c6 suy nghi chin chéin, thdng minh, hiéu biét va thanh cong;

Vi mét sd tinh huéng nhét dinh, nam giéi duoc dung thir néu ho ndi gian va co
nhirng hanh vi bao luc, ¢on nif gidi thi khéng;

Cac cdu bé 16n 1én s€ trd thanh nhimg ngudi dan 6ng va s& phai chim lo huong
khéi cho gia dinh, ndi ddi dong ho va gin giit danh tiéng cua gia dinh;

2 UNESCO, 2016. Tai liéu da din.
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Khi tré dén trudmg, néu nhu nha truomg khéng tao dung dugc mét mdi trudng hoc tip
binh déng, c6 sy nhay cam giGi/trach nhiém gidi, khong phan biét ddi xir vé gidi, thi dén
lwot trromg hoc tiép tuc 13 noi tao dyng va cing cb thém cac khudén méu vé gidi, cling nhu
1am phit sinh céc tinh hudng bao lyc trén co s& nhimg dinh kién, khuén miu gidi ndy.

Nhu vay, thong qua cac théng diép ma cha me va thay c6 dua ra cho con cdi, hoc trd
cua minh v& nam tinh, hinh anh phé bién ma dan ong duge mé ta 13 ngudi co stre khoe, co
kiém soat tdt, s&n sang giup d& phu nit, cé trach nhiém vdi viée thd cing cia gia dinh va
c6 kha ning giao tiép x héi. Nguogc lai, phu nit thuémg duge hinh dung 13 ngudi hién
lanh, chiu khé, dam viéc nha va biét cham séc gia dinh. Do vay, cic chudn muc gidi dién
hinh dugc nhic di nhic lai ca & trudng va gia dinh s& ¢6 anh hudng siu sic dén hoc sinh
ngay tir khi cdc em con nho.

Mic di BDG d3 co nhitng bude tién bd virot bac, tuy nhién, nhiéu nghién ciru cho
thdy phu ni¥ va tré em gai van con 12 nhém yéu thé hon so vdi nam gidi ngay trong chinh
gia dinh minh. Sy phén biét v& vai trd ctia con trai va con gai c6 thé din dén viée con gai
sAn sang chap nhan mét vai trd phu thude, thip kém hon trong quan hé gia dinh™.

= Biéu hién niv tinh bi coi thuong, ha thdp 13 mot ly do khac giai thich cho hanh vi
bao luc trén co s& gidi (Cac s6 lidu cho thé‘iy rz‘ing cac hoc sinh nam di khéng thé hién
"nam tinh" cia minh theo nhu mong dgi vé chuidn muc gidi, ma lai thé hién ra bén ngoai
su nit tinh, yéu dudi hoic nhe nhang, thudmg bi gan cho biét danh x4u va b tiy chay).

» Mot nguyén nhin khac cia BLHGDTCSG 1a viée hoc sinh kkdng tudn theo cdc
chudn mye gidi théng thirong. Khi duge héi vé nhimg yéu t6 thic diy viéc gay ta bao lyc,
thi c6 12,9% cho ring cic nan nhan ma bi ho bao luc 13 vi nhimg ngudi nay di c6 thé hién
vé& gidi ciing nhur xu hudng tinh duc khéng tuin theo mong dgi (VD nam nhung &n mic,
néi nang, cir chi diéu bo gidng nir; ngudi chuyén gici).

= Vi tri xd hoi ciia tré em gdi/phy nit thap, ciing 13 mot nguyén nhan ctia bao lyc va
xam hai. Viéc phu nit va tré em gai it dugc trao quyén binh ding, cdng véi vi trd thip hon
trong gia dinh va xa héi, khién ho thudng phai chip nhan/chju bj QR/XHTD va cac hinh
thirc bao luc khéc. Bén canh d6, co thé ciia cac em gai va phu nir tré thudng bj coi 13 ddi
tuong tinh dyc dé binh pham hay déng cham ciing 1am gia ting vin nan QR/XHTD va
bao luc ddi voi phu nif va tré em gai.

» Su han ché cua phdp ludt, thé hién & viée thiéu nhimg quy dinh phii hop va ché ti
cu thé, nhét 1a nhitmg quy dinh v& qudy rdi tinh duc va xam hai tinh duc; cong véi viéc
thirc thi phap luat chua nghiém; 1am anh hudng dén hidu qua ngin chin va day i nan
bao lirc giGi, quiy rbi va xam hai tinh duc tré em; trong d6 ¢6 nan BLHDPTCSG.

» Cidc nguyén nhdn khdc cia bao hre/xam hai ciing duge @& cip nhu: dic diém tam
sinh 1y cia tudi day thi, sir can thiét phai khang dinh ban than giita cac ban dong trang

53 vii Thanh Long, Vit Thj Thanh Nhan (2012). Nam tinh va bao hanh d8i véi phu ni. Nghién ciru duge thue hién
theo yéu ciu cia T8 chirc Hoa binh va Phat trién (PYD). Trang 53
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Iira; mot s6 hoc sinh c6 hoan canh gia dinh ngheo, ngudi dan tée thiéu $0, tir nong thon
dén thanh phé dé hoc hoic c6 kiéu phit 4m tiéng dia phuong khac nhau, ciing thuomg 13
myc tiéu cia sy cham choc, ky thi. Ngoai ra, phuong phép day con/day trd theo truyén
théng clia ngudi Vidt “Thuong cho roi cho vot, ghét cho ngot, cho bui” hodc su trai

‘nghiém bao Ire ciia cha me/thdy c6 khi con nhé hay ap Iuc v& kinh té cude song va diém

s6 hoc tip ciia cha me/thdy c6 1én hoc tro/con em,...ciing la nhimg nguyén nhan cia
BLHDTCSG.

4. QUY TRINH XU LY CAC TINH HUONG BLHDPTCSG VA KV NANG HO
TR, XU LY BAO LUC GIOI CUA GVCN

4.1. Quy trinh xir Iy chinh thirc khi dwgc bdo cdo cé ca bao luc/xam hai

Trude hét, dé xir Iy hiéu qua cac ca BLHDTCSG, thi nha trudng cin phai xdy dimg
va triét dé thuc hién cac nguyén tic: hanh déng ngay lap tie, khong dugc chim tré; dam
bdo giit kin thong tin v& tré va cdc bén lién quan (chi nhimng ngudi cb trich nhiém mm
dugc thong bao); dam bao an toan cho tré; dam bao nhitng ngudi ¢ lién quan phai nim
bt dugc théng tin dé phdi hop hanh déng; va moi quyét dinh déu phai vi loi jch cia tré
va an toan cho tré.

Khi c6 BLHPTCSG xay ra, cdn mét quy trinh va céc co ché ¢6 sin, d& thirc hién, 18
rang va an toan dé bdo cdo sy viéc, hd trg cdc nan nhin va thong tin sy viée (61 cac co
quan chirc nang ¢6 lién quan. Cdn c¢é mét co ché bdo cdo ¢6 tinh béao mat, nhay cam ddi
véi cdc vin dé ciia tré em, déng thcn phdi bdo ddm mdi cin bg, nhan vién, GV trong
truong, dic biét 14 GVCN (ngudi gin giii nhit véi HS) nim r6 tinh hinh va tu dong 4p
dung qui trinh bdo cdo d6 khi ¢é vu viéc bao lyc xdy ra. Do vy, moi thanh vién nha
truong tir 1anh dao dén can bo, gido vién va hoc sinh déu phal duge biét, duge tap
hudn/gidi thiéu vé mét qui trinh nhu viy dé sin sang 4p dung khi cén.

GVCN ¢6 thé tham khao qui trinh x& li sau diy d6i véi cic tinh huéng
BLHPTCSG™:

* Plan quéc té tai Viét Nam (2014), trich din tir “Khuyén nghij danh cho GVCN, GV 1im cong tac tur van cho HS va
BGH cac trudmg phé thong vé phong chéng BLHDTCSG” UNESCO, 2017
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QUY TRINK BAO CAO VAN BE BAO VE TRE EM TRONG TRUONG HOC

Khi ¢ cic hia cho/nghi ngd, cdo budic vé cabao Iuchnim hai hot sinh

1. L3p i bio o cho Ban gidm hidu/can b
tham vén trufing hoc
*2.Ghi chép chi tiét vy viés

Néu cin, thy xép frogitp y t€ khin
cap vi/hodc bio vé khin clp néutid
539 gép nguy hidm

Sy kién lién quan 86n < nhin trong nhi trudng
{hoc sinh, gido vién, can b}

Sy kidn lién quan dén ci nhin bén ngodi nha truimg

BGH tién hanh danh gid rdi ro toan dién tuy theo
milc 36 nghlém trong {rong vong 24h)

Néu cio budc cho thiy 6 thé dd ¢6 hanh vi pham i
xdy ra, vi dy hank ha thé chit nghiém trong, xam hai
tinh dug, hiy bao cdo cho cong an tai dia phugng

BGH quyét dinh thanh 1ap 1 digu trafxac minh sy viée

4

i Nha trutng thdng bao cho cing an tai dia phuiong ‘

Tﬁéng nhét vé linh chét clia cdo budc/quan ngai va mik
9 diéus tra ean thil, ching han nhy quyét dinh rthd dén:

Diéutrandibo

Cacdich vy
bao vé tré em khic

Luu v d&i vdi GV va nha trudmg khi 4p dung qui trinh xit 1i BLHDTCSG:

— Ngay sau khi ¢6 bao cao so by, BGH cing GVCN s& tién hanh danh gia nhanh dé
quyét dinh v tinh chat nghiém trong ciia vu viéc, tir d6 xac dinh cic bude tiép
theo.

~ Trong thoi gian nay (va trong ca qua trinh diéu tra vu viéc), didu vo cling quan
trong 12 bét cir nhu ciu khén cip nao ciia HS nhu hd tro vé y té tam Iy can
duoc dap img va/hoic cn duge chuyén cho cic co quan ¢ chuyén mén néu c6 thé
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— Néu can phai thirc hién viéc phong van trirc tiép HS, hodc ¢6 yéu ciu ldy 1&i khai
clia tré tir co' quan cdng an, nhit thiét phai cé sy gidm hd va chimg kién coa dai
dién gia dinh tré (néu HS chwa da 18 tudi).

Hai cdch vmg pho cua nha truong khi xdy ra cdc vu viéc bao luc/xdm hai HS

Trong trudng hgp, cac ca bao luc/xadm hai lién quan dén giao vién, HS,
nhin vién cda trudng, BGH s& quyét dinh diéu tra, xir 1y ndi bo hojc phai bio
céo syt viée v6i co quan chirc nang dé tham gia vao qua trinh diéu tra, giai quyét néu thay
can thiét.

Cdch I: Diéu tra va bdo cdo ngi b¢

Khi diéu tra ndi bé duge thue hién, qua trinh ndy can phai dugc thuc hién minh bach
va cong tam nhit c6 thé. Pai dién BGH holic GVCN ¢6 thé dugc chi dinh dé thu thap
théng tin. Néu cin cé thé c6 thém su hd trg cna Phong gido duc hodc S& gido duc trong
qua trinh nay.

Liru y: Ngudi dugce chi dinh diéu tra thong tin cin dam béo rﬁng hoc sinh 14 nan nhéin
khéng tiép tuc bi tn thuong thém trong qua trinh diéu tra, thu thdp théng tin. Qua trinh
ndy can dugc chuin bi véi cic bién phap bao vé cin thiét cho hoc sinh, gia dinh HS (ncu
can) va co thé cin ¢6 su hd trg cha chuyén gia tdm ly hodc can bd y té.

Cdch 2: Bdo cdo cdc co quan chirc ning

BGH (c6 thé tham vén Phong gido duc hodc S& gido duc) dé ra quyét dinh trong viée
c6 bdo cdo sy viéc vdi cdc co quan chirc ning ngoai nganh khéng (nhur céng an, co quan
~ bao v€ tré em, H§i phu nit, UBND,...).

Khi quyét dinh 1a s& bao cdo vdi co quan chirc ning, BGH ¢in chuin bi mdt cong
vin/bio c40 bang vin ban sy viée di€n ra. Cong van béo cao ndy cin déng kinh giri Phong
gido duc/Sé gido duc. Bdo cio vé vu viée cin:

1. Néu cu thé “Nha trudng bdo cao su viéc nay dén ... (co quan cong an) va

mong muén sy viéc duoc diéu tra va dam béo tinh bi mat hoan toan

2. Néu rd ly do v viée can bdo cdo (trach nhiém ciia nha tnromg)

3. Néu c6 thé, viét 1 thong tin vé sir viéc da xdy ra dya trén cac théng tin clia bao
€40 so bd va qua trinh difu tra ndi bo.

4. Néu r3 cdc bude ma nha trudng da 1am déi véi vu vide xay ra

5. Néu 16 ngudi lién hé cua nha trudng cho vu viée nay

6. Yéu cau cho nha trudmg dugc biét cac quyét dinh cua co quan chirc ning sau

7. khi nhén duge bdo cdo ciing nhu su phdi két hop cta nha trudng trong viéc
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dam bao an toan cho HS da bio cao.

BGH cén theo ddi xem sau khi bao céo. Co quan chirc ning cé cac hanh ddng cu thé
gi dbi voi vu viéc va HS d3 duoc giip d6 nhr thé ndo. Bén canh d6, nhd trudng,
GVCN/Can b tham véin cling ¢6 trach nhiém théng bdo vdi HS va gia dinh HS vé viéc
bao cdo chinh thitc nay.

4.2. Ky ning trg gitip va xi Iy bao lwc gidi ciia GVCN>

a. Ky nang nhdn di¢n, phdt hi¢n cdc truong hop hoc sinh bi bao luc gioi
Vige phat hién céc truomg hop hoc sinh bi BLG trong trudng hoc thuéng dua vao hai
phuong phap chinh 14 di€u tra (investigate) va thi nhin (confession). Theo phuong phap
diéu tra, GVCN hogc nhén vién tdm ly truong hoc cha dong dat cac ciu hoi déi véi hoc
sinh vé cdc hanh vi bao lyc c6 thé di xdy ra di vdi cac em. Nguoc lai, theo pinrong phap
tha nhén, GVCN/nhén vién tdm ly truong hoc cho HS tiét 16 nhimg hanh vi bao luc ma
cdc em di hung chiu. Thong thurdng, phuong phép dicu tra duge khuyén khich thue hién
vi:

— Cic cdu héi duge dat ra truyén téi hoc sinh mét théng diép ring, cac hanh vi bao
lye 13 khéng binh thudng va nhimg nan nhan bao luc khong don doc trong vife
chéng lai céc hanh déng bao hrc. -

— Céc cAu hoi duge dit ra chinh 13 nhitmg goi y dé cic nan nhin bao luc gi6i c6 co
hoi dé bdc 1§ nhimg hanh dong bao lwc ma cac em phai himg chiu;

— Céc cau héi (sy hoi han) ¢6 thé duoc hoc sinh xem 13 nhimg chi bdo quan trong
coa s quan tim ma GVCN danh cho cac em. Pidu ndy c6 tic dong tich cuc dbi
v&i mbi quan hé gido vién - hoc sinh trong nha trudng.

— Céc cau héi 12 cong cu phé v& nhimg rdo can ctia syr im ling, déng théi khing dinh
bao luc gioi khong phai 1a chuyén riéng, 13 didu cAm ky d6i v6i ca nhan, ma 1a van
dé cAn duge moi ngudi chung sirc dé giai quyét.

Piu tra tim hiéu vé BLHDTCSG c6 thé dwoc tién hanh khi GVCN nhan thiy nhitng
déu hiéu bao lwe/xdm hai d6i véi hoc sinh, hoge ciing c6 thé dugc tién hanh dinh ky dbi
v6i 16p hoc, hodc nhém hoc sinh ngiu nhién trong 16p. M8i cach ndy déu c6 nhimg wu
diém riéng (vi dy, didu tra khi dd nhin thiy cac cic dau hiéu bao lyc thuong dé dang hon
vi cac ciu hoi dit ra cb co s¢ 14 cac ddu hidu cu thé; didu tra dinh ky c6 thé giup phat hién
sdm cac truong hgp bao lue, vi nhiéu trirdng hop hoc sinh bi bao lyc, nhung lai khdng y
thirc duoc diéu nay), gido vién cé thé suy xét va lya chon cach phu hop d6i v6i ca nhan
minh cling nhur tinh hinh 16p hec.

Do nhimng khéc biét vé tinh cach, kinh nghiém séng, méi truong séng va quan hé véi
ngudi giy bao luc, mdi hoc sinh déu ¢6 nhimg phan Ung va cach doi phé khac nhau doi

*> Plan Viét Nam, 2018. Tai liéu da din. Dya theo tai lidu tir trang 243-248
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v6i hanh vi BLG. Vi vy, rat khé dé c6 thé phac hoa rd nét chéin dung ciia nhig hoc sinh
bi bao luc, ciing nhu nhitng ké gay bao lgc. Tuy nhién, nhitng vi du dudi ddy cho thay c6
nhitg phén img, nhitng déu hiéu thiromg dugc gin véi cac trai nghiém BLG.

» Vi du: Ddu hiéu ciia nguoi bi BLG:

o So mdt ngudi ndo dé (mirc 49 ¢6 thé chi don thuén 13 khé chiu, lo ling, song ciing
c6 thé 14 6 ra kinh hai khi n6i dén, hodic tiép xuc véi ngudi do).

s Phan img thai qua ddi vdi nhitng thir, hoic nhitng viéc binh thudmg khéng déng s¢
hai. Vi dy, t6 ra qud lo sg khi goi dién vé nha, hoic khi vé mudn.

o C6 nhimg diu hiéu thuong tich 16 ring, nhung khéng duoc giai thich hop Iy.

» Khéng tw quyét dinh di1 chi 14 nhitng viéc nhé nhat, gian don.

o Té ra cang thing, nhung lai khong biét cin nguyén cia nhitg cang thing do.

e C6 nhimg hanh vi thé hién phan img véi bao luc, nhwr d& khéc, thai d6 phong vé,
hung hing, ngai néi chuyén khi mét ngudi ndo d6 & bén...

 Cam thdy bé tic, khong 161 thoat; ¢é ¥ dinh tu ti/ar sét.

» Ddu hiéu cia ngudi gdv BLG:

* Ghen tuéng qua mirc, thudng bay td théi d6 sé hitu ai d6 mét cich bt binh thudng.

* N6i thay hodc khong dé ngudi kia duogc néi khi tiép xie véi GVCN/chuyén gia;

» Khing khing doi duy tri quan hé gin giii, mét thiét v6i ngudi kia;

¢ Cb (6 ra minh rit quan tim dén ngudi kia.

Méi phuong phap phét hién BLG déu c6 thé giip phai nhitng tré ngai nhét dinh, doi
héi GVCN/ngum tu vin hoc dudng cén y thu'c 15 dé sir dung cac phuong phap hiéu qua.

Truéc hét, GVCN thudng gap phai mét sé yéu tb tras ngai dudi ddy khi dat ra cic ciu hoi
(tra vén) nhu:

* Han ché vé hiéu biét va kinh nghiém lién quan dén cac vén d& BLG/XHTD:;

= Thiéu thoi gian;

= Han ché vé k¥ nang d3t ciu héi;

* E ngai viéc dyng cham doi tir cia ngudi khéc;

* Coi bao luc gidi 1a chuyén ca nhin cta hoc sinh va gia dinh;

* Khéng cam thay thoai mai khi tiép xiic v6i ngudi bi BLG/ngudi giy ra bao lyuc;
» So bi tra thu; :

" That vong vi khong biét cach gidi quyét vén dé.

Mt khéc, trong nhiéu tnrdmg hgp hoc sinh 13 nan nhian BLG, khong mudn tiét 16 hodc
thu nhan didu nay nhit 13 lién quan dén Van d& QR/XHTD vi rét nhiéu nhifng tr& ngai ca
vé khach quan va chi quan ma GVCN cén phai biét dé nhén dién cac truong hoc HS bi
BLG hiéu qud hon: ‘

» Tre ngai khach quan:
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Du ludn x3 héi (cho ring gdy tiéng xAu hodc bi di nghi, ki thi) xung quanh nhimg
¢a nhan bi BLG/XHTD;

Bi de doa béi ké géy bao luc;

Thét vong vi da tirng bay t6, nhung lai khéng duge gitp d6, chia sé;

Phép lujt khong nghiém, x héi 1am ngo hodc dung ting nhitng hanh vi BLG;
Khéng sén ¢6 céc dich vu hé trg.

» Tro ngai chi quan:

b.

Cho ring hanh vi BLG 14 binh thudng;

Cho rang minh d4ng bi dbi xir nhu véy;

Lo s¢ hdu qua cua viéc tiét 16;

Khéng biét minh dang bi quiy rdi/xam hai;

So thiy co/ngudi khac khong tin minh;

Khéng biét phai dién ta cac hanh ddéng bao luc b%'mg tir ngit nhu thé nao;
Khéng biét liéu GVCN/nhan vién truong hoc c6 thé gitip minh khéng;
S¢ bi cit ngudn hd tro tai chinh tir k& bi td cao;

Cam giac xdu hd;

Khéng du tr tin dé tiét 16;

Ky ning phéng vin truc tiép

Phéng van truc tiép 12 doi hoi bit budc trong viée xac dinh cdc trudng hop hoc sinh b
BLG. Qué trinh nay doi hoi gido vién phai c6 nhimg chuén bi nhét dinh, biét cach mé dau
va din dat qua trinh va phéi ¢6 nhitng k¥ ning nhét dinh dé tién hanh phéng van hiéu qua.

» Chudn bi phong vin:

Lua chon dia diém tao cam giac an toan cho tré

Nén dé san cac tai liéu, sach hoac t& roi vé bao luc gi¢i & phong chd;

Nén tién hanh phong vén riéng v6i ca nhan hoc sinh (yéu cin nguoi di cling, néu
co, ngfii doi bén ngoai);

Gianh dii thoi gian dé phong vin,;

Khéng nén tién hanh phéng vén khi (i) khong thé trao déi ca nhéan hodic khéng c6
mdi trudmg phit hop dé trao ddi ca nhin véi hoc sinh, hodc (ii} lo ngai viéc danh
gia tinh hudng ¢ thé gy nguy hiém cho ban than hoc sinh hodc ngudi khéc.

» Mo dau phong vdn:

Cén gigi thiéu cic nguyén tic khi 1am viéc voi tré: bao mit thong tin, quyén cung
cap thong tin, gidi thiéu vé ban than, thoi gian, muc ti€u ciia budi phong van

= Nén bit ddu véi nhitng cau hoi mé cho phép hoc sinh tyr do tra 1&i theo cach cia

minh. Néu cdu tra 161 cho thay nhimg diu hiéu hoc sinh bi QR/XHTD hoic bi bao
Ire, gido vién cin tiép tuc vdi nhitng ciu hoi cu thé dé 1am rd van de.
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Mt s6 cau héi chung GVCN c6 thé héi khi bt diu phong vén, nhu: “Diéu gi s&
xay ra khi em c6 méu thuin holic bat ddng véi ban/cha me?”; “Em c6 cam thiy gin
diy minh ¢6 nhitng thay déi dang ké ndo d6 vé théi quen, in ngi hodc vui choi?”;
“Em c6 cam thdy sg hai ai d67”; “Déi khi co/thdy thdy c6 ngudi danh ming hodc
de doa nhitng ngudi ma ho yéu quy. Em di timg gdp ai d6 nhu vay chua?”,

Sau nhitng cdu c6 tinh giéi thiéu, nén @3t nhimg cau hoi tree tiép. Vi du: “Em cb
tmg bi ai d6 danh dap/de doa?”; “em c6 cam thiy so hii ai d6 s& danh dap, tham
chi de doa s& giét em?”

Nhitng heu y khi ddt cdu hoi:

Nén héi vé nhitng hanh vi cu thé, tranh nhimg cau hoi chung chung.

St dung tir ngit doi thudng, tranh nhimg tir chuyén mén;

Tranh sir dung céc cum tir nhu: bao lyc; lam dung; hanh ha. ..

Hoi v& nhiéu loai bao luc khac nhau, vi du: thuong tich, s¢ hai, tinh duc...

Hoi vé céc van d& trong quan hé hién tai va trong qud kht.

Tréanh nhitng ciu héi tai sao, nén tip trung cau héi vé cic sy viée xay ra theo trit tu
thori gian. Vi du: thay vi héi “tai sao ban iy danh em?”, gi4o vién nén hoéi “em da
lam gi tredc d6 khién ban iy dénh em?”

Nhitng ky ndng cdn thiét dé phong vén:

Chia s cam xuc: ngft diéu, cudmg d6 va nhip d6 Idi ndi; 4nh mat, tur thé, biéu cam
khuon mat. .. tit ca phai thé hién sy quan tam chia sé va déng cam vai hoc sinh;
Ling nghe: Chu ¥ nghe, ddng thoi bay t6 thai do chia sé, quan tdm va ung hé déi
v6i hoc sinh. Tranh ngit 1, phén xét hoc sinh, ldng ma ké gy bao lyc; hoi nhimg
ciu ma hoc sinh @3 tra 1&i; 1€n mit dao dirc, hira hen, so sanh. ..

Nghe chii dong: sir dung cac k¥ thuit nghe chii déng nhv tom luge, trich hrge dé
khang dinh/kiém dinh théng tin.

Ton trong khoang 13ng: cho hec sinh dil thei gian tinh l3ng dé kim nén cam xiic,
suy nghi va phd v su e ngai. Sir dung nhimg c4u thé hién sy ddng cam, chia sé. Vi
du: “cd/thdy rat hiéu nhitg cim nhén clia em”; “cé/thy hiéu diéu nay rt khé ...”;
Pé y nhimg bidu dat phi ngén ngir: chu y quan sat anh mét, nét mit va cir dong cua
hoc sinh (vd, d& y xem hoc sinh c6 4nh mét do xét xem ¢6 ai d6 xung quanh). Pat
nhitng cau hoi tham dé ¢6 tinh suy dodn trén co s& nhitng biéu hién phi ngdn ngit
cta hoc sinh (vd, c6/thdy thdy em dang rat budn va lo ling. Diéu gi khién em budn
valo lfmg vay?).

Ddng cam: cam nhén, thiu hidu va chia sé nhitng cam xtic cia hoc sinh,

Bao mét thong tin 13 yéu cau téi quan trong déi véi cac truomg hop BLG, nhét 14 cic
truong hop bi XHTD. GVCN phai dam bao moi théng tin vé& hoc sinh, ciing nhu nhitng
thdng tin cac em chia sé khéng dugc tiét 16 véi ngudi thit ba dé dam bao cude séng ca
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nhin va danh dy cua hoc sinh; dé ngin chin viéc sit dung théng tin sai myc dich va dé
khuyén khich hoc sinh bay té, chia sé. Tuy nhién, néu gido vién cam thiy hoc sinh c6
nguy co cao déi voi nhitng hanh vi ty 1am dau, tu hiy hoai hodc ty sét, cac théng tin ¢
thé dugc tiét 16 véi nhitg ngudi lién quan dé ngan chin hanh vi va dam bao sy an toan
cho hoc sinh (quyét dinh nay can phai dugc chia sé truée vdi nan nhan).

c. Ho trg cdc trwomg hop hoc sinh bi BLG/XHTD

Truée hét, néu c6 trrdmg hop hoc sinh bj BLG/XHTD GVCN cin thyc hién ngay su
hé trg khan cap vé tam 1y, vé thi tuc phap 1y hodic hd trg két ndi cac dich vu nhur y té,
chinh sach,...

An toan, bao mét va ton trong 14 ba nguyén tic co ban trong hd trg nhimg trudmg hep
hoc sinh bi BLG/XHTD. Théng thudng, sir an toan cia hoc sinh cin duge bio dam bing
mdt noi an todn va mét ké hoach an toan hop 1y déi cac em. Su bao mit ¢6 thé dugc duy
tri bing cach lru gift théng tin ¢4 nhan v& hoc sinh & mét noi an toan, tir chéi tiét 16 théng
tin d6i v&i bat cir ai khong lién quan. Su tén trong d6i véi hoc sinh c6 thé dugc thé hién &
viéc lra chon noi phoéng va"in, su léng nghe, cach dit cau hét, sy kién nhan, déng cam,
khach quan trong qua trinh tiép xuc, phong vén.

Trong nhiéu trudmg hop, hoc sinh bj bao luc ¢6 thé sir dung cac co ché giai quyét vin
d& khong phu hop, gay anh huéng xau dén sirc khée ciia céc em; dong thoi ciing c6 thé
khién nhimg danh gia vé mirc d6 bao huc déi véi cac em tré nén khé khin. Vi vay, GVCN
cin hiéu nhitng co ché nay dé danh gia dimg mirc do bao luc va dé c6 nhimg hd trg phi
hop va kip thoi dbi véi hoc sinh. Céc co ché can liru ¥ ¢ thé 1a:

» Phii nhan: Hoc sinh bj hanh hung, cic vét tich 16 rang. Tuy nhién, hoc sinh lai tur
bzo minh rang bao luc chua hé xay ra; rang nhimg vét bém tim nay ching dang ké
gi; rang ké hanh hung chua hé dnh minh, d6 chi 14 sy tirc gian.

= Giam nhe: Hoc sinh bj hanh hung, song lai cho ring sur hanh hung d6 khéng hén 1a
bao luc; bao luc phai nghiém trong hon thé nhiéu; hodc ngudi kia chi danh minh
khi tirc gidn...

GVCN ciing ¢in Iru y nhimg yéu t6 ¢6 thé 1am tang mrc d¢ bao luc dé danh gid ding

nguy co va c6 bién phap hd trg phit hop di vai cac trrdng hep bi bao luc. Thong thudng,
céc diu hiéu sau day cho thy sir xuat hién ctia yéu té lam ting mirc d6 bao luc:

» Nguoi bi bao lue de doa hodc cb ging cham dirt/thoat khoi quan hé véi ké gy bao
hre;

» K¢ giy bao lue cam thay su kiém soat cia minh d8i v&i nan nhan dang bi de doa;

» K& gy bao hrc that nghiép hoac bo hoc;

* Nan nhén tirng ¢6 tién sir bi bao hc;

* Bao luc ¢o lién quan dén st dung vii khi, doa giét hodc tir sat;
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= Ké gay bao luc c6 lién quan dén chét gdy nghién hoic tién sit mic bénh tim ly;
» Ké gay bao luc qua ghen tuéng;
= Bao lyc lién quan dén cudng dam, hoic de doa cudng hiép;

Céc hanh vi bao lyc thudng dién tién theo mét trat tir xdc dinh vé mirc do bao luc.
GVCN cén luu y trat fr ndy dé c6 thé du doan nguy co bao luc tiép theo nham hé trg hoc
sinh mdt cach hop ly va hiéu qua nhét. Vi du, cac hanh vi bao luc thé chat throng duoc
sip xép v6i mirc d§ ting dén: tir dAm, x6 ddy, ném dd, dén tat, ¢4 manh, bép cd, danh
dap, tién t&i de doa bing vii khi va thuc su sir dung vii khi dé hanh hung ngudi khac.

Trong ké hoach an toan dugc 14p cho hoc sinh, gido vién cin lam rd myc tiéu an toan
cin dam bao va nhitng ngudn lyrc dam béo an toan trén co sé nhitng yéu ciu thyc té cua
mirc d6 bao luc vé hoan canh ciia hoc sinh. Cin 1dm 13 véi hoc sinh nhiing noi nguy co
cao ma céc em cn trénh, nhitng ngudi 6 thé truc tiép trg gilp cac em; nhifng noi an toan
d6i véi céc em trong truong hop bao luc xdy ra; va cdc phuong 4n tur giai thoat trong
trudng hop bao luc.

M5t s6 diéu GVCN cdn heu y khi tién hanh nhitng tr gitip tém I déi véi hoc sinh
bi BLG/XHTD:

= Ngbi tw nhién, yén léng, tranh ngat 161 nan nhén;
- = Tap trung chu ¥ va ling nghe tich cuc;
* Duy tri twong tac bang 4nh mét va nhung biéu dat ph1 ng6én ngir khac;
* Tranh bay t& quan diém c4 nhén vé su cé Xay ra;
* Tranh d5 15i cho nan nhan vé nhimg gi da xay ra.

D¢ trénh cam gidc x4u hd, t6i 18i & hoc sinh, khi tién hanh trg gitip, GVCN c6 thé sit
dung cédc ciu chia sé, nhu “Khdng ai trong ching ta dédng bi déi xir theo céch nay...”; “bat
Judn em 1am gi, ban 4y ciing & tim 1y do d&....”.

Pé déng vién hoc sinh trong qua trinh tién hanh cic trg gitip, GVCN ¢6 thé sir dung
cac loi n01 nhu: “Em d3 rat can dam, thay/co tin 1a em ¢o thé ...”; “Em dang phai d6i mat
v6i mot van d& hét sirc khé khan, va em da rit cb gang dé...”; “em da to ra hét sirc manh
mé trong tinh huéng hét sirc khé khan nay”.

Néu nhén th:"iy can ¢6 nhimg hé trg tir cac chuyén gia ddi v6i hoc sinh 13 cin thiét,
GVCN phai c6 trich nhiém chuyén trudgng hop hoc sinh bj bao luc/xdm hai cho céc
chuyén gia (vd, nhan vién tdm ly, cong tic xa hoi, y té...). GVCN cin xéc dinh duorc toan
bd nhitng hé trg cin thiét 601 Vo1 truong hep clia hoc sinh va cic ngudn cung cép nhitng
hé tro nay, GVCN ciing can suy xét than trong va cén giai thich cho hoc sinh tai sao cédc
em lai cin dén nhung nguén hd trg khac; va cuébi cing, GVCN cin nhin manh véi hoc
sinh ring, moi diéu cdc em chia sé s& duoc gilr bi mat, khdng chia sé véi ngudi thir 3 néu
khéng duoc su cho phép cia cac em.
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. THONG PIEP/KET LUAN PHAN II

XU 11 cic. han_h Vi BLHDTCSG de bao vé m01 tre em,- trong do luon 001 trong'

: nguyen téc dﬁt 101 1ch va sy.an toan cua tré len hz‘:ng dau y 3-,5'
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D. BAI TAP/CAU HOI TRAC NGHIEM

Khoanh vao chit cdi triec cdu ban cho la diing:

sre

1. Piéu nao duéi diy 12 vi du vé bao lure hoe dwdng trén co s& gidi vé thé chit?

A. Mot em trai tréu choc mét em gai vi qua 6n do
B. Mgt em gai khéng néi chuyén véi mét em géi khac vi ban kia con nha ngheo
C. Mgt em trai x6 nga mdt em trai khac vi ly do em trai do 1a ‘tréng nhu pé-dé’
D. Mgt nhom hoc sinh huyt sao mét em gai 1a hoc sinh méi khi em vao truong
2. Piéu nao dudi diy 12 vi du vé bao luc hoc dwrdng trén co' sé gidi vé tinh duc?
A. Mot gido vién néi mét hoc sinh nit 12 s& khéng bao givr vao dugce dai hoc vi chi con
tral méi vao duogc
B. Mgt hoc sinh nam theo mét em gai vao phong vé sinh va binh ludn co thé em gdi
d6 thay déi va hap din nhur thé nao
C. Mot em gai in trdm day chuyén ctia mdt em gai khdc
D. Mot em gai ddy mot em trai sau khi em trai d6 bao em gai d6 xau
3. Ditu nao dwéi diy 1a vi dy vé bao lwe hoc dudng trén co sé giéi vé tinh thin?
A. Nhiéu ban gdi trong 16p tdy chay mét ban nix ch1 vi ban nay dugc nhiéu ban trai 1ép
khac mén mo, yéu qui
B. Mot tai xé taxi ga gdm déi tinh dé ché nit sinh di hoc mién phi
C. Mot ban nam thudng xuyén giri dwong link céc phim c6 ndi dung khéng lanh manh
cho mét ban gai.
D. Hai em trai danh nhau vi ciing thich mét em gai
4. Piéu nao dwdéi diy 1a vi du vé bao lye hoc dwdmg trén co s& gidi vé kinh té?

A. Mot HS 16p 16n hon rii ré ban 16p bé di cay game dé kiém tién trén mang

B. Mot nhém HS thudng trdn 16t tidn tidu vit cia mot nam sinh trong khéi, vi cho
ring ban nay &o la nhu con gai, ‘nhin ngira ca méat’.

C. Ban nir than phlen vé ban trai minh vdi nhidu ngudi chi vi ban nam kia d& nghj
minh ciing chia tién héa don khi di &n chung.

D. M4t nhom ban nit x6 x4t vi mau thuan trong khi lam nhiém vu truc nhat lop.,

5. Didu nio dwéi ddy khong ding?
A. Ké di xam hai tinh duc ngudi khdc c6 thé 1 bit ky ai
B. Quay réi tinh duc tré em 12 mét hinh thirc bao luc gidi

C. GVCN c6 thé 1a ché dua tin cdy khi HS bi quiy réi, xam hai tinh duc
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D. D6i khi ngudi bi xam hai tinh duc ciing ¢6 18, khi in mic thiéu y tir
6. Di¢u nao duéi day gido vién khong nén néi khi hoc sinh bsdo cio mét vu viéc bao
Iye?

A. Thay/co mubn giup em

B. Em c6 thé néi cho théy/cé thém vé su viéc xdy ra khéng?

C. Thay/cé khéng mudn nghe vé diéu ndy mét lan nao nira

D. Trudng ching ta mudn chim dirt nhitng didu nhr vy
7. Y nao khéng phai la nguyén nhin cia BLHPTCSG?

A. Gay bao lyc vi mubn khing dinh nam tinh

B. Do cac dinh kién gidi, su phan biét déi xir vé gidi

C. Bao luc gi6i ¢b ngudn gde tir sir d& cao nir tinh, nir quyén

D. Bj bao luc vi khéng tuéin theo cic chuin muc gidi théng thudng
8. Ditu ndo sau day khong c6 trong qui trinh bio cdo, xi li cic van d¢ lién quan dén
bédo vé tré em trong trudng hec:

A. Ghi chép chi tiét vé& vu viée

B. Tro gitp y té khén cip cho HS, néu can

C. BGH thanh lap td diéu tra, xdc minh s viéc

D. BGH giao GVCN toan quyén diéu tra, xac minh, xit li ndi bé vu viée.
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PHAN TIL. LONG GHEP GIOI TRONG CONG TAC QUAN LY, G{Ao DUC
HOC SINH CUA GVCN O TRUONG TRUNG HOC PHO THONG

A.MUC TIEU

Két thic phin nay, ngudi hoc ¢6 kha néng:
~ Hiéu dugc y nghia, sy cén thiét cia viée gido duc binh ding gi6i va phong chéng
bao Iuc trén co s& gidi trong trudng hoc.

— Nhan dién dugc cic khuén mAw/dinh kién gidi, sy phin biét dbi xtir vé giGi trong
tirng ndi dung quan 1y, gido duc hoc sinh dé c6 bién phap dap tmg gidi phit hop.

—  Xac dinh dugce trach nhiém va budc diu vén dung duoc mét s6 k¥ ning, cich thirc
15ng ghép gidi trong quan ly, gido duc hoc sinh ctia GVCN; nhim xdy dung méi
truong 16p hoc/trudmg hoc an toan, than thién va binh déng; thic ddy sw phat trién
todn dién ctia mdi hoc sinh; gép phan xdy dung nha truedng va x3 héi phit trién bén
vitng.

B. CAC NOI DUNG

- 1. VAL TRO, NHIEM VU CUA GVCN VA SU CAN THIET PHAI LGG TRONG
QUAN LY, GIAO DYC HQC SINH O TRUONG TRUNG HQC PHO THONG

1.1. Vi tri, vai tro va nhigm vu cita GVCN 6 trieong THPT

Gido vién chu nhiém c6 vj tri v6 cing quan trong trong truong THPT: La cdu néi
giita gia dinh- nha trromg - x& hdi; LA nguoi thira 1énh Hiéu truéng — Ban giam hiéu quén
ly, gido duc hoc sinh cia mét 16p hoc; 13 ngudi ludn gan giii, quan tim va ¢6 tim anh
huéng quan trong t61 nhan cach, két qua gido duc ctia hoc sinh.

Vai tro ctia GVCN trong trudng THPT: Trude hét, 1a nguoi chiu trich nhiém truée
nha truomg vé moi hoat dong cua lép ma gido vién d6 dugc phin céng 1am chi nhiém.
Thir hai, 1a nguoi didu phéi, huéng dan moi hoat dong cia I6p. Thir ba, 13 ngudi dai dién
cua 16p trong cic mbi quan hé véi gia dinh, nha trudng, xa hoi va cic td chirc doan thé.
Thir tur, 18 ngudi truyén thy kién thirc va gitp hoc sinh rén luyén dé hinh thanh va phét
trién nhan cich.

Nhiém vu cta gido vién trudng THPT: ngodi cic nhiém vu cda GV bé mén (nhu day
hoc theo qui dinh ctia churong trinh, ké hoach giang day; tham gia cong tac phé cap & dia
phuong; rén luyén dao dirc, hoc tip vin héa, béi duéng chuyén mén; thuc hién diéu 18
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nha trudng; giit gin pham chat, danh dy, uy tin cia nha gido), gido vién chi nhiém con ¢cé
nhitng nhiém vu sau day*:

Xdy dung ké hogch cdc hoat déng gido duc thé hién ré muc tiéu, ni dung, phuong
phdp gido duc bdo dam tinh kha thi, phit hgp véi dic diém hoc sinh, véi hoan canh
va diéu kién thuc té nhém thic ddy sur tién b ciia cd I6p va ciia tung hoc sinh;
Thure hién cdc hoat dong gido duc theo ké hoach da xdy dung;

Phéi hop chit ché voi gia dinh hoc sinh, véi cdc gido vién b mén, Dodan thanh
nién Cong san H6 Chi Minh, Pi Thiéu nién Tién phong Hé Chi Minh, cdc t6 chire
xd hoi co lién quan trong viéce hé tro, gidam sat viéc hoc tdp, ren luyén, hudng
nghiép ciia hoc sinh I6p minh chi nhiém va gop phin huy ding cdc nguén lwc
trong cong déng phdt trién nha triecmg;

Nhdn xét, danh gid va xép loai hoc sinh cudi ky va cudi ndm hoc; dé nghi khen
thuomg va ky ludt hoc sinh; dé nghi danh sdch hoc sinh dwgc 1én lop thang, phai
kiém tra lgi, phdi rén luyén thém vé hanh kiém trong ky nghi hé, phdi & lai lop;
hoan chinh viéc ghi 56 diém va hoc ba hoc sinh;

Bio cdo thuong kp hodc dot xudt vé tinh hinh ciia Iép véi Hidu trudng.

Gido vién va GVCN & cac truong phé thong dan toc ndi tri, ngoai cac nhiém vu va
quyén han dugce quy dinh tai Diéu 18 trudng trung hoc hién hanh, cé nhiém vy va quyén
han sau:

Chdp hanh phdn céng ciia hiéu trucng, phé hiéu trucmg trong 10 chirc thuc hién
cdc nhiém vu cia treomg PTDTNT quy dinh tai Piéu 3 cia Quy ché nay.

Tim hiéu va gido duc chi triwong, chinh sdach ddn téc ctia Pang va Nha nude cho
hoc sinh.

Tich cuc tim hiéu vin héa, ngdén ngir, phong tuc, tdp qudn va ddc diém tam Iy hoc
sinh cdc ddn téc thiéu sé ¢ dia phuong.

Vin dung phiong phap day hoc, hinh thirc 16 chirc day hoc va kiém tra danh gid
phit hop véi hoc sinh PTDINT; tham gia quan Iy, gido duc hoc sinh ngoai gio
chinh khéa; boi dudng va phu dao hoc sinh; mrong dan hoc sinh tw hoc; 16 chirc
cdc hogt dong lao dong va trdi nghiém sang tqgo cho hoc sinh.

Pugc boi dudng vé chuyén mén, nghiép vu va phwong phdp gido duc, chim sic
hoc sinh PTDTNT va duoe hudng cdc ché dg. chinh sdch wu dai theo quy dinh cua
Nha nuoe.

1.2. 8w cdn thiét phii LGG trong quén Iy, gido duc hoc sinh & truong THPT

Léng ghép gidi da duge qudc té va Viét Nam cong nhén la mét bién phap chién lugc
quan trong dé dat dugc binh déng gidi.

% By GD&DT, 2011. Thong tu sé 12/201 /TT-BGDPT. Ban hanh Biéu 1& tradng THCS, THPT va trudng phé
théng cé nhiéu cdp hoc, ngay 28/03/2011. Biéu 31, khoan 2. Nhiém vy cia GVCN
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Céc qubc gia va nbéan loai mudn phit trién thinh virgng, bén vimg doi héi phai c6 mét
ngudn nhan luc phat trién c6 chit lvgng cao; dé dat dugc didu nay, dam bao binh déng
gibi trong linh vic gido duc, dao tao 1a dic biét quan trong. Boi vi, thic déy binh dzzmg
giGi trong gido duc 13 gép phén dao tao ngudn nhan luc tré phat trién toan dién, déng gop
hiéu qua vao moi linh vuc clia ddi sdng xi hoi: chinh tri, kinh té, lao déng viéc 1am, vin
héa, x4 hoi va gia dinh. Do d6, 16ng ghép gidi trong quan ly, gido duc hoc sinh cia
GVCN ¢ trudomg phé thong dirgc xem nhur 1d mét gidi phap trude mét va chién lugce lau
dai dé thic ddy binh ding gidi trong nha trudng va x3 héi.

Pé dat duge muc tiéu nay, 16ng ghép gidi trong cong tic quan Iy, gido duc hoc sinh &
bac PTTH néi riéng va trong trudng hoc ndi chung 1 hét sirc cin thiét bai nhitng 1i do
sau;

1.2.1. Xéy dung méi truong gido duc binh ding, an toan va than thign; khéng cé dinh
kién gidi, phin bigt déi xir vé gidi va bao luc trén co sé gidi
Dinh kién gi6i, phan biét di xr vé gidi van con tdn tai dai ding, 1a nguyén nhan sau
xa gdy nén tinh trang bat binh déng giéi vao bao lic trén co s& gidi & tht ci cac cép do
cua x4 hdi, trong d6 cé nha tnréng — noi vom méam tri thirc va dao tao nguén nhén lrc co
chat hrgng cho x3 hdi.

Biét binh ding gi¢i va bao lyc trén ca s¢ giGi trong truong hoc khéng chi can trg nam,
nit hoc sinh va hoc sinh LGBT trong viéc tiép c4n binh ding tdi cac co héi gido duc va
huéng loi cong bang mot nén gido duc c6 chat lugng; ma con anh hudng dén su phét trién
nhin céch toan dién cia hoc sinh. Pay duge xem 14 mét trong cac yéu td ¢6 téc dong tiéu
cuc dén sy phat trién hai hoa va bén vitng clia mot qubc gia.

Ldng ghép gidi trong cOng tac quan ly, gido duc hoc sinh ciia GVCN dugc coi 1a mébt
bién phdp hitu hiéu thic ddy binh déng gidi va xdy dung 16p/trudng an toan va than thién
v6i moi hoc sinh. C6t 16 ciia bién phap nay 1a hinh thanh mét méi trodmg van hoa co
trdch nhiém gidi, t6n trong sy khéc biét va da dang vé ban dang gi6i, chéng phan biét déi
xir vé gioi. Boi vi, trong x& hoi Viét Nam ndi chung va trong méi truong hoc dudmg néi
riéng, nhiing khuén miu va chudn muc gidi d& dugc hinh thanh va tén tai tir rat lau trong
nhén thitc va quan diém cia nhidu ngudi. Viéc déanh gia va nhin nhin ngudi khic théng
qua viéc ap dat cic khudén mau gici 1a diéu rit phé bién. Vi du nhw dan éng, con trai thi
phai “nam tinh” - manh m&, quyét doan, lam nhitng viéc to 16n, c6 dau budn thi cling
khéng nén khéc; con phu nir, con gai thi phai “nit tinh” diu dang, nhin nhin, biét chim
so¢ ngudi khace, nén lam nhimg cdng viée gi 6 nhe nhang, khong cén thiét phai hoc nhidu
qua, khong nhit thiét phai giéi..v.v. . Chinh tir nhitng khuén mau gidi nay, di hinh thanh
dinh kién gi6i va phan bigt dbi xir vé& gidi; khién bat ki ai, khéng tuan theo cic chuan
muc/khuén mau gisi thudmg bi 1én an hodc chi trich vi dugc coi 1a di ngugc lai v6i mong
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doi ctia xd hoi. Py chinh 13 nhitg nguyén nhin gy nén tinh trang bat binh ding gisi
trong nha trudng nodi riéng va trong moi linh vyre cia doi séng x4 hoi.

Ciing chinh vi 1y do néi trén, bit binh ding gidi va bao luc trén co s& gidi trong
treong hoc duge xem 13 hé qua ciia dinh kién gidi va su phén biét ddi xir vé gidi.

Nhim giam thiéu va tién téi x6a bd bit binh déng gidi va bao luc trén co s& gidi trong
trudng hoc néi chung va & bac PTTH néi riéng, viéc cung cip cac thong tin, truyén théng
dé thay d6i nhan thirc vé bink ding gioi va xay dimg nang hyc phong chéng bao lyc trén
co s& gidi trong trudng hoc cho hoc sinh, can bd gido vién va cac bén lién quan 14 rét cin
thiét, nhim tao ra nhimg thay ddi vé nhén thirc, thii d6 va hanh vi theo chiéu hudng tich
cuc va nhit quan vé binh ding giéi. Trong d6, GVCN, lanh dao va cac lyc lwong gido duc
khéc ciia nha trudng phai cam két thic ddy binh ding giéi bing cich dua binh ding gidi
tré thanh muc tiéu va nguyén tic xuyén sudt trong céc hoat déng quan ly, gido duc hoc
sinh cia 16p/tredmg; dbng thisi, yéu cdu tit ca moi thanh vién, tir can b, gido vién, GVCN
dén hoc sinh phai hanh déng c6 trach nhiém gi6i nhim chuyén bién tich cuc vé gii phu
hop vdi chirc ndng, nhiém vu dugc giao.

1.2.2. Cdi thi¢n va ning cao chit liwgng gido duc ciia nha trirong

Chét luong gido duc hoc sinh trong 16p hoc/trudng hoc 1a méi quan tim khéng chi
ciia GVCN, lanh dao nha trudng ma con 1a mdi quan tim chung ciia phu huynh, hoc sinh, -
cac luc lugng gido duc khac va cia toan xa hdi.

Pé dam bao ning cao chét luong gido duc toan dién cho hoc sinh trong 19p/trudng,
dodi hoi GVCN va cac hre luong gido duc khac can phai thira nhin va ton trong sy da dang
vé gi6i. Truéc hét cin phai nhan ra cé su khéc biét vé mong mudn, nhu ciu, ning lyc,
mdi quan tim gitra nam, nir hoc sinh, nhém hoc sinh LGBT va cac nhém hoc sinh yéu thé
khéc; nhan ra cc dac thi van hoa, ton gido, ciing nhu cac yéu tb lién quan dén gioi tinh
chi phf)i co hdi hoc tdp va su tham gia cia cic em trong cac hoat dong gido duc cia
lop/trudng. Trén co s¢ nhéin thirc 36, GVCN va céac luc lugng gido duc khac ¢6 cac bién
phap nhay cam gidi trong cong téc quan 1y, gido duc hoc sinh nham tao diéu kién tét nhat
cho cac em hoc tap va rén luyén trong méi treong 10p hoc/trrdng hoc an toan, than thién,
binh dang; tén trong cac ban dang gidi va “néi khéng” véi bao luc; nhim ning cao chét
luong gigo duc cua nha trudng, thic ddy sy phat trién toan dién cia méi hoc sinh; gép
phin dao tao nguén nhin lyc ¢6 chét lugng cho xi hoi.

Mit khéc, viée ting cuong tiéng ndi va su tham gia ctia hoc sinh vao cac hoat dong
quan ly, gido duc cua l¢p/tredng ciing 1a moét bién phap hiru hi¢u dé nang cao chat luong
gido duc toan dién ciia nha trudng. Thire t€, mdi hoc sinh (nam, nir, LGBT hay nhém hoc
sinh yéu thé khac) 6 céc dac diém £i01, giGi1 tinh, diéu kién va hoan canh séng khac nhau;
nén cic em s& ¢6 nhu ciu va kha nang tham gia cic hoat dong hoc tép, trai nghiém, vui
choi, giai tri,...hay tiép can diéu kién va co s& vt chét cua lop/trudng ciing s& khac nhau.
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Long ghép gi6i trong cong tic quan 1y, gido duc hoc sinh s& gittp GVCN va céc nha gido
duc xem xét k¥ ludng cac yéu td nay trong tit ca khau 1ap ké hoach va t chirc cic hoat
d6ng quan Iy, gido duc dé nhén dién dugc sy da dang va nhimg khac biét vé gidi cia timg
hoc sinh; qua d6, c6 thé dua ra céc giai phap phu hgp cho timg nguyén nhin hodc céc yéu

16 vé gid can tré viée hoc tdp va rén luyén cia timg cd nhdn/nhém hec sinh khi cic em

tham gia vao cac hoat ddng hoc tip va gido duc cia Iép/trudmg.

Bén canh d6, GVCN ciing phai thudng xuyén chu trong gido duc v& binh ding gidi,
gidi tinh - sirc khée sinh san — tinh yéu, tinh duc va phong chéng bao Iyc hoc dudng, bao
luc trén co s& gidi, quiy rbi va xam hai tinh duc v.v. théng qua sinh hoat chuyén dé hodc
16ng ghép trong cic ndi dung ciia cOng tac quan ly, gido duc hec sinh.

Nhu vy, thuc hién 16ng ghép gidi trong cong tic quan ly gi4do duc, hoc sinh s& gitp
GVCN va céc luc lugng gido duc khic tao ra mot “san choi” binh dﬁng va cong bﬁng cho
moi hoc sinh (nam, nit v& ban dang giéi khéc) dugc tr do thé hién tiéng noi va nang huc
sO truomg cia minh mdt cach tich cuc va hi¢u qua nhit; qua d6, giup méi hoc sinh phét
huy t6i da ning lyc hoc tip va tao didu kién cho cic em déng gbp tbi da kha ning cia
minh trong cdc hoat déng gido duc cia Iép/truimg. Vi thé ma chit lrong gido duc toan
dién ctia nha truomg dirge cai thién va nang cao.

1.2.3. Bdm bdo viéc thuc thi va bdo vé cdc guyén co bin ciia hoc sinh, gop phan dat
duge cdc muc tiéu pht trién bén vitng

Céng udc Québe té vé quyén tré em quy dinh: moi tré em sinh ra Va 16n 1én, du 1a trai
hay gai deu c6 nhitng quyén co bén ciia con ngudi nhur quyen dugce song, quyen duoc bao
vé, quyén duoc hoc tap, quyen dugc tham gia va quyén duoc phat trién t6i da moi nang
luc, s& truong cho su phat trién toan dién cta ban than,... Thic hién binh ding giGi 1a mét
trong cac yéu t6 co ban gé gitp cdc em hoc sinh (nam, nir, LGBT) dat dugc cic quyén co
ban cua con ngudi. Mudn dat dugc binh ding gidi thi phai thuc hién tt cong tic 16ng
ghép gidi trén co s& mdi c4 nhén trong t6 chirc phai c6 nhay cam gii va trach nhiém gidi.

Long ghép gisi trong hoat dong day ~ hoc ciia nha truomg néi chung va trong cong tic
quan ly, gido duc hoc sinh cia GVCN néi riéng 1 bién phap hir hiéu nhét ginp xay dung
thanh céng méi truomg gido duc an toan, than thién va binh ding dé chim lo, bdo vé va
dép mg cac quyén co ban cia hoc sinh; bao gdém hoc sinh nam, nir, LGBT va cic nhém
yéu thé khic dugc tiép cén cong bing véi nén g1a0 duc ¢6 chat hrgng, nham phat huy t6i
da tiém niing con ngudi; vira g6p phan gidi quyét tinh trang bt binh ding gici, bao luc
trén co s& gidi, ddm bao dwgc cic quyén con ngudi co ban ciia hoc sinh; vira thiic dhy va
nang cao chat lugng gido due toan dién ciia nha trudng.

Mit khic, nhitng nd lwe cai thién va thic diy binh dang gidi cha nha tredng s& gép
phén thyc hién cac muc tiéu phéat trlen bén ving cia quéc gia va nhan loa1 dac big¢t 2
trong 17 muyc tiéu d6 13 muc tiéu sb 5 “Pat dugc binh ding giol va trao quyen cho tit ca
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phu nit va tré em gai” va muc tidu s6 4 “Pam bao gido duc chét lvong toan dién va cong
bang, thic day co hdi hoc tip suot doi cho tit ca moi ngudi”.

Thuec tién d4 chimg minh, khéng cé mét quéc gia n3o/t6 chirc ndo ma sy phat trién va
thinh vuong ciia n6 lai chi do mét minh gi6i nam hodc gidi nit tao nén. Nhiéu bing chimg
va kinh nghiém trén thé gidi cho thdy “Nhitng quic gia rit ngén dioc khoang cdch gitta
nam va nit trong viéc hoc tdp chinh la nhimg quéc gia di dat dupe sy ting truémg nhanh
chong va 6n dinh nhat trong vong 50 ndm qua” (Ngdn hang thé giGi)’’. Do viy, bén canh
nhén thirc va gidi quyét dugc nhimg thach thirc vé gidi ddi véi nam giGi va tré em trai; thi
viéc dau tir ning cao ning lyc va trao quyén cho phu nir/em gai, gitip ho duge tr do hira
chon céc co hoi phat trién ban than khéng chi dem lai 1¢i ich cho phu nit ma con 12 cich
chic chan nhat dé déng gép vao sir ting truong kinh té va phat trién bén vimg cia céc
quoc gia.

Nhu vay, léng ghép gidi trong cdng quan ly, giao duc hoc sinh cia GVCN 13 viée
xem xét, tinh dén nhu ciu va méi quan tAm cta hoc sinh (nam, nir, LGBT) trong tit ca cac
buédc cia qua trinh xay dung ké hoach, td chirc thue hién céc hoat dong quan ly, gido duc
hoc sinh nhim x6a bd cac biéu hién bt binh ding gidi trong gido duc va danh gi hoc
sinh; nhim tao mai trudng an toan va than thién cho hoc sinh hoc tap va rén luyén.

2. PINH HUONG LGG TRONG QUAN LY, GIAO DYC HQC SINH CUA GVCN
2.1. Quy trinh chung trong viéc thiec hién LGG vao céng tdc qudn Iy, giago duc HS

Pé thwe hién LGG hiéu qué trong hoat dong quan ly, gido duc HS, GVCN trudc hét
can nim dugc cac bude cla qui trinh LGG, bao gf‘)m:

Buéc 1: Nhdn thirc vé gidi, binh ding gici.

3 budc nay, doi hoi ngudi thuc hién (GVCN) can duge trang bi hodc tu trang bi cho
minh nhimg hidu biét co ban nhit v& gidi, binh dang gioi, k¥ nang LGG va cic van dé
gidi c6 lién quan. Nhén thirc nay sé& 14 nén tang dé trién khai céc budc tiép theo.

Chi khi ¢6 nhan thirc dting va gi6i va binh déng gidi, GVCN méi hiéu sdu sic hon vé
trach nhiém, lot ich cia viée LGG va tich cuce thyuc hién LGG trong mot hoat déng thuong
ngdy cia minh néi chung va cong tac chil nhiém noi riéng.

Buorc 2: Khéo sdt nhu cau gici va phan tich giéi.

Dura trén nhimg kién thirc co ban vé& gii va k¥ nang LGG d3 ¢6, GVCN tién hanh
viéc tim hiéu, phéan tich va danh gia hién trang HS ctia minh hién dang gép nhitng khé
khan, thach thirc nao lién quan dén sy da dang vé gidi, bi phan biét d6i xir vé gi6i hay bi
BLHDTCSG.,... Trong budc nay, GVCN ciing cin ra soat va danh gia dugc cac diéu kién

*T Trichtirnguén: Uy ban qudc gia vi sutién bd ciia phy ni - UNDP. Dy dn VIE/96/01 1. Taili¢utip hun Phintich gici va 1ap ké hoach
duéi goc 36 gici. HA Ngi, 1998
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din s& dén su thay ddi tich cuc trong cong tdc LGG ciing nhur trong céc hoat dfng gido
duyc ctia nha truong (co hol, diém manh, nhitng lgi ich tiém ting hoZc nhitng thach thirc va
diém yéu c6 thé gay can tréy viéc 1dng ghép gi6i); va danh gid dugc y chi quyet tAm thuc
hién 16ng ghép gii cta 1anh dao nha tnréng,

Vi du, GVCN c¢6 thé cin thue hién viée khao sét ban diu dé:

= Tim hiéu s tham gia vio cdc hoat dong gido duc ciia hoc sinh (nit, nam, LBGT):
Xem cac hoc sinh dang lam gi? co bét binh ding gidi nao dang ton tai khéng?

« Tim hiéu su tiélo cdn cac ngué;n liee va loi ich cua hoc sinh (nit, nam, LGBT); dé
thé'y dwoc ca nhdn/nhom hoc sinh nao dang duoc s dung va quyét dinh viéc sur
dung cdc nguén lec trong Iop/tromg; loi ich d6 dwgc phdn b6 nhur thé nao va &
mitc do nao?

= Tim hiéu su tham gia va quyén quyét dinh cia hoc sinh (m”r, nam, LGBT) trong nha
trucmg. Ai/nhém nao dugc tham gia va c¢é quyén quyét dinh? C6 bat binh ding
trong quyén tham gia vi ra quyét dinh khong?

= Tim hiéu cdc nhu cdu cua hoc sinh (nit, nam, LGBT) la gi?, cdc nhu cau ciia moi
gioi co duoc dap img cong bang khéng?

Hoic, d tién hanh LGG trong budi hop cha me hoc sinh, GVCN cén ra soat céc didu
kién d¢é LGG bao gém: Chu truong ciia BGH vé cong tic LGG, nhitng néi dung nao sé&
léng ghép, nhimg dic diém vin hod ving mién cia phu huynh cé phi hgp vdi cac ndi
dung 16ng ghép hay khéng, nhimg dinh kién gi6i cta phy huynh hién c6 13 gi....2

Trong budc niy, GVCN ¢6 thé sir dung thém cdc cdng cy hd trg v& mit dinh luong
(VD phét phiéu thim do y kién), hoic dinh tinh (VD trd chuyén, phéng van truc tiép HS,
cha me¢ HS, GV khac), két hop voi viée quan sat trre tiép ciia minh.

Budce 3: Lap ké hoach LGG.

Cin c& vio céc két qua cé duge tir bude 1, 2, GVCN cén lap ké hoach 1éng ghép gidi
trong hoat déng quan ly, gido duc hoc sinh lop chi nhiém va tién hanh trién khai ké hoach
ndy. Mot ban ké hoach LGG diy dii s& bao gdm viée xac dinh muc ti€u, lya chon néi dung
va cach thire hoat dong; kiém tra, giam sat cac hoat djng c6 nhay cam va trach nhiém gioi.

Vidy, neu ¢ buge 2, GVCN phat hién HS trong 16p ciia minh ¢6 biéu hién ky thi, hiéu
chua ding vé& nhitng ban LGBT (hofic durge coi 1a LGBT), thim chi giy bao luc véi cac
ban nay, thi GVCN ¢6 thé lap mét ké hoach gido duc bao gdm cac hoat dong truyén thong
trang bj kién thirc dung vé LGBT cho toan thé HS qua gior smh hoat I6p; t6 chirc cac trd
chot tuong tac hoiic xem phim ngin vé cha dé LGBT dé cung cAp théng tin cho HS, hoic
dién thuyét vé LGBT qua d6 gitip HS hiéu, thira nhan va tén trong su da dang vé ban dang

57



gi6i; huéng dén cho cic HS LGBT thé hién kha ning, tai ning ctia minh dé gép phin thay
d61 cach nhin nhén cua ngudi khac, v.v.

Buwoc 4: Thuc hién va gidm sdt viéc thuc hién LGG

Viée thuc hién LGG c6 thé tién hanh trong ndi bd 16p ma GV dang chi nhiém, ciing
cé thé can t6i sy tham gia, phdi hop ciia cac HS/GV khac trong trudng, ciia cha me HS,
cong ddng.... GVCN ty giam sat qué trinh thuc hién LGG cia ban than minh va déng
nghiép dé phat hién nhitng két qua dat dugc va chua dat duge hodic chua hiu qua;, déng
thdi, ciing c6 thé nhd ddng nghiép khéc danh gia, hodc khuyén khich HS gidm sat, nhan
xét, néu phan hoi vé céc hoat doéng ma cac em duge tham gia dé tim ra nhimg diém cén cai
thién trong tuong lai.

Bubc 5: Panh gid két qua, tde dong ctia LGG

San khi d tién hanh céc hoat dong LGG trong cong tac quan li, gido duc HS, viéc
danh gia tdc dong cia vidc LGG nay s& gitip cho GVCN thay duoc nhimg hiéu (g tich
cuc tir cac né lyc cia minh, dong thoi nhan dién khoang tréng nao cin dugc tiép tuc lap
diy trong nhan thirc, hanh dong, mg xtr ciia HS lién quan dén giéi, BLHPTCSG. Viée
danh gia cac tic dong ndy con c6 thé gitip lam lan toéa réng hon cich 1am, bién phap da
duge chimg minh 13 hitu ich dén cac tap thé céc 16p khac trong trudmg, dén cha me HS,
hoac dén trudmg hoc khac.

Khi dénh gia két qua, tic dong cia LGG, GVCN cén phai tra & céc cau héi nhur:

= Theo doi: Cac muc tidu dé ra da dat dugc hay chwa? Két qua coéng viée quan 1y,
gido duc HS d3 dat dugc 13 gi? Chit lugng cong viéc quan ly, gido duc HS da dat
duoc mirc nao?,....

= Pdnh gid: Ching ta ¢6 thé rit ra duge nhimg bai hoc gi trong cdng tic quan ly,
giao duc HS? Chiing ta tao nén nhitng su thay déi tich cuc trong cong tac quan ly
gido duc hoc sinh va céc hoat dong gido duc trong nha trudng nhu thé nao? Chung
ta ¢ thé hoc duge gi tir sy thay ddi nay? Cac bude tiép theo can phai lam la gi?

= Phé bién két qua: Ching ta phd bién két qua va cac bai hoc ndy trong cac khdi 16p,
nha trudmg nhir thé nao? Lam thé nao dé giit dugc két qua bén vimg?

Trén thyc té, véi dic thil cong tac va su ban rén ciia minh, ngudi GVCN ¢ thé khéng
¢6 didu kién dé luén luén dp dung duge diy di tat ca cic budc cia qui trinh LGG ny.
Tuy nhién, viéc hidu duoc nhitng bude chung nhét cia qui trinh LGG s& gitp GVCN y
thirc duoc rd rang hon vé& trach nhiém va c6 trau ddi cac k¥ ning LGG trong nhiém vu
chuyén moonvaf cong tic chi nhiém; tir 49, dé xuit duge cich thic thuc hién LGG phu
hop, kha thi nhét trong bdi canh nha trudng va diéu kién, hoan canh cia HS 16p chu
nhiém.
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2.2. Mt s6 dinh hwéng LGG trong quin Iy, gido duc HS ciia GVCN
2.2.1. Trong tim hiéu, phan loai hoc sinh

- Tranh nhimmg suy nghi, nhan dinh, cach 1am c6 tinh dinh kién gidi, khuon mau gisi
trong phén loai, tim hiéu hoc sinh (Vi du, luén c¢é xu huéng/du dinh s&€ dé cac HS nam
hoc kha mén ty nhién kém cip cic em nir hoc yéu nhimg mén nay, véi dinh kién cho rang
HS nam thudng giéi KHTN, trong khi HS nit yéu hon & linh vire ndy).

- Gat b6 nhimg khuén mau gidi, sy phan biét ddi xir trong céng tic tim hiéu, nghién
ciru hé so, 1y lich HS. Vi du, c6 thé c6 GVCN dinh kién ring con cia nhimg ba me don
than thuong khéng dugc gido duc 16t thurdng hay ‘co vAn ¢&° vé& mit hanh vi va cin duoc
theo ddi udn nin; hodic néu hoc sinh néo cong khai 1a LGBT thi chéic trong gia dinh phai
c6 chuyén gi d6 khdng binh thudng, v.v.

- Db xir cong bing, binh diing véi moi HS khi 14p ké hoach cong tac chii nhiém dua
trén viéc tim hiéu, phan loai HS; khi tién hanh viéc phan céng nhiém vy, tb chirc bd may
ctia 16p hoc.

2.2.2. Trong xdy dyng tdp thé hoc sinh viing manh, doan két

Dé xdy dung tap thé hoc sinh vimg manh thi GVCN cin ¢6 cac bién phap lién quan
dén ca phong ngira va img phé véi BLHDTCSG. Phén ndy sé tdng hop hudng din tir cic
tai liéu gan day lién quan dén BLHDTCSG vé mdt sé bién phdp ma GVCN, cdc GV bé
mén ciing nhu cén bd nha trudng cé thé thyc hién nhim phong ngira va tmg phé voi
BLHDPTCSG.

a) Mét s6 bién phdp GVCN c6 thé thuc hién @é phong ngira BLHPTCSG

% Trang bi kién thirc lién quan dén BLHPTCSG

- Tu trang bj nhimg kién thic, hiéu biét vé gigi, BLHPTCSG, LGBTL, tir d6 thay
déi nhan thirc hosc quan niém cia ban than dé hiéu biét ding vé nhirng vén d& nay.

- Tham gia vao cic khéa tap hudn, boi dudng chuyén mén, héi thao, toa dam va cac
hoat dong trong tw vé cac van dé lién quan dén gidi ciing nhur phong chong BLHPTCSG.

% Thong qua chirong trinh va SGK:

- Hinh thanh & HS nhin thirc ding din v& quyén con ngudi, vé da dang gidi, vé xay
dung tinh ban, tinh yéu, cdc quan hé x3i hoi lanh manh, vé luat bao vé va trimg phat cac
hanh vi bao Iuc,...

- Thay déi dinh kién gi6i trong chuong trinh va SGK: Trong hoat déng gisng day
hang ngay, can chu v va chu dong thay d6i mét sb doan vin, tho, hinh v&, trich din trong
SGK ciing nhu trong céc tai liéu giang day khac ¢6 dinh kién, khuén miu giéi, gay hiéu
sai quan niém vé binh dang gii.
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% Té chire cic hoat djong ngoqi khéa, hoat dong trdi nghiém, hoat dong tip thé co

muyc tiéu phong ngira BLHDTCSG nhu:

- Léng ghép nhitng khia canh lién quan dén binh ding giGi va da dang gidi va da
dang tinh duc vio cic hoat ddng gido duc trai nghiém, hoat déng ngoai khoa dé trang bi
cho HS nhimg hiéu biét va ki ning thich hop ddy du lién quan dén cic van dé nay. Didu
ndy s& gitp cdc em c6 hiéu biét va tir tin hon dé tham gia giai quyét vin dé c6 lién quan
dén BLHDTCSG, trong d6 c6 nhitng hanh vi bao luc gy ra do thiéu tén trong ddi véi da
dang ban dang gici va da dang tinh duc ciia nhilng ngudi xung quanh.

- T6 chirc thi sang tgo, viét, vé cdc ban Néi quy lop hoc, trong d6 dua ra cac thong
diép vé& loai trlr bao lic trén co s& giGi va nan bét nat (xem thém vi du vé xay dung ndi
qui 16p hoc & phin sau).

- Trong gi¢ sinh hoat Iép, tich hop cac vin d& binh ding gidi, da dang gidi, phong
chéng bao hrc gi6i vao cac ndi dung nhan xét, binh bau, ra soat lai hoat déng trong tudn
ctia 16p. GVCN ciing c6 thé tb chirc dé ca HS nam, nit va nhém hoc sinh yéu thé khac
cung t6 chirc/diéu khién cac hoat dong trong budi sinh hoat, hodc goi y, huéng din dé HS
tu td chirc thao ludn, tranh ludn, ké chuyén, déng vai... vé chii dé lién quan dén phong
chéng BLHDTCSG.

< T6 chike cdc hoat déng hoc tdp trén I6p theo phuong phdp ciing tham gia vé nhén

biét, cach phong ngira, vng phé tich cyc voi BLHPTCSG.

- Tb chirc cho HS tham gia qua céc hoat dong hoc tap/bai hoc vé binh ding gisi va
phong chéng BLHDTCSG thdng qua nhifng tinh huéng/cau héi hudng din nhu: Hiéu thé
nao 1a BLHPTCSG? Nhéan dién cidc hanh vi BLHPTCSG? Ai 1a ngudi chiu anh hudng va
anh hudéng nhu thé nao? Nguyén nhan ciia BLHDTCSG? Ai trong nha trudng va céng
ddng ma ban c6 thé tim sy gitp d5? v.v. Liét ké danh sich ¢4 nhan va t chirc ¢6 thé hd
trg ngiin chin bao luc & trwrdng hoc va thio lun cach tiép can véi nhimg td chirc nay.

- Goi ¥ cac bién phép dé nang cao nhan thirc vé thiic diy sur tén trong ciing nhu coi
trong su khac biét gidi théng qua cac hoat ddng nhu thao ludn nhom, tranh lugn, di thue
té, trd choi, déng vai, ké chuyén, dy 4n nhé; Rén luyén ki ning giao tiép kién dinh dé
ung pho véi nguy co va cac hanh vi bao lyc/xam hat...

% Nhdn biét sém cdc biéu hién c6 thé dan dén hodc la ddu higu cia BLHDTCSG

GVCN va cac luc Iugng gido duc khac cia nha truong co thé giam st truong/16p
hoc, nhin dién va ung phé mét ¢ich phu hgp cac vu viéc bao luc hoc dudng trén co s&
g161 theo nhimg cach sau:

- Hudng din HS cung l3p so d6 xac dinh nhitng noi ndo trong nha truong 1 an toan,
nhitng noi nao c6 thé nguy hiém, va nhimg noi ndo rii ro nhit. Can bd nbén vién nha
trudmg ciing can duoc canh bao vé nhimg géc tbi, nhimg khu vire it dugc chiéu sang,
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nhitng bac thém hoac phong vé sinh khéng dugc gidm sét, noi HS dé ¢6 nguy co bi xdm
hai than thé hoic tinh duc.

- Giam sét nhitng khu virc HS cho 13 kém an toan, nhir quanh céng truéng vao déu
hodc cudi gior hoc, khu nha vé sinh va nhimg noi kin déo tai san trudng, hojc trong gid
giai lao.

- Theo d&i céc ddu hiéu choi dda mét cach thé bao tai khu vire hanh lang, khu virc
vui choi, cang tin, khi cic em x&p hang hoic cic noi déng ngudi khac.

- Ling nghe, theo dbi cac hanh vi quiy rdi bang 15i néi trong HS
Phat hién cac em bi cd 14p, 1¢ loi trong 16p hoédc trén sin choi

Theo dbi su tuong tac gilta HS [on va cac em hoc sinh nho hon
Theo di cac em thudng xuyén ving mit
Theo d&i cac em xin phép nghi ém, dic biét nhimg em thudng xuyén cam thiy ué
odi, chin chudong trong gi& nghi giai lao. Cic em niy cé thé dang gip phai nhimg cam
xiic manh nhu budn b3, lo Hng hoic tuong tr trong mdi quan hé ban bé & trudng, tic
dong dén su moi mét thé chat.

- Hoi vé cac vét bdm, vét thuong, quén do rach hojic viéc cdc em mét sach vé va
dung cu hoc tép.

- Theo d3i nhitng HS hay khéc, dé gdy hin, c¢6 xu hudng thu minh..., vi ¢ thé cic
em tirng bj ton throng bdi hanh vi xdm hai va bao Iyc.

- Theo déi néu ¢6 su thay dbi khong thé giai thich dugc vé& hanh vi, diém s, sy tham
gia trong 16p hodc di hoc.

% Dam bdo sy binh ddng trong ddi xir vdi nit sinh va nam sinh.

- Trong giao tiép hang ngay, ciing nhu trong qué trinh td chirc cac hoat déng quan
1y, gido duc hoc sinh, thai 6 va hanh vi tmg xir binh diing ctia GVCN déi véi hoc sinh 13
rit quan trong, vi né ¢6 thé anh huéng dén thai d6 va cach hanh xir ciia cac em hoc sinh
d6i voi nhau. Vi dy, viéc GVCN it giao tiép hoiic rén day nhém hoc sinh nir theo khuén
mau “nit tinh” s& lam suy giam long tv tin va ty tdn cla cac em, tang nguy co HS nir tr¢
thanh nan nhén cia bao lirc giGi.

- M0t trong nhimg bién phap dé dam bao sy tham gia binh ding cua cic nhém hoc
sinh c6 ban dang gi¢i khac nhau 1a khuyén khich hoc sinh lam viéc theo nhém, trong dé
chu trong dén sw can bing vé sb lugng va ning lyc tham gia cta hoc sinh (nam, ni,
LGBT); manh dan giao viéc diéu khién nhém cho nhitng hoc sinh kém ty tin, khich 1§ cc
em bay 16 tiéng ni va sy tr do thé hién ban than. Kéu goi HS ton trong su da dang vé
gidi va yéu ciu HS khéng xuic pham va tréu gheo nhau, dic biét lién quan tdi sy khac biét
vé ban dang gi6i. Luén khuyén khich HS hanh xir theo huéng “Moi ngudi déu khac biét
nhung chiing ta déu binh ding”.

% Xdy dung moi quan hé tich cuc véi HS

Mot s6 nghién ciru da héi chinh HS vé viéc 1am thé ndo dé GV xdy dung méi quan hé
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tich cuc véi HS>. Céc em néi ring dé phai 14 nhitng GV ¢6 kha niing t6 chirc t6t va phan
dinh ranh gioi 16 rang. GV quan tdm tdi 10p hoc va quan ly cong viéc, dam bao trit ty va
¢6 thé dua ra nhiém vu thiic ddy HS tr duy va hanh dong. Tuy nhién, méi quan hé ngudi
v6i ngudi ciing khéng kém phin quan trong. Phong cach ciia GV ¢6 thé tao ra su khéc
biét lon d("’)i v6i sy tham gia va mitc d6 fir tin cia cic em. HS néi ring cic em cam thay
dugc khuyén khich va ¢ gang nhiéu hon khi GV:

Cudi va dap lai 161 chao cia HS mét cach than thién

Thé hién sy tir hao v& HS

Quan tdm t&1 nhitng gi cac em lam

Ling nghe cic em

Gitip d&, khuyén khich céc em

T6n trong cac em

Tranh c6 nhimg hanh vi trimg phat khic nghiét khi quan ly HS

Giai thich moi diéu rd rang va phan hdi ciing nhur gitip d& cac em khi cin thiét
C gang hiéu hoan canh va cac mdi quan tim ciia tirng em

Hiu hét HS déu mudén GV cua minh cong bang va quyét doan, ciing nhu quan ly 16p
theo céach thire tich cue dé cic em c6 thé tap trung vao viée hoc.

% Thuec hién cdc bién phdp ky ludt tich cuc:

Ky luét tich cuc tip trung vao tang cuong cac hanh vi tich cuc, va day mdi hoc sinh
¢6 trach nhiém v&i chinh hanh vi cua minh. Thay vi quan ly cac em théng qua nbi so, bién
phap ky luét tich cuc bao gbm’:

L 2

Day cac em vé quyén, nghia vu, quy dinh va chuin muec

Day cac em cach didu chinh hanh vi cha minh théng qua phat trién k¥ nang séng,
k¥ nang giao tiép nhur t6n trong ngudi khac, hop tic, giao tiép va giai quyét van dé
Néng cao nhidn thirc cia hoc sinh vé tac dong cia cac hanh vi tich cuc va tiéu cyc
d6i véi ngudi khac

Khich 1& hoc sinh mong muén tré thanh ngudi chu ddo va biét ton trong ngudi
khac

Gitp méi hoc sinh hiéu cach sir dung cic quy thc va mong doi dé bao vé quyén v
nhu ciu con ngui.

Str dung cach thirc cung ¢6 cac hanh vi tich cuc: Cing cb cac hanh vi tich cyc bing
nhitng déng tic don gidn nhu 4nh mit, gt diu, hoidc mim cudi; khuyén khich
phirng hanh dong, cir chi dep ciia HS béng cach cho HS thém diém thuéng hoac
thém 5 phut gior ra chot/nghi giai lao. Biéu dwong kip thoi trude 16p nhitng thanh

% UNESCO, 2016. Tai liéu da dfm
% UNESCO, 2016, Tai liéu da dan
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cong cia HS (VD béng cich dé nghi HS biu “nhém ¢6 hanh vi, cir chi dep nhét
trong tudn” va ghi tén nhém & vi tri ndi bat trong 16p hoc). Khen thuéng va cong
nhén cic thanh tich kip théd, di nho cling s& rht ¢6 téc dung.

b) Cic bién phdp img phd khi xdy ra tinh hudng bao luc
< Mgt s6 bién phdp ki lugt, can thiép nhitng hanh vi sai trdi:

Khi ki luat HS, hinh thitc ki luat can tip trung vao hanh vi sai trai v tic déng cia
hanh vi nay chir khéng phai tap trung vao con nguoi HS.

> Tity thuéc vao bdan chdt ciia hanh vi sai trdi ma ¢ mét sé bién phap ki ludt nhir sau:
» Danh mét it thdi gian vio gi giai lao hodic sau gi¢r hoc dé thao luan hanh vi sai trai
v6i HS — nguyén nhén va cach khic phuc;
* Yéu ciu HS xin 16i;
 Thay d6i chd ngf‘)i cua HS trong 16p hoc;
» Giri gidy théng bao vé cho phu huynh hoic dén tham nha;
* Phén tich mirc 6 nghiém trong ciia tinh huéng dé dua ra quyét dinh c6 nén giri HS
té1 van phong Hi€u truéng hay khéng;
« Khing dinh cho HS biét ring c4c hanh vi va 1&i néi bao luc, di & mic do nio,
ciing khong thé tha thir.
» Thieong xuvén thi hanh cdc hinh thirc ki ludt déi véi cde hanh vi bao liwc 161 néi hodc
thé chdt. Dic tinh ctia c4c hinh thire ki luat hiéu qua thudng 1a:
* Hinh thitc ky ludt khong nang né, c6 thé sir dung thudng xuyén;
» Ting din mirc 46 ky ludt nghiém khéc néu hoc sinh t4i dién hanh vi bao Iuc:
» C6 thé du doan dugc hinh thirc ky ludt nao 13 can thiép hidu qua véi hanh vi bao
lre va phai thye hién kip thoi;
¢+ dam bao c6 sy tham gia va dya trén sy mong dgi chung ciia moi HS.

Vi du: Sir dung hinh thire ki luit khong duge nghi giai lao hodc phai tham gia cac
hoat dong ngoai khod c6 thé ddp img céc dic tinh néu trén

< Doi v6i nhing vu bao licc & mirc nghiém trong hon

GVCN c6 thé tham khéo nhimg viéc cin lam sau ddy, néu dugc HS tiét 16/bdo cdo vé
vu viéc bao luc®:

Ban nén:
1. Chap nhin nhimg diéu HS n6i
2. Binh tinh, khong hét hoéng hoic 16 ra bi séc

% plan gudc té tai Viét Nam (2014). Bé nguyen tic, ndi quy rng xir nh3m phong ngira va ngan chan bao luc hoc
dudmg trén co sd gidi
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3. Trung thye, nhin vao HS khi cac em bao céo
4. Cho HS biét ban can phai cho ngudi khac biét vé sur vide
5. N6i véi HS 13 em khéng c6 151 khi em bj xam hai, bao hrc
6. Khong hoi nhitng cdu hoi mang tinh din dit cau tré 161 ching han nhu “anh ta/cd
7. tadd lam... cé phai khéng?
Khong lap lai cac cau hoi
9. Khéng nén cb ép dé liy thong tin
10. Khéng nén néi chen tir, néi tiép cac cau ké cia HS hodc suy dodn
11. Hiy hru ¥ xem HS c6 thé di bi de doa
12. Tién hanh nhiing budc cin thiét nhAm dam bao syr an toan vé thé chat va tdm 1y
13. ciia HS (Nhur gi6i thiéu HS di kham y té, gip c4n b tham vian cia
truedng, lién lac vdi cha me)
14. Cin phén biét giita nhimg gi HS néi trén thye 1é va nhimg két luin ma ban
15. dua ra. Tinh chinh xéc ¢6 tAm quan trong rat Ién.
16. Khong nén dé nhitng nghi ngd c4 nhan lam can tré viée bdo céo lai vé nhimg céo
budc d6 té1 BGH ho#c co quan co chic néang.
Nhirng diéu nén néi: Nhimg diéu khéng nén néi:
» “Thiy/cd dang cb hét sirc dé » ‘Dang ra em nén ndi vai ai 4o truse’
gitp em” = ‘Thiy/cd khong thé tin dugc! Thiy/co ngac
e i nhién qual’
* “Thay/e rat vui vi em tin = ‘Khéng phéi nhu vy chir..ngui dé 14 ban cita
tudng vz:l ké V'('nxt'ljﬁy/cé ’ thdy/cé’
" ‘Em khong c6 1oi = “Thiy/c s& khéng néi cho ai khac’

= “Tai sao?’

Trwée khi HS ra vé:

1.

2.

Khéng dinh lai véi HS viéc HS tam sy vi ban 12 hoan toan ding dén

Cho HS biét ban dir dinh 1am gi tiép theo va ban s& théng bao cho HS

biét vé nhimg viéc s& dién ra

Tim kiém trg gitip ngay 18p tire, trude hét 13 tir can bo tham van cia nha trudmg/BGH
Hay viét ra mét cach chinh xac nhimg gi ma HS vira ké véi ban. Ky tén va ghi

rd ngay ghi chép.

Giir tit ca nhimg ghi chép tai mét noi an toan. Nhitng ghi chép nay rit quan trong,
gitp nha tnrdmg va cdc co quan chire nang quyét dinh diéu gi 1 tot nhat déi véi hoc
sinh v& déng vai trd nhu chimg cir néu cin thiét.
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6. Tim kiém su giip d& cho chinh ban than néu thiy cin trg gitp

Tém tit: S buée cin thye hign khi nhan théng tin tir HS:

1. Ling nghe: khong ngét 101; dé cho HS tir quyét dinh t5c d6 va thii gian ké

chuyén bing chinh ngén tir cia HS; kién nhin; ling nghe mét cach tich cyc;

str dung ngén ngit co thé.

Tiép nhin sy viéc mdt cach nghidm tiic, cin trong. ‘ o
Trin an HS: em rit diing cam; em hoan toan ding khi tim sy véi cé/thdy; em lam rét tt
H3J tro: thé chit/y t&; tim I¥- xi hdi; khong hira hen néu khong thé thue hién.

Bio cdo — bao cao cho BGH hoic can bd tham vén

U I

2.2.3. Trong té chirc cic hoat dpng gido duc da dang cho HS (Hoat dong hoc tip,
hudng nghiép, lao dpng; Hogt djng doan thé, xi hgi; Hoat dpng vin héa, vin nghé,
TDTT;...).

Gido duc phong nglra, tng phé BLHDTCSG c6 thé tién hanh théng qua céc hoat
dong hoc tap/bai hoc duéi sy huéng dan ciia GVCN nhim hinh thanh & HS cac quan
niém ding v& gidi, giéi tinh, LGBT, binh ding gidi, bao lyc trén co sé gioi,
BLHDTCSG,....; hinh thanh va rén luyén cac ki ning t6n trong lan nhau giira nam niY, véi
cac ban LGBT, xAy dung quan hé than thién,...C4c hoat déng/bai hoc cin duoc té chirc
bang phuong phép ciing tham gia. Long ghép gido duc binh ding gidi vao chuong trinh
gido duc cla nha trurdmg théng qua céc hoat dong cu thé va hip din HS mét cach tw nhién,
Céc vi dy vé cdc hoat ddng nhur:

- T4 chire cac hoat déng tuyén truyén ning cao nhan thitc cho HS vé bao luc gio1.

- T6 chirc cac hoat déng tuong tac tim hiéu vé anh huéng cia bao Iye gidi.

- Tb chirc cac hoat dfng vé “Thén tugng cua ban” va nhimg diém tich cuc hoc
dugc ma em thiy & ngudi do.

- Té chirc cac hoat dong gitip HS tim hidu vé& ki ning giao tiép quyét doan, ki ning
tim kiém sy gitip d& khi bj bao lyc gidi.

Céc hoat djng hay, hap dan tao cho cdc em nhitng co héi phét trién nhén thic va thai
dé ddi véi nhiing van d& v& binh ding giti, da dang gidi va bao luc gidi, xay dung cac
méi trong téc va quan hé ban bé tich cuc glua va trong nhém ban hoc véi sy tén trong
ding muc d6i vdi nhimg khéc biét, phat trién va rén luyén nhing ki ning phong chéng va
bido cdo hanh vi bao Iuc.

Ly tuéng nhit 13 HS can dugc tiép xtic ngay tir khi con nhé tudi véi cac khdi niém vé
binh dang glm va sy can thiét phai t6n trong gidi tinh va da dang tinh duc theo céac
nguyén tic v& quyén con nguon S& hiru ich d6i véi HS neu cac em duge gidi thidu cac
thong tin vé nhitng 601 héi bat bude lién quan dén cic quyén con ngudi, nhitng vi du vé

65



cac tmh huéng gia dinh va nhitng hanh vi xu su tot nhit d3 dugc thuc hién, cling céc
ngudn tai liéu ma cic em cé thé tham khao vé nhimg dé tai ndy. Mgt khi cic em da dat
dugc hiéu biét nhur thé thi cé thé s& xuét hién nhitng kha ning cé nhilmg cudc thao luan
sdu voi sy hiéu biét ddy da hon, vi du té chic nhimg hoat dong “doéng vai” va cac dy 4n
nghién ciru khao sat sau.

M6t vi du thyc té Ia Trung tim Nghién ciru va Ung dung khoa hoc vé Gidi - Gia dinh
- Phu nit va Vi thanh nién (CSAGA) d3 t6 chirc cudc thi “Yéu thurong khéng gici han™.
Piy 1a mét cude thi tim kiém céc video, clip déc ddo, &n tugng, phan anh chan thuc khat
khao yéu va dugce yéu, uéc mo vé cude séng dung di, yéu thuong va tén trong cla cong
dbng LGBTI/Q (ngudi ddng tinh, song gidi, chuyén gidi).

Ngoai ra, GVCN c6 thé t5 chirc hoat dong xiy dung ndi quy 16p hoc dé hoc sinh ciing
tham gia c6 1dng ghép gidi. Mot vi du vé néi quy nhir sau®:

Quy wée 16p hoc An toan, Thin thién va Binh déing

Qui woc ciua ldp minh

Ching minh ......

Hoc tap chuyén cin

Vui choi an toan

San sang gilip d& nhau

Ling nghe hop tdc v6i ban be, thay ¢

Mim cudi, thin thién vdi ban bé .

Yéu thuong, tén trong ban thin, ban be va thay ¢6

Ch_ﬁp nhan sy khac biét 3

Biét néi 161 cam on, xin 161 dung lic

Giir gin tinh ban v&i cac ban ciing truong, lop

10. Giix gin tai san cua minh, ctia ban bé, cuia 16p va cua trromg

11. Mic trang phuc gon gang, phu hop dé tudi
12. N6t KHONG véi Bao luc gioi

Lop minh la Lép hoc An toan, Than thién va Binh déng!

Eelba A o

w

Gido vién chii nhiém cé thé tham khao thém céc hoat dong dudi day, dugc tom tit
trong tai liéu "Cham dirt bao luc trong truong hoc: Hudng dan danh cho gido vién" (2009)
ctia UNESCO, 1a mdt cong cu rat hiru ich khi dua ra cac hoat dong cho hoc sinh dé phong
ngira va ngin chin BLHPTCSG:

- Yéu céu hoc sinh thao luin véi ban va mét sb ngudi khac “thé nao thi goi 1a bao hrc?
Thé nao thi khéng goi 13 bao lwc? Bao luc trén co s& gidi 1a gi?”

- T4 chirc thao ludn tai 16p v& bao luc hoc dudmg véi nhing cau héi din dit nhu: Ai bi
4anh hudng va anh hudng thé nao? Ai trong trudng va trong cdng ddng ma em c6 thé
tiép can dé kéu goi su gitip d67?

5 Plan qudc té tai Viét Nam (2014). Tai liéu da dan
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- Lap mdt danh sach nhimg ngudi va to chizc ¢é thé hd trg cic em trong viéc ngin
chan bao luc hoc dudng va thao ludn cach dé tiép can vdi nhitng nguoi ndy.

- D& xuft cc cach thirc ning cao nhan thitc v& quyén con ngudi trong trrdng hoc va
thuc drfly su ton trong va danh gia cao sy khac biét, vi du, théng qua cic cudc tranh
luan, di thuc té, trd choi, déng vai, ké chuyén va héi y kién cta hoc sinh.

- Khuyén khich céc hanh vi ¢é tinh x4y dung bang cich cong thém diém thuéng hoic
cho thém nam phit théi gian choi / gidi lao.

- Hang tuin, ké vé mét guong t5t hoic mot vi du dién hinh trude tip thé 16p, hodc d&
cir 'nhém ¢6 hanh vi cu xir t6t nhat' va tuyén duong nhém dé & mét noi déng chi y
trong 16p hoc. Viée c¢ong nhan va tuyén dwong kip thoi tuy 13 nhd nhung s& dem lai
su hai long.

- bam bao réng khi thuc hién viée ky luat mét hoc sinh, thi viéc ky luat [a tip trung
vao hanh vi sai tri cia hoc sinh va tac dong clia né - khong phai 14 tép trung vao
chinh ban than hoc sinh d6. Ty thudc vao ban chéit ctia cic hanh vi sai léch d6, xem
xét va tham khdo mot sé phuong phép ky luat dudi day dé dp dung:

+

Danh thoi gian sau gior hoc hoiic trong théi gian nghi giai lao dé thao luin vé
hanh vi sai trai - tai sao lai ¢6 hanh vi d6? Nén 1am gi dé sira chira?

Yéu céu hoc sinh xin 15i;

Déi chd ngbi;

Gari thong tin ghi chu t6i cho phy huynh, hodc téi nha hoc sinh ;

Phéan tich mitc 6 nghiém trong ciia tinh hinh va quyét dinh dé giri hoc sinh dén
van phong cia hiéu trudng phu thude vao tinh hinh.

Cho hoc sinh biét ring hanh vi va 1&i néi bao luc, di chua gy ra hiu qua
nghiém trong, nhung 14 diéu khéng dugc dung thu.

- Thudng xuyén thi hanh céc hinh thirc ki ludt d6i véi cac hanh vi bao lyc 15i néi hodic
thé chdt. Pjc tinh ciia céc hinh thire ki luat hiéu qua 14:

+

+

+

+

Hinh thire ky luat khong ning né, ¢6 thé sir dung thudng xuyén;
Tang dan mirc d¢ ky luat nghiém khic néu hoc sinh tai didn hanh vi bao hre;

C6 thé dy doan durgc hinh thire ky ludt nao 1a can thiép hiéu qua vdi hanh vi bao
lic va phai thyc hién kip thoi;

ddm bdo ¢6 sw tham gia va duya trén sy mong dgi chung cia moi HS,

- Thanh lap CLB phong chéng bao lyc cho hoc sinh. Gitip hoc sinh té chire cic hoat
dong d€ thiic ddy mét chién dich hoa binh va mot khuén vién an toan cho tit ca moi
nguoi. Xéy dyng mét moi trudong 16p hoc khong bao lyc cho hoc sinh hoc tip trong

mot bau khong khi than thién véi tinh thin doan két.
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- T chitc mét cude thi v& hoic viét vé& quy dinh 16p hoc va dé& nghi hoc sinh dua ra
céc thong diép vé chéng bao luc trén co s gidi va bit nat (vi du 16p cia ching t6i
khéng co "Ca map").

- Trong cac cudc hop 16p, yéu ciu hoc sinh déng vai mét tinh huéng, vi du, "Piéu gi
s& xay ra néu ban dang phai d6i mjt véi mot ké gay bao luc? Ban s& 1am gi?"

- Bing céch tao ra cac tinh huéng ma trong gidy 1at thic té, hoc sinh c6 thé thuc hanh
déi phé véi cac tinh hudng cing thing, phic tap hodc chua timg gip phai. Pdng
thari, khuyén khich cic trd choi ma hoc sinh vao nhimg vai ma hoc sinh khéc ¢b thé
gip phai, dé khuyén khich sir ddng cam. Yéu cAu hoc sinh thao lun vé viéc ho cam
thdy nhur thé nao va giai phap cho van dé nay 1a gi.

- Pam bio viéc déi xir vSi cac em trai va em gai 1 binh déng nhur nhau. S5 14n va chét
luong tuong tac thip cua gido vién vdi cac em gdi 1am gidm 1ong fir trong va sir tur
chu, lam ting kha ning trd thanh nan nhéan cia cic em.

- Nhéic nhé hoc sinh tranh xtc pham hay tréu choc nhau, dic biét 13 lién quan dén sy
khac biét vé& gidi tinh,

- Thuye hién bai tap 1ap ban dé véi hoc sinh dé x4c dinh cac noi chén an toan va khong
an toan trong trudmg, xac dinh thoi diém va dia diém nao cé nguy co cao ddi vdi hoc
sinh. Nén canh bao V('xi cén bd va nhan vién nha trudng vé cic géc t1, khu vire
khéng dii 4nh sang, ciu thang va nha vé sinh khong cO giam sat, noi hoc sinh cé
nguy co bi lam dung tinh duc hogc thé chat.

2.2.4. Trong ddnh gid két qud hec tdp ciia hoc sinh

- Trong danh gia két qua hoc tap cia HS, GVCN nén 4p dung phuong phap kiém tra,
danh gia két qua hoc tip cong bing cho moi hoc sinh.

- Cén trénh sit dung ngdn nglt mang tinh dinh kién gidi/khuén mau gidi khi nhén xét
hay dong vién két qua hoc tap cia HS. GVCN can ¢6 blcn phap phu hop dé khich 1&
ca hoc sinh nam va hoc sinh nit chua tyr tin, Dac biét, can chu y dong vién, khuyén
khich nhitng HS nit ¢6 suy nghi thiéu tu tin vé két qua hoc tp cia minh (Vi du,
khoéng nén dua ra nhitng nhin dinh ham y viéc hoc tot cac mon KHTN la lgi thé
duong nhién ctia HS nam, con HS nit thi thugng thién vé hoc kha cac mén KHXH)

- Tranh tao 4p luc thanh tich cho HS c& nam va nit khi GVCN nhén x¢t, danh gid két
qua hoc tap ciia ca 16p (Vi du, viéc thudng xuyén khen ngei HS gidl 1a nam, trong
khi lai thudng xuyén phé binh, chi trich HS yéu kém 1a nit ¢6 thé tao thém ap lyc cho
em HS nir va ting thém sy tu ti ciia em — déc biét néu d6 lai 1a nhimg HS nit hay
mic cam, xau hd)

- Thuc hién danh gia ddng ding bing cach chia 16p thanh cac nhém, mbi td ¢é ca nam
va nit. GVCN ¢6 thé dé cho HS tu d4nh gia lan nhau trong nhém, giita cac nhom va
dénh gia chinh ban thdn minh.
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2.2.5. Trong viéc phdi hop véi gido vién bé mén, cha me HS, va cdc lwe hrong gido duc
khdc trong va ngodi nha truong

- Pam bao ring c6 sy phéi hop thurdmg xuyén, lién tuc gitra BGH trudng, GVCN, gido
vién bd moén, phu huynh, hoc sinh va céng df‘mg cac cz‘ip. Su hop tdc nay nén co sy
tham gia ciia ¢4 HS nam va nit, ci cha va me cic em d& bao dam sy cén bing gi6i
ngay trong chinh céc thanh phan tham gia hoat d6ng phéi hop.

- Céc gido vién can hd trg nhau trong viéc thu thép dir liéu thich hop tir trudng cua
minh lién quan dén BLHPTCSG.

- GVCN trao d6i, chia sé vdi GV bd mén vé cich thirc loai bo, gidgm bdt cac ndi dung
cdn mang tinh dinh kién, phan biét gidi trong chuong trinh, SGK cac mén hoc.

- Phéi hgp thudmg xuyén v&i cic co quan chinh phi, cdc té chirc, bao tang va cic
phirong tién truyén thong 13 vidc lam thiét thuc dé phd bién cac tai liéu gido duc va
théng diép vé sw cin thiét cita binh ding gi61 t61 mei ngudi dan.

Nha truong c6 thé phdi hop véi céng déng dia phuong trong viée trién khai thyc hién
“Thang hanh dong vi binh ding gidi va phong, chéng bao Iuc trén co so giéi” tir ngdy
15/11 dén 15/12 hang nim vd&i cac hoat dong chinh: Xay dung chu dé va thong diép
truyén théng cho thing hanh dong; tuyén truyén, biéu dirong, khen thudng cic ca nhan,
tap thé co thanh tich xuit sic trong cong tac binh ding gidi va phong, chéng bao lwc hoc
dudng trén co sé gioi...

2.2.6. Trong céng tic tw viin, tham vin hoc duwong cho HS%

- Bao dam mét co ché bao cio bao mat, c6 nhay cam tré em, nhay cam gidi, va dé tiép
cén trong viéc tiép nhén, xir li, theo ddi cac ca tur vin hoc dudmg.

- Méi quéc gia, ving mién, don vi truomg hoc ¢6 thé 4p dung nhitng cach thire bao
mat khic nhau. Mét sb vi du thanh cong bao gém: sé dién thoai hé trg, hé théng bao
cdo va hdp thoai, hom thur hanh phic va ndi budn, gido vién dau méi, ...vv.

- Pam bao ring tat ca cac thanh vién cia td/ban tu vén hoc dudng déu théng sudt va
¢6 kha ning thuc hién mét qui trinh théng nhét, ddng b vé hd tro, théng tin, tw vén,
xir li cdc vu viéc BLHDTCSG, ddng thoi tuan thi cic nguyén tic co ban cia tir vén
hoc duong.

- Thiét l3p khong gian than thién, chao d6n va an toan cho moi hoc sinh (nam, nt,
LGBT) khi dén tur vén. Pia diém tr van c6 goc truyén thong, c6 théng didp truc tiép
hodc sich bdo mang thong diép manh mé raing BLHPTCSG 1 khéng duoc chap
nhin trong nha trudng va moi HS dii 14 nam, nit hay ban dang gidi khac déu nhan
dugc sy trg gitip binh ding khi gap kho khan,

*?UNESCO, 2017. Theo tai ligu thyén nghi danh cho gido vién chil nhigm, GV lam céng tic hir van cho
HS va BGH céc truémg phé thong vé phong chéng bao hue hoc dudmg trén co sé gidi,
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- GVCN va moi thanh vién td/ban tr vin cin duge dio tao va trang bi kién thirc vé
BLHDTCSG, binh ding giéi, da dang gi6i... dé hidu biét diing va ddy du cic vin dé
nay, ¢6 kha ning ép dung kién thirc dé hd tro tot nhét cho hoc sinh gia dinh cac em.

- Phéi hop tich cue, chit ché véi gia dinh HS (ca cha va me) dé giai quyét kip thai,
triét dé bat ky vu viéc nao bao lyc ndo xay ra trong Iép hoc, tranh xung dot kéo dai
gitta cac hoc sinh, hogc giita HS vdi GV,

- Cung cip cho hoc sinh tén, dia chi lién hé, s6 dién thoai cia cdc tb chirc, ¢4 nhén cé
thé tur vén, hd tro tré em lién quan dén cac van dé v& BLHPTCSG.

Vidu:

= S& DT thudng trye/ di dong ciia Phong/T Tu vén hoc dudng cia nha trudng, hoiic
tuong duong (néu cd);

* Téng dai quéc gia hd trg tré em: 111 (mién phi)

= Céc t4 chirc hd trg va bao vé cong ddng ngudi LGBT, phu nit va tré em bi bao lyc
nhw: Vién Nghién ciru X3 héi, Kinh té va M6i truomg (ISEE), Trung tAm Nghién
clru va Ung dung Khoa hoc v& Gidi, Gia dinh, Phu nir v& Vi thanh nién (CSAGA),
Té chirc bao vé quyén ctia ngudi LGBT tai Viét Nam (ICS)...

» Cic clu lac bd/hdi cia cha me cé con 148 LGBT & Viét Nam (vi du PFlag)

3. Gi6i thigu mét s6 vi du vé td chire cac hoat dong hoe tap/bai hgc phong chéng va
dmg pho véi BLHPTCSG

Gi4o dyuc phong ngira, img phé véi BLHDTCSG c6 thé tién hanh théng qua céc hoat
dong hoc tap/bai hoc dudi sy huéng din ciia GVCN hodc nhin vién nha truéng nhim
hinh thanh & HS cic quan niém dung vé gidi, giGi tinh, LGBTI, binh ding gidi, bao luc
trén co s¢ gioi, BLHPTCSG,...; hinh thanh va rén luyén céc ki ning tén trong 14n nhau
giffa nam nit, vGi cac ban LGBTI, xdy dung quan hé than thién,...Cac hoat dong/bai hoc
can dugc 16 chirc bang phuong phap cung tham gia.

Tuy thudc vao tinh chat, ndi dung, thoi lugng cua moi hoat dong goi y, GV co thé
can nhic sir dung céc hoat dong niy trong cac khéng gian, thoi gian phit hop. Vi du, dbi
véi céc hoat ddng ¢6 thoi lugng dai 30-45 phit, cé thé xem xét huéng din cho HS thuc
hién trong gi& sinh hoat 1dp, hodc trong tiét hoc ciia Hoat ddng trai nghiém (theo chuong
trinh GDPT méi), hodc trong budi hoc chuyén dé vé ki ning séng ma mét sé trudmg hoc
c6 t& chirc. Mot s6 hoat dong ¢6 thdi luong ngin hon va tinh chét phit hop c6 thé dugc
véan dung dé HS thuc hanh nhém nho trong cac hoat dong cau lac b§ (VD hoat dong “Tim
kiém su tro gitp™). Péng thoi, GV hoan toan c6 thé dua trén hoat dong di goi v dé thiét
ké lai, diéu chinh tang/giam vé ndi dung, thoi hrgng... dé sir dung mét cach hop li nhét
cho 16p hoc clia minh, GVCN va nhén vién truong hoc ¢6 thé tham khao mét s6 vi du vé
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t6 chirc cac hoat dong nay do UNESCO td chirc bién soan dudi day®:

(1) BAO LUC TREN CO SO GIOI (BAO LUC GIOI) LA Gi?
Théi legng: 40 phat
Muc dich: Théng qua hoat déng nay HS cé thé:

 Dinh nghia vé bao hre gi6i

e Cung cﬁp cac vi du vé cic loai bao luc giGi khac nhau

e Nhién thirc duge bét ki ai ciing c6 thé 13 d6i twong ciia bao lue giéi, nhung mot sb
nhom c6 kha ning bi tré thanh déi tugng hon 13 cac nhém khic.

Tir khéa: phan biét d6i xir, bao lyc gidi
Cac buée thire hién:
1. Nhac lai cho HS 13 trong hoat déng truée cac em da hoc vé cac hinh thirc phan biét déi
xir va bao lue, bao gém vé than thé, tinh thén, tinh dyc va kinh té. Hoi lai cic em vé
nhitng nhém hay ngudi nao 6 kha nang chiu phén biét déi xir va bao Iyc cao hon? Léap
mdt danh séch cac clu tra 101 [én bang.
2. Giai thich cho céc em biét trén thé giéi ciing nhurr & Viét Nam, tré em gai/phu nir ¢ xu
huéng chiu phan biét déi xir trén co s& giéi nhiéu hon tré em trai/nam giGi. Tuy nhién,
mét s6 nam gidi ciing phai chiu phan biét dbi xir trén co s& gidi dic biét 14 nhitmg ngudi
khéng tuin theo cac chudn murc gidi. Trong hoat @ong nay chiing ta s& néi vé bao lyc gidi.
3. Yéu ciu HS nhd lai vé thuat ngir gidi 1a gi? (dd hoc & bai trude). Giai thich 14 khi dat
thudt ngir bao lyc va gidi cing nhau chiing ta s& c6 khai niém vé bao luc giol.

4. Cung cép dinh nghia sau vé bao lyc gi0i.

Bao luc gi6i 12 bao luc nhim tdi ¢4 nhan hodc nhém trén co s& gi0i ctia ho. Bao luc
gi6i 1a cac hanh vi gay ra hodic ¢6 kha ning gy ra cac ton hai vé thé chét, tinh duc hoic
tim ly cho nguoi khac (nam, nit hodc LGBT) dua trén ciac mong doi vé vai trd va
khuén miu gigi. Bao luc gidi xdy ra 14 hé qua ca cic mong doi gidi gin Vi gidi cia
mdt ngudi va mdi quan hé quyén luc khéng binh ding giita céc gidi.

Bao luc gi6i c6 thé dnh hudng téi bt ki ai (bao gdm nam, nir, LGBT).

5. Yéu cdu HS néu mét sé vi du v& bao luc gidi. Hudng téi lay vi du cho tirng hinh thirc
bao luc vé thé chat, tinh thin/tam ly, tinh duc, kinh té. (Mét sé vi du dugc cung cp dudi
day).

 UNESCO, 2016. Bo céng cu huéng din xiy dung méi quan hé tén trong va binh dang trong trnrdmg hoc
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Mot s6 vi du vé bao lire giGi

Thé chit: Ngudi chdng danh vo vi khéng chudn bi sin sing bita i khi anh ta
mudn.

Tinh thin/ tdm 1y: Mot ban trai ¢6 nhitng binh Juin x4u vé& mot ban trai khac vi ban
trai d6 tréng nit tinh. Hodc mét ban trai de doa s& 1am hu tdn danh tiéng cia mét ban
ghi néu 6 4y khéng 1am theo didu anh ta mudn.

Tinh duc: Mgt ngudi dan 6ng ép bude mdt phu nit quan hé du c6 ta khong mudn.

Kinh t&: M6t nhém hoc sinh nit bit mdt hoc sinh nit khac mua dé #n cho nhom,
néu khéng thi ty chay khéng cho choi chung vi “may béo nhu con voi Tay Nguyén”

6. Chia 1S thanh c4c nhém nhé. Cdc em dugc phat mot s8 tinh hudng, ciing nhu duge
yéu ciu tao mét tinh hudng cia riéng minh. Nhitng tinh huéng nay cung cip céc vi du vé
mét hinh thirc bao luc gi6i ¢6 thé xay ra dbi véi céc em trong hodc quanh trudmg. Cac em
s& néu tén cac loai bao luc gi6i din ra trong tinh hudng nay. Cic em ciing s& nghi vé
nhitng viéc co thé 1am dé ngén chin hodc tng phd vdi loai bao luc gidi do.

Tinh huéng 1

Vao thtr 5, Lan di bo dén trwdmg. Binh thudng o iy hay di vdi cic ban ciia minh
nhung ngady hém d6 ho khong ¢6é & do va ¢d dy khong muén dén trvdng mudn. Con hai
diy nha dé t6i truong thi c6 Ay phai di qua mét nhém céc ban nam lén tudi hon dang
ch& trong mdt nhém 16n hon. Céc ban bit dlu huyt sdo va mot ban con c¢b tinh ddm
vao chan c¢6 khi ¢6 di qua.

Tinh huéng 2

Hai 1a mot HS 16p 10. Céc ban cung 16p cia Hai tréu choc Hai va néi Hai qua
gidng con gai. Khi Hai di choi béng d4 vao thir 4 nhu binh thudng thi cic ban trong
nhom néi rﬁng khong mudn Hai choi cung nira. Sau dd, khi Hai hoi mdt ngudi ban
trong nhém tai sao cac ban lai d6i xir v6i minh nhu vay, ngudi ban d6 cua Hai cho biét
¢6 a1 do da dang cac buc anh Hai méac gidng nhu con géi 1én Facebook.

Tinh huéng 3

Nam nay Oanh 16 tudi. Sau ky nghi he dai, co thé cia Oanh cé su thay dbi nhanh
chéng. Ngay dau tién nhép hoc & truomg THPT, Oanh rit b& ngd. Khi dang di doc
hanh lang d& tim 16p ciia minh, Oanh gip mot sé ban nam chi trd vé phia minh va
cudi. Mt s8 ban con tim cach va cham vao Oanh tai hanh lang. Mot ban ¢dn chi true
tiép vao nguc cb Ay va ra déu hiéu 4m chi nguc c6 Ay d3 phat trién. Sau d6 mét sb ban

khac cudi theo. Oanh bt diu wdc minh khdng bao giér phai dén truémg hoc nay,....
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Tinh huéng fur tao: ......

Cau hoi thao luan:
* Loai hinh BLG ndo Xay ra trong tinh huéng? (thé chét, tinh than/tam 1y, tinh duc)

w Sur viée d6 ¢6 thé anh hudng t6i ngudi bi bao e nhu thé nao?

= Diéu gi cin thay d6i d& ngan chin didu nay xay ra?

= Picu gi can thay d6i d€ co cac bién phdp hiéu qué néu van dé nay xay ra?

7. M&i céc nhém trinh bay trude 16p va dua ra ggi y cia nhom minh vé cach phong ngira
va rng pho.

8. Tém tét cac diém chinh:

Hoat ddng nay giup ching ta nhin thirc duoc:

Bao luc gi6i 14 bao lwe nham tdi ngudri khéc trén co s& gidi cia ho.

Bao lyc gigi c6 thé xdy ra véi bit ki ai, nhung thong thudng nhit 13 v3i nhing
ngudi khong tudn theo cic chuin muc gidi.

Bao luc gi6i co thé it duoc chd y tGi vi duge nhin nhan 13 mot ph?m cua chuin myec
giGi cho phép sir dung bao lyc d6i v4i nhimg nguoi khong tuan theo cac mong doi
gioi.

Chiing ta c6 thé chdng lai bao luc gigi bing cach hoc nhén dién céc hinh thic bao
luc. Chi dich danh ddy 12 mét hanh dong sai trai c6 thé 1a buée di du tién trong nd
luc phong ngilra hodic tmg phé hidu qua déi véi van dé nay.

Ching ta c6 thé tim cach giam thidu tic hai gAy ra béi bao lyc giéi thong qua két
hop céac chién hrge phong ngira va {mg phé hiéu qua.
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(2) ANH HUONG CUA BAO LUC GIOI
Thoi lwgng: 30 phit
Muc dich: Thong qua hoat dong nay HS c6 thé:

e Mo ta céc hinh thirc bao hyc gidi ma nam gidi/em trai hay quan st thiy, khéi
xudng hodc tr& thanh dbi tugng trong va xung quanh nha trudng

e Mb ta cac hinh thirc bao luc giéi ma phu nit/em gai hay quan sat thiy, khéi xudng
hoic tr& thanh ddi tirgng trong va xung quanh nha trirémg

* Nhin dién anh huéng thé chit va tdm Iy cia bao Iyc hoc dudng trén co s& gidi déi
v6i d6i trong, ngudi ching kién, ngudi ¢o vil va ngudl gay bao luc.
Tir khéa: bao luc giéi
Cac birée thye hién:
1. Chia HS thanh nhém ba holic bén ngudi cho hoat dong nay.

2. Giai thich cho cic em ring trong hoat ddng nay, cic em s& néi vé cac hinh thirc bao luc
ma HS nam, HS nit va HS LGBT c¢6 thé gip phai trong truomg hoc. Sau d6 cac em s&
nhén dién cac cam xiic ma ngudi bi bao luc cé thé cam thiy.

3. Dua cho méi nhém mét t& gidy (hodc cic nhém sir dung gidy vé).

4. Gap to gidy 1am doi. O mot mat v& hinh mét HS nit. G mit con lai v& hinh mdt HS
nam.

5. ( khoang tréng ngodi co thé, 1iét ké tit ca céc loai bao luc c6 thé xay ra. Lap danh sich
riéng cho HS nam, HS nit va HS LGBT. Ggi y cho cac em bao gdm cdc vi du vé bao luc
thé chit (d4m, d4), va bao luc tinh thin/tdm 1y (de doa, tin ddn, dt biét danh c6 tinh xtic
pham).

6. O khoang tréng trong co thé, viét tt ci cc cam xiic ma nhitng loai bao luc nay c6 thé
gly ra & ngudi bi cde hinh thire bao luc do.

Lu’uy cho GV

Nhan manh dleu quan tmng 1a can hleu tac dong tam ly mi bao luc gay ra Khl.

.....

-Vlcc g01 ten céc hanh dong nay la cac hmh thuc bao luc hoac bat nat ]a buorc dau tlen_?
toi viée nhan thire loal hanh dong nay 1a khong the chap nhan duoc ' :
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tréu choc

Pt biét danh Colap giat téc

CUGp tidn

it bigt danh tan phét

Colép

¢ing thing

Cyber quiy réi

B ¢
- bt nat bullying
’ Pha hoai dnh
tai sén bat nat {an truyén

tin dén
x& a8y

7. Thao luin: huéng din HS so sanh cac loai bao luc ma nam gidi, phu nit va ngudi
LGBT gap phai.
8. Hoi HS:
= DBiu 1a cac hinh thirc bao luc phé bién nhit? Piéu ndy cé ding véi phu ni¥, nam
gi61 va ngudi c6 ban dang gidi khac khdng?
= Nhimg loai bao lc ndo nam gi6i gy ra déi véi nam gidi khac? Véi phu nit? Véi
ngudi LGBT?

= Nhimng loai bao lyc nao phu nit gy ra d6i v6i phu nir khic? Véi nam giGi? Vdi
ngudl LGBT?

= Cdc em c6 dé y thdy xu huéng nao khéng?
9. Goi cc em trong nhém trinh bay nhitng gi cic em dé y théy trong hoat dong nay.
10. Tém tat cac diém chinh:

]

Hoat dong nay giGp chiing ta nhin thirc dugc:
* Bao luc trong ndi b trudng, cho dit 1a vé thé chit, tinh thin/tdm ly hay tinh duc,
déu c6 nhiéu tac dong tiéu cuc tdi ngudi bi bao luc.
= Didu ndy c6 thé gay ra cac thuong tén vé tm 1y va thé chét va anh hudéng td1 kha
nang hoc tp cia ho.
» Viée ¢6 thé cam thong véi ngudi bi bao lye gidi khién ching ta it c6 kha nang gay
ra hodc chap nhén bao luc gii hon cho du 14 bat ki hinh thirc nio.
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» Tai nhidu noi, tré em gai va tré LGBT c6 xu huéng gy ra va chiu cac hinh thirc
bao luc khic nhau.

= Tai nhiéu noi, tré em trai ¢6 xu hudng 14 nan nhin vi ngudi giy ra bao lyc thé
chét, nhung tré em gai c6 xu hudéng chiu bao luc gidi nhiéu hon.

(3) HINH MAU TiCH CUC
Thai heong: 40 phut
Muc dich: Théng qua hoat dong nay HS c6 thé:

o M6 ta cc dic diém va diém manh cic em quy trong & ngudi khic

e Xem xét ban chit phi gidi tinh cia cdc dic diém va thé manh ma cic em

quy trong

Tir khéa: thé manh, gia tri, nhan cich
Cac buée thire hién:
1. Giai thich cho cdc em hoat dong niy sé& tap trung vao cac dic diém tich cuc ma chung
ta ngudng md & ngudi khéc va gid tri ndi tai cua cac em. P& bt ddu, chiing ta s& tap trung
vao céc dic diém cia mot sé ngudi ching ta biét va ngudng mé.
2. Pua ra vi du bing cdch mé ta dic diém cia mét ngudi ma ban ngudng md. Sau do, dua
ra cac vi du vé nhitng hanh vi ctia ngudi dé ma ban nghi thé hi¢n nhimg dic diém ban da
mé ta. Viét mot sé dac diém hodc thé manh ciia ngudi d6 16n bang. Vi du:

Diing cam Cong bang | Tai 1anh dao
Trung thuc Sang tao Tur tin
Tét bung Théng minh Yéu mén

3. Cho cdc em thdi gian suy nghi vé mét ngudi cac em ngudng mé hodc tén trong. Day
phai 14 mot ngudi cac em da timg truc tiép gap. D6 c6 thé 13 mot ngudi gin giii vdi cac
em nhu ngudi thin hodc ban cua gia dinh. Cac em ¢6 thé giir bi mét tén ngudi d6. Yéu
ciu cac em viét ra it nhdt ba tir d& mé ta nhitng dic diém cac em ngudng mé & ngudi do.

4. Chia céc em thanh cap hoic nhém ba ngudi dé ké vé& ngudi cac em ngudng md va chia
sé nhitng tir cac em lua chon dé mé ta nhimg dac diém dic biét ciia nguoi d6.

5. Goi mét s8 em tinh nguyén trinh bay vé cic dic diém tip hop dugc trong nhoém. Lap
mot danh sach trén bang. Ban c6 thé bd sung thém mét s tir. (Xem vi du vé cac thé manh
duqgc cung cip & cudi hoat ddng nay).

6. Chi ra nhitng dic diém ma cac em nguéng mo khong mang ban chét gidi. Ching ta cé
thé ngudng mo nhitng thé manh nhu 1ong gan da, trung thanh, théng thai, sang tao, hai
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huéce hodc kién nhdn & bét ki ai cho di gi6i ciia ho 13 gi.

7. Sau khi HS @3 hoan thinh 1am viéc theo nhém, yéu ciu mbi em v& mét hinh nguoi dai
dién cho hinh méu ciia cic em vio vd. Xung quanh hinh ngudi d6 HS ¢6 thé lua chon tir
trong danh sich ciia 16p dé néu tit ca céc dic didm tich cuc ma cic em thdy & ngudi do.
Ho#ic HS ¢ thé 1am tim ap phich trung bay dé chia sé nhimg gi c4c em ngudng md &
ngudi khac.

hao phong trung thy'c

sng ta0 hai huéc
arbed
than thién
6t bung
try
cdng bang déng tin cdy

8. Yéu cAu HS xem Iz_ii cac dic diém ma cac em phat hién va khoanh tron mét dic diém
ma cac em dac biét thich. Goi mbi em néu dic diém dé trude 16p.

9. Khi da hoan thanh, giai thich cho HS biét ring théng thudng con ngudi nhin manh
nhitng dic diém ma ban than ho ¢6. Didu d6 c6 nghia I3 dic diém céc em khoanh tron c6
thé 14 thé manh ma ban than cac em cé. Yéu cdu HS nghi vé ban than nhu mét ngudi cé
dac diém d6 va cd ging nhé lai nhitng tinh hudng ma céc em da st dung thé manh nay.

Lu'uychoGV

Cac nha tam ly hoc da cho thay khi chung ta glup HS nhan dlen va su’ dung the.

10. Hoi HS: Nhung d3c diém nao chung ta déu c6 thé cb ging dat dwoc dé khién truong
hoc tr¢ thanh noi moi nguoi dwge dbi xit mot cach binh ding trén co s ton trong khong
phan biét giGi va khéc biét c6 thé c6? M6t sd ¥ tuéng c6 thé Ia tinh cong bing, toan dién
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va khoan dung.

11. Khuyén khich cac em giit lai ban v& ciia minh dé ghi nhé thé manh cdc em ngudng
m¢ va sir dung céc thé manh cdc em c6 trong cudc song hang ngay.

12. Hoat déng b sung dé nang cao k¥ ning viét:

Yéu chu mdi HS viét vé ngudi em ngudng md. Cic em co thé giir bi mat tén ngudi do.
HS nén ding it nhit ba dic diém cac em phat hién ra & ngudi dé va mé ta ching dwoc thé
hién thé nao.

13. Hoat dong bd sung cho sy tham gia ciia HS tir khia canh cfng déng nha tnrong: Phat
trién mét chuong trinh Bé ban trong d6 HS 1én tudi hon tré thanh hinh miu va ngudi
hudng din cho cic em nhd tudi hon. Céc tAm gwong tir nguyén nay c6 thé giup hudng din
bai tip, tham gia vao cac hoat dong phat trién k§ ning xa hoi va hd trg HS nho tudi hon
néu cén thiét. Cac tinh nguyén vién ¢6 thé tham gia vao khéa tép hudn bao luc hoc dudng
trén co sO giéi dé chuin bj cho vai trd cta minh 13 hinh miu tich cyrc.

:quan sat tha1 do hanh v1 cung nhu- phong cach huong dan cua GVCN

14. Tém tit cac diém chinh:
Hoat d6ng nay giup chung ta nhin thirc duge:
= Tét ¢4 ching ta ddu c6 cac thé manh riéng.
= Cac thé manh nay c6 thé ¢6 & ca nam va nit,
= Chiing ta c6 thé lya chon ngudi ching ta 1ay 1am hinh miu cho ban than trong cude
séng ctia minh.
= (4c thé manh va gid tri tich cuc ¢6 thé duoc sir dung dé tao méi trréng ton trong
va bao gdm tat ca moi ngudi.

Thé manh ca nhan*

Tot bung Diing eam Vi tha

Ban giip d& nguoi Ban lam diéu ban biét Ban bo qua con gian dir
khac ma khéng mong doi | 1a ding cho dit cam thay s¢ | va ton thuong khi ai d6 1am
nhan lai gi hi hoic lo ling ban budn
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Tai lanh dao

Ban nghi va dra ra cac
goi ¥ giup cd nhém

Hai huwée
Ban thich cuci va

mudn 1am ngudi khic cuvi

Cong bing

Ban dam bdo ai ciing
cd hwot. Ban tuan thu quy
thc

Tét bung

Ban gitp 46 ngudi
khac ma khéng mong dgi

Hao phéng

Ban chia sé do cua
minh cho nguoéi khac va dé

Cham chi

Ban kién tri trong cong
viée ké ca khi viée &6

khac ma khong mong dgi
nhan lai gi

xac cia minh ké ca khi ban
cam thay mudn la hét hoic

nhén lai gi ho tham gia vao choi ciing | khong dé dang
Tét bung Kiém ché To mo
Ban giip 45 nguoi Ban kiém ché céc cam Ban thich hoc héi

nhirng diéu méi

mudn tré nén xau tinh

* Dady la phién bén rit gon cua danh sdch 24 thé manh cd nhdn diea ra béi hai nha tém Iy hoc Chris Peterson
va Martin Seligman (2004). Thé manh va dic tinh cd nhan: S6 tay phén logi. Nha xudt ban Pai hoc Oxford.

(4) KY NANG GIAO TIEP QUYET DOAN -
Théi lwgng: 40 phut
Muc dich: Thong qua hoat d6ng nay HS c6 thé;
o Phén biét giita hanh vi giao tiép quyét dosn, hanh vi gdy hin va hanh vi cam chiu

e Thuyc hanh cac chién lwge thé hién giao tiép quyét doan dé img phé hodc phong
ngira bao luc gidi

Tir khéa: giao tiép, giao tiép quyét doan, bao luc gioi
Cac buée thwe hién:

1. Giai thich cho cac em ring tit ca chiing ta déu can cac ky ning dé thé hién mong muén
va quyén ciia minh trong cac mbi quan hé véi ban be, gia dinh, déng nghiép hodc sép ma
khong to ra bao lyc hodc gay hin. Nhung chiing ta ciing cAn dam bao quyén cua chung ta
dugce t6n trong khong phén biét gidi hodc tudi tac. Chung ta khéng nén cam thiy c6 13i
khi n6i khéng véi mot didu ma ching ta biét khong tt cho chiing ta hodic khong mang
tinh ton trong hodc nguy hiém.

2. Giai thich ¢6 ba phong cich khéc nhau ma mot ngudi c6 thé ding dé thé hién cam xuc,

mong muon, quan diém hozc nhu ciu cia minh;
' Gdy han: Mét ngugi the hién cam xic va y kién ciia minh bang cach de doa, doi héi,
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irimg phat hoic bao lwc. Ngudi niy doi héi quyén ciia minh ma khéng quan tdm dén
quyén ctia ngudi khac. Pidu niy tuong tw nhr: “Pay 13 didu t6i mudn. Diéu ban
muén khéng quan trong!” Gay hin 13 cach ban sit dung quyén lyc déi véi ngudi
khéc theo cach tiéu cuc.

= Giao tiép quyét dodn (mdt cch 1 rang, lich sy va ton trong ngudi khac): Mot nguoi
thé hién cam xiic, nhu cdu, quyén lgi chinh dang va y kién ma khong trimg phat hosc
de doa va khong vi pham quyén ciia ngudi khic. Ngudi d6 c6 thé néi c¢6 hoac khéng
dbi véi cac yéu cAu mét cach lich sy va tén trong, nhung khéng hy sinh quyén lgi
ctia minh va khéng cam thdy c6 16i. Bidu nay twong tw nhur: “Téi t6n trong ban thén
va to1 cling ton trong ban.”

= Cam chiu: Mot nguoi khong thé hién duge cam xic, nhu ciu, ¥ kién holic mong
mudn cia minh khién ngudi khac khéng hiéu duge thong diép. Ngudi mang tinh thy
dong c6 thé cam thiy c6 15i khi n6i khong mic di d6 1a mot didu xdu hodc nguy
hiém cho ho. Piéu nay tuong ty nhu: “Diéu ban mudn 1a quan trong; nhung t6i thi
khoéng, do dé ban khéng phai lo cho t61.”

3. Dua ra mét sé vi du ngin dé difn ta su khéc biét giira ba cach giao tiép nay. (Hodc
dung hai cau chuyén duéi ddy lam vi du.)

Tinh huc‘a'ng 1: Mot HS nir h6i m6t nhoém cac ban nam liéu em c6 thé tham gia choi da
béng cling khéng. Mot trong sé cac ban nam la lén: “Vé& vén ! Con gdi vé dyng lim! Choi
da béng chi danh cho con trai théi!” :

e Phan (mg giy hin: HS nit nay hét lai vao mit ban nam va néi ring: “May ciing chi
chay nhu con gai ma théi!!! Néu may chay nhir con gdi va choi bong da duge thi

'93

tao ciing choi dugc!! '
o Phan tng giao tiép quyét doan: HS nir ndi ring “T¢ rat gioi bong da. TG rét budn
vi ban khéng cho t& choi cing. Néu 16 choi cling, t& c6 thé gitp 4o ban thang day.
Con gai ciing c6 thé choi da bong gioi!”
e Phan {mg cam chiu: HS nit khong néi gi ca va khoc bé di.
5. Chi ra ring trong céc tinh hudng ching ta cin giai quyét xung dot hodc trong cac tinh
huéng chiing ta cam thay bi ap luc phai lam diéu ching ta khong muon, giao tiép quyét
doan 1a mot k§ nang hitu ich. Khi chung ta lam viy, chiing ta van t6 ra lich sy nhung dam
bao 1a chiing ta khong tham gia vao viéc gi nguy hiém hoic khéng c6 loi cho chung ta.
6. Yéu ciu HS chon mot trong nhitng hra chon sau dé 1am bai tip va qua do thé hién su
khéc biét gitta mot phan Ung cam chiu, giao tiép quyét doan va gay han. HS ciing c6 the
chon tinh hudng cua riéng minh hoac sir dung tinh hudng duéi diy.
Tinh hudng 2: Mot em goi mot em khéc bing mét cai tén xiic pham
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Lua chon A: V& tranh. Yéu ciu cac em HS vé& ba tranh hoat hinh don gian thé hién cach
ngudi bi bao luc hodc ngudi chitng kién phan img mét cach a) gay hén; b) giao tiép quyét
doan; va c) cam chiu.

Lwa chon B: Tao trang thai “dirng hinh”. Yéu cdu timg cip cic em ngf)i déi dién nhau,
mit ngufxi thé hién ngudi giy bao luc con ngurdi kia dap lai bing cach: a) gay hén; b) giao
tlep quyet doan; v& c) cam chiu. Khi cac em dang thyc hién tirng hanh déng thi GV yéu
cau mét sé cap dirng lai véi tu thé giir nguyén. Céc em con lai dang chimg kién s& doan
xem phong cach giao tiép ciia mdi cip dang thé hién 13 gi.

Lua chon C: Péng vai. Chia cac em lam viéc theo cip hodc theo nhém ba ngudi dé tao ba
vé kich ngéin thé hién cich ngudi bi bao luc hodic ngudi chimg kién phan img mot cich a)
gay hin; b) giao tiép quyét doan; va c) cam chju. Goi mét sé nhém lén dong vai trudce lop.
Khan gia s& doan xem phong cach giao tiép ctia mdi vé kich 1 gi.

Lua chon D: Viét kich ban. Yéu cu cic em viét ba kich ban ngin thé hién cich nguoi bi
bao luc hodic ngudi chitng kién phan img mdt cach a) gay hén; b) giao tiép quyét doan; va
¢) cam chiu.

Lu‘chho GV g §-'3ﬁ  ;:5551::555.5-5'::25"_:- e

Hoat dong" “dung hmh”_-la; .cacE cap HS the hlcn nhung canh khon_g co c yen:

7. Tém tat cac diém chinh:
Hoat dong nay gidp ching ta nhan thirc duge:

= Hoc cich giao tiép quyét doan gitip chung ta biét cach bao vé quyén ciia minh hoic
quyén cua ngudi khac.

* C6 thé thye hién giao tiép quyét dodn mét cach lich su.

= K¢ ning giao tiép quyét doan c6 thé duoc ding trong gia dinh, trong cdc méi quan
hé, trong trudng hoc va tai noi lam viéc dé gitp xay dung cac méi quan hé tén trong
14n nhau.

(5) SU DUNG MENH BE “TOI” BE CHIA SE CAM XUC VA KHANG PINH YEU
CAU

Théi hwgng: 40 phut
Muc dich: Théng qua hoat déng nay HS c6 thé:

e Hoc va thyc hanh ménh dé “T6i” nhir 14 chién lugc giao tiép quyét doan
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¢ Thuc hanh cach néi “T6i” trong tinh huéng phong ngira hodc bdo céo vu viéc BLG
o Thuc hanh céch thé hién nhu cdu ca nhin theo cdch tich cuc ma khéng dé 13i cho
nguoi khac
Tir khéa: giao tiép, giao tiép quyét doan, cach néi “Téi”
Cic buéc thire hién:
1. Trong hoat déng truéce, ching ta di tim hidu vé cach sir dung giao tiép quyét doan khi
c¢6 xung dét hodc vin dé trong quan hé cn giai quyét. Piéu nay ciing hiru ich khi ban
mudn ngudi kbac biét v& cam xic, ¥ thich, mong mudn, nhu ciu, hodc mdi lo ngai cia
minh. Khi chung ta phai 461 mat voi khé khan hodc véi thach thirc trong quan hé, didu
hitu ich 14 ¢ thé néi cho ngudi khic biét ban cam thay gi trong khi van kiém ché dugc
kha niing thé hién cam xic ciia minh. Diéu ndy c6 thé dugc thuc hién mét cach ton trong
va tir khing dinh minh théng qua sir dung ménh dé “T5i”. Ménh dé “T6i” cho phép chiing
ta thé hién cam xtc ciia minh mét cach lich sur va 1 rang thay vi d6 1i cho ngudi khac.

2. Trong ménh @& “T6i” ngudi néi giai thich mot hanh déng hojc hanh vi lam ngudi dé
cam thiy gi. Vi du:

= Khi ban khéng cho téi tham gja trd choi, téi cam thay cb don
s Khi ban cudi nhao t6i vi t6i bi diém kém, tdi cAm thay budn -
= Khi ban ndi t6i khong thé choi dd béng vi t6i 13 con gai, tdi cdm thay bi c6 lap
» Khi ban tréu choc t6i vi tdi khac biét, téi cam thay bj tén thuong
3. Ménh @& “Tbi” ciing c6 thé duge ding dé goi ¥ mot cich lich su giai phap cho vén dé
hoic d& yéu cAu giup d&. Vi du:
* T§i cam thiy lo ling khi ban muon bit toi ma khong héi va t6i khéng o but khi
cén, vi vy hiy hoi t8i trude khi ding d6 cia t6i.
» Khi ban goi t61 bi’lng cai tén tré con do, toi cam th‘fly ban nghi t6i van con 1a mét
dira tré, mic du ban noi ban chi dua théi, vi vay hay goi ding tén to1.
4. Yéu cau cdc em sur dung biéu mau sau dé tu viét vi du cia minh. Sau d6 cdc em nén
lam theo cip hodc theo nhém dé chon ra mét s6 vi du dé thure hanh va biéu dién truée 16p.

Mé¢nh dé “Téi”

Toicamthdy  (ndi ra cam xic cia ban)

khi (n6i hanh dong hoic didu xay ra)
nén/vi vay (néi yéu ciu ctia ban)

5. Tém tét cac diém chinh:
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Hoat dong nay gitp chung ta nhén thirc dugc:
= Khi giai quyét cic lo lang hoic thach thizc trong cic mdi quan hé, s& hiru ich khi c6
thé néi cho ngudi khac ban cam thay gi mét cach t6n trong va binh tinh.
» Ménh d& “T6i” 13 mot cich néi ton trong ngudi khic dé thé hién cam xdc cha ban,
Day ciing 1a mgt cach néi lich sy va quyét doan dé yéu cau ngudi khac.
= Ménh dé “T6i” cho phép ban thé hién cam xuic ciia minh méa khéng d6 15i cho ngudi
khac.

(6) TIM KIEM SU GIUP B0

Théi hwegmg: 20 phait
Muec dich: Thong qua hoat dong nay HS c6 thé:
e Nhan dién nhitng ngudi ma HS c6 thé nho gitip dd néu bi hoic chimg kién BLG
* Nhén dién nhimg ngudi ma HS ¢6 thé gitp d& trong cude song thudng ngay dé gop
phén giam thiéu bao lrc gioi

Tir khéa: tim kiém sy gitip d&, tro gilip ban bé, giip ban bé tim kiém su giup dé&
Cac buwd'c thye hién:
1. Giai thich cho HS 1a hoat dong nay s€& gitp chung ta nghi vé& nhimg ngudi chuing ta ¢o
thé tim dén dé nh&r gitp dd, hd trg hodc tir vin. Pidu ndy sé& giup ich cho chung ta trong
tirong lai khi chiing ta gap phai khé khin.
2. Yéu cdu mdi HS trong I6p vé& hai ban tay 1én gidy. Trén méi ngén tay ciia mét ban tay,
viét tén hogic ky hiéu mét ngudri céc em c6 thé tim dén dé nho gitp d& khi gip kho khan
hoic khi cam thdy budén. Khuyén khich céc em chon it nhat mét ngudi trong gia dinh va
mét ngurdi trong méi trudng khac (nhu tai noi 1am viée, trudng hoc, ciu lac bd). Trén médi
ngdn tay cua ban tay con lai viét tén hoic ky hiéu dai dién cho mét ngudi cic em c6 thé
hodc muén giup da.
3. Giai thich 13 ¢6 5 buéc dé phat tridn kha ning hodc quyén luc ban than dé'¢6 bién phap
ttng phé thé hién sy dong cam cua ching ta - mai bude cho tirng ngén tay ¢ ban tay gilp
d& nguoi khac.

'« Bude 1. Quan sat va ling nghe: Ngudi dé dang néi gi, lam gi hay thé hién gi qua

ngon ngit co thé?
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= Budc 2. Ghi nhé: Ban timg gip phai tinh hudng tuong tr vio lic nao? Khi d6é ban
cam thiy thé nao?

= Budc 3. Tudéng twgng: Ban cam thiy thé nio trong tinh hudng nay?
» Budc 4. Hoi: Hoi ngudi dé vé cam xiic cua ho.

= Budc 5. Thé hién sir quan tdm cia ban: Néi hodc lam mét di€u gi dé dé thé hién ban
dang co ging hiéu cam xuc cia ho.

4. Khuyén khlch ca lorp nhé v& 5 ngudi mi cic em ¢6 thé tim den dé nh&r gitip d& trong
tuong lai khi cén thiét. Khuyen khich HS quan tam dén nhimg ngudi cic em viét & ban
tay con lai dé gitp d&, tr vin hodc hd tro ho khi cin thiét. Nhic HS 1a khong thé doén
trude duge ai s& tim dén cac em dé nho gitip d&. Tro gifip ban bé 12 mét co héi 16t dé giap
xdy dung mot cOng df)ng 1anh manh khong co6 bao luc.

5. Tém tét cac diém chinh sau:
Hoat dong nay giip chung ta nhan thue duoc:
= Chn tim kiém sy gitip d& khi déi mat v6i tinh huéng khé khan.
= Cin gitip ban bé tim kiém su gitp d& néu ho khéng thé tw minh tim sy gitp d&.
= M3i ngudi vira c6 thé 14 ngudi tim kiém sy giup d& vira c6 thé 1a ngudi cung cap sy
gitip d& cho nguon khac.

C. THONG DPIEP/KET LUAN PHAN III

3.©§'5_'Bat bmh dang glo‘x la nguyen nhan sau xa cua tmh trang bao lu'c tren cu sa gun

K -tao mm tnrcmg cong bang cho hoc smh hoc tap va phat tnen toan dlen
@ De phong ngu-a va ung pho hleu qua voi BLHBTCSG GVCN can

> Nang cao nhan thirc cho HS ve glm bmh dang glm bao luc tren co sor glO’l Qua'
- do, gitp HS cO tha1 dé. t6n trong su da dang tmh duc va ban dang glm dé co hanh-
~vitmg x& ding trong céc mdi quan. hégigl.
> Pa dang héa cdc hmh thu'c va phuorng phap gido duc Ve bmh dang glm va glao duc-'

phong ‘ngira BLHBTCSG thong qua. cac: ‘hoat dong quan 1y, gido “duc: HS cla
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D. BAI TAP TINH HUONG

Mt sé bai tdp tinh hudng thwe hanh LGG trong quan ly, giao duc hec sinh cia
GVCN & trrdng phd thong

Tinh huédng 1%, Lan 1 mét hoc sinh gi6i, luén gwong mdu tham gia moi hoat déng cia
lop 114. Trong mét buéi hop I6p bau I6p tricmg, Lan dugc da s6 cdc ban trong 16p bdu
lam 16p truomg, nhung cé mot sé ban khéng déng ¥ vi cho rang I6p trudng phdi la con
- trai méi quin dugc cdc ban ngd nghich trong lop.

Ban c6 dong y véi y kién phan doi cua cdc hoc sinh nay khéng? Néu la gido vién chi
nhiém cua lop 11A, ban sé xir si nhir thé nio?

Tinh huéng 2%. Trung ld hoc sinh lop 10, truong THPT A. Trung rét thich hoc vin va
cdc mén xd héi, va rat mudn dupc dén trueomg méi ngay. Tuy nhién, T rung luon bi ban be
ché nhgo la “thang dan ong mdc vay” vi Trung khong thich todn hay cdc mén ky thudt
niue cde ban nam khdc. O truong Trung thich choi véi cde ban nit, ma khong thich choi
vo’z mdy ban nam vi cdc ban nam chi thich cdi Ién, danh ddm. Nhiéu khi mdy ban nam con
o y gdy sw dé T rung ddanh lgi, nhung Trung déu tranh xa va ching bao gic muén danh
Ion voi ho. Vi vdy, cdc ban thuong goi Trung la “dé nhat gan, do6 mdc vay”. Co lon T rung
khoc vi bi mot ban nam lén hon bit nat. Co giago chu nhiém nhin thd}/ va hoi Trung tai
sao. Sau khi nghe Trung ké sur tinh, ¢é gido noi: “Chuyén ching c6 gi! Tot nhét la T rung
khong nén hanh ddng nhie mét c6 gdi, khéng nén sudt ngay chi choi véi céc ban gai”.
Trung ngac nhién va that su khong hiéu tai sao c6 lai khuyén Trung khéng nén choi véi
cdc ban nit, khi Trung cam thdy viii vi dipe choi cimg cdc ban?

Ban c6 nhdn xét gi vé cdu chuyén va cdch xit Iy ciia GVCN trong tinh hudng nay?

OXFAM 2014. Dya theo Ngén hang céu hoi va tinh huéng vé Quyén tré em, tap 1, trang 53
* LIGHT, 2019. Dya theo tai liéu tip hudn GVCN vé Phong chéng va img phé véi BLTCSG trong tnrong hoc
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Tinh budng 4%: Vin Id mét nam sinh hoc I6p 10A. Van thuong choi véi cdc ban nir
trong I6p, thim chi la choi rét thén. Véc ding ciia Vin gdy va nhé nhin, giong noi nhe
nhang. Vi vdy Vin thuong bi cdc ban nam cudi dia, tréu choc Van la “pé-dé”, “thing éo
la”, tdy chay, khong choi voi Vin, khién em rdt buon. Thém chi c6 lan Vin con bi cde
ban nam khic danh trén dwong di hoc vé chi vi tréng Vin khéng giong nhu cdc ban nam
khac.

La GVCN, nhdn dugc tin bdo cua mét hoc sinh trong Iop vé cdu chuyén cua Vin, ban sé
xut ly nhie thé nao?

Tinh hudng 5°: M [4 nit sinh I6p 11. M hoc giéi déu cdc mén tur nhién va xa héi, nhung
lai hoc khong tot mon Ly. Pau hoc ky II, c6 thay gido day mon Ly méi chuyén dén truong
va dugc phédn céng day 16p M. Trén I6p, thdy gido day rat dé hibu va than thién véi moi
hoc sinh. M @3 manh dan chia sé véi thdy gido lo M khéng nr tin véi mén Ly, thdy da
dong vién M c6 gdng hoc tip, két qud s& kha 1én. Sau @6, méi khi dén tiér Ly, thiy gido
thucmg dén ché M, n cdn héi han va gidng lai nhitng kién thirc ma M con bdn khodn.
Tinh cdm thdy tro ngdy mét 6t hom, M rit quy trong va né phuc thay. Hém dé, vio cudi
tiét Ly, thdy gido dén va dwa cho M mot méu gidy, trong d6 ghi: “cudi budi hoc em & lai,
thdy gitip em cung ¢4 kién thirc cho bai kiém tra mot tiét sip t6i”. M rét vui va hdo hirc
cho dén hét tiét 5. Khi cdc ban ra vé hét ciing la lic thcfy gido day Ly lén lop. T hc‘fy dén
bén va ngdi xuéng canh M. Thiy dua cho M mét dé kiém tra va biao M doc xem c6 lam -
dege bai khéng. Trong khi M doc, thdy gido ldy tay vudt tée M, M rit e ngai nhung khéng
c6 phan umg gi. Sau do, thdy ngoi xich lai gan hon, ghé md vao md M, vong tay qua co M
dé chi vio dé kiém tra va bdit dau gidng. M thdy néng birng madt, nhung chica biét phdi
lam thé nao, thi bdt chot, thdy xoay nguoi M lai va 6m ghi ldy M. qua so hdi, M ving ra,
om cdp va bo chay ra khoi lop.

La GVCN ciia M, ban sé lam gi khi biét cau chuyén nay?

Tinh hubng 6%: Lan tinh tinh manh mé, thing than, mé cdc mon thé thao, ... hay bi cdc
ban gdi va mét vai ban trai trong lop goi bang “anh” hodc “dai ca”. Thinh thoding, Lan
ciing ché cdc ban gadi lop minh hoi ti thi om, hoi ti thi khéc, lai diéu da, cé su kién to nhé
gi ciing doi mdc do dai, son phin. Con Lan, cir quan jean, do phéng la thodi mai, ning
déng , tir do cd tinh nhat. Piéu nay lam ddm ban gdi thinh thodng ciing cdm thdy dm irc.
Bu lai, Lan 16t bung, hay giup doc ban bé nén dugc moi nguoi quy. Dit vgy, nhom ban
van “ ha quyét tam” phdi “canh tinh” cho Lan biét con gdi dit ¢6 diéu da, mit wor, ..
nhung van rat thi vi. Truée ddy, Lan chi tham gia cdc hoat déng thé thao chir khong bao
gio chiu vao doi vdn nghé mua hat vi khong thich va ciing khéong phai “gu” cua Lan. Nam

* LIGHT,2019. Tai liéu d3 din
*” Plan, 2018. Dyra theo tai liéu gidng day v& Phong chéng va img phé véi BLTCSG trong tredng hoc, trang 74
35 hetp://ask14.vn/
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nay, My- lop trudmg- dé nghi véi cé gido cir Lan vao dji vin nghé ciia nhém con gdi dé di
thi & truong, trang phuc bdt bugc 1 do dai.

La GVCN cua Lan, ban sé sw xue ra sao?

Tinh hudng 7%: Gio ra choi, nhém con trai tim tum * chém gio’ vé chii @é ‘dim éng dich
thuc’. Ai ciing s6i néi khoe “chién tich” cia minh vé viéc da hut duge bao nhiéu logi
thuée Id xin, rieou manh; dwoc di bao nhiéu loai xe dcfng ccfp nao; “cwa dé” va “kham
phd” duge bao nhiéu ¢6 gdi... Trung dwoc ca nhém ngudng mé vi ¢é “nhiéu chién tich
hién hdch”, Viét dang dimg nghe thi Trung mét tay dua cho Viét diéu thudc, tay kia thi
bat lra, mdt hoi vénh 1én, ra y moi Viét hit thuée. Viét lic dau. T, rung bao: “Chira bao
gic thing Trung ndy moi cdi gi ma ai dam tir tréi déu nhé ! Thudc 16 xin, ngueci moi thi
ding cdp ma vén khéng digc & ? Hay cdu “c6 vdan dé”, khong phdi “X-men”, vi “phi
diéu thudc, bt thanh hao han” ddy ?°. Ca nhém cudi ha hd, bio Vigt réng néu cdu khong
hut thi ra kia ma nhay ddy véi ban con gdi cho “trong sach doi hinh X-men”.

Nghe thdy cdc hoc sinh I6p minh chii nhiém ban tin nhu vay, ban sé lam gi?

Tinh hudng 8: M ngoi nguoi ddn téc Dao, sinh ra trong mot gia dinh nghéo, nhung M
rdt chim chi hoc tép va hoc gibi, vi thé M duge Ién 16p 10 va dang hoc & trieong din toc
noi tri. M ludn c6 woe mo hoc tié}) dé thi dé vao trieong dai hoc Y, sau nay tro thanh mot
béc si that gici dé chita bénh cho nguoi din nghéo & ban ctia minh. Tuy nhién, cudi hoc
ky I M quen va yéu anh D dang hoc I6p 11 cing truomg. Dip nghi hé, gia dinh anh D dem
Ié sang xin b6 M cho cudi M vé lam dau. Bé M déng ¥ ngay va con noi rang “con gdi
khéng cdn phdi hoc nhiéu, chi cdn biét chit 1a dwoc”. Néu cudi chong, sau ky nghi hé, chi
c6 anh D dwgc tré lgi truomg di hoe, con M phdi nghi hoc & nha, biét bao udc mo bi dang
da.

Néu la GVCN ciia M, ban sé lam gi trong tinh hudng nay?
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PHAN IV. PHU LUC

Phu lyc 1: Giai thich thuit ngir’®

Giéi: Ding dé chi thai 46, cAm xtc va hanh vi gin véi gidi tinh khi sinh ciia mt ngudi. Nhimg
hanh vi dwrgc coi 13 phi hgp véi cic mong doi ciia mt nén vin héa cu thé thi dirge £oi |3 hanh
vi tuéin theo chuén myc gidi, va ngwoc lai hanh vi khéng phit hop véi cac mong doi vin hoa thi
duoc goi Ia khéng tusn theo chuin muc gidi. Nhitng hanh vi d6 c6 thé 13 cach 3n mic, hanh
d6ng hang ngay hodc trong cich quan hé vdi ngudi khac. Vai trd va mong doi gidi 1a nhitng
diéu ma mét ngudi hinh thanh din din, hojc hoc dugc tir ngudi khéc xung quanh, né c6 thé
thay ddi theo thdi gian, ddng thoi cé s khic biét trong va gitfa cac nén vin hda.

s rw

Vin dé giéi chi sir bit binh ding gigi trong mét linh vuc cu thé. Vén dé gi¢i bao gbm su khéc
biét hoic khoang cach bt binh ding giita hai giGi.

Binh ding giéi: Sy coi trong ngang nhau d6i véi tht ca moi ngudi khdng phin biét gidi cta ho,
va tao diéu kién binh ding dé ho phat huy diy dii quyén con ngudi va nang luc ctia minh cho sy
phat trién kinh té, x& hdi, van héa, chinh tri va thu huéng nhur nhau vé thanh qua cia sur phat
trién do.

Cong bang gioi: La sy dbi xir hop ly déi véi m01 ngu'm khong phén biét gidi. Dé dam bao cong

bang, cdn ¢6 cac bién phap khic phuc nhimg yéu t6 bat lgi vé lich st va x4 hoi ngan khong cho
tit ca moi ngudi ¢6 vi thé binh dang v6i nhau. Pam bao céng bang la mét bién phap dé dat

-dugce binh dang. : -

Coi trong gidi: Sy ddi xir va coi trong ngang nhau déi véi 1t ca céc gidi

Biéu hién gidi: Cich thic mét ngudi thé hién gii cua minh ra ngoai, bao gdm quén 4o, kidu
toc, giong ndi, hanh vi va cach xung hé.

Ban dang giéi: Viéc mét ngudi tu nhan minh 1 nam, nir, ca nam va nir, hodc hén hop, va viéc
tur nhan nay cé thé twong (mg hoic khéng twong tmg vdéi gidi tinh khi sinh cia ho. Khéac véi
biéu hién gidi, ban dang gidi thudmg khong thé hién ra ngoai.

- re

B2ao lyc trén co s¢ gi6i (hodc bao lyc gidgi): LA hanh vi bao hrc nhim téi ¢4 nhan hoiic nhém
ngudi trén co s& giGi cia ho. Bao luc gidi bao gém bt ki hanh ddng nao gay ra, hodc cé kha
ning gdy ra, cic ton hai vé thé chét, tinh duc, tinh thin hodc tim 1y ciia ngudi khéc dva trén sy
phén biét d6i xir gigi, mong doi vai tro gi6i va khudn mau gidi.

Tinh duc: Kién thirc, niém tin, thai dg, gia tri va hanh vi tinh dyc cita ¢4 nhin. Céac khia canh
clia tinh duc bao gdm dic diém giai phdu, sinh ly va héa sinh cia hé théng phan hdi tinh duc;
ban dang, xu hudng tinh duc, vai trd, tinh cach; suy nghi, cam xdc va méi quan hé. Biéu hién
tinh duc chiu anh hudng cia cic tir trdng vé dao dire, tinh thin va vin hoa.

Xu huéng tinh dye: Cim gidc hip din vé tdm 1y va tinh duc d6i véi ngudi kbac c6 thé 1a ngudi

" UNESCO, 2016. Xudt bin boi T chire Gido duc, Khoa hoc va Vin héa Lién Hop Quéc,7 place de Fontenoy,

75352 Paris 07 SP, Phap va UNESCO Bang Céc, trang 1-3
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khac gidi, cung gioi hodic thuéc mdt ban dang gidi khac.

Nguoi déng tinh Ngudi ¢6 cam gigc thiy hip din hodc/va quan hé tinh duc véi ngudi ciing
gidi. Thong thudng thuat ngir nay duge ding cho nam, nhumg ciing ¢6 thé diing cho ni.

Nguoi ddng tinh nif: Phu nif ¢6 cam gidc thdy hdp din hodc/va c6 quan hé tinh duc v6i phu nit
khic. Nguoi dong tinh nit ciing c6 thé 13 ngudi vé tinh, chuyén gidi,. ..

Ngwdi dong tinh nam: Nam gi6i c6 cam gidc thiy hap din hodc/va c6 quan hé tinh duc véi
nam giéi khac. Ngudi ddng tinh nam ciing c6 thé 13 ngudi v6 tinh, chuyén gidi, ...

Ngudi song tinh: Ngudi ¢ cam giac thay hap din hosc/va cé quan hé tinh due véi ngudi thuge
nhiéu hon mét gidi.

Nguoi chuyén gi6i: Thuat ngit chung danh cho nhifng ngudi c¢6 ban dang hodc bidu hién gidi
khéc véi giéi tinh duge xac dinh khi sinh. Ban dang chuyén gidi khong phu thudc vao tic déng
ciia cdc bién phap y té. Vi du, ngudi duoc gin gidi tinh nir khi sinh nhung cam nhan minh 13
nam (nit chuyén gidi thanh nam) hodc ngudi duoc gin gidi tinh nam khi sinh nhung cdm nhan
minh 13 nit (nam chuyén gidi thanh ni).

Nguéi lién giéi tinh: Dé chi nhimg ngui sinh ra vé6i dic diém gidi tinh bén trong hodc/va bén
ngodi co thé khéng rd rang hodc c6 sy pha trén giira ctia nam va nir. Ngudi lién gisi tinh c6 thé
tu nhin minh 1& nam hodc nit hoac khong thudc ca hai gi61. Trang thai lién g1 tinh doc lap véi
xu hudng tinh duc hodc ban dang gidi.

Nguoi lién gidi tinh cé cing céc xu hudng tinh duc va ban dang gidi gidng nhu ngudi khong
phai nguoi lién gidi tinh.

Nam giéi c6 quan hé tinh duc véi nam giéi: Nam gidi coé quan hé tinh duc véi nam gici khac
cho di ho ¢6 quan hé tinh duc véi phu nir hoic ¢6 ban dang giGi ddng tinh nam hay song tinh
hay khéng

Phén biét ddi xir: Sur loai trir hodc déi xir khéng céng bang d6i véi mot ngudi hodc mét nhém
ngudi dua trén cc dic diém khéc biét nhw giéi tinh, gidi, ton gido, dan tde, sic tde (vin hoa),
“ching tdc” hodc cac dac diém ca nhan khac. Ngusi chiu phan biét doi xir bi ngan can khdng
dugc hudng cac quyén va co héi binh ding nhu nhimg ngudi khac. Phan biét doi xir di ngugc
lai nguyén tic co ban clia quyén con ngudi, d6 13 ai ciing ¢6 quyén binh dang vé nhan pham va
cac quyén co ban.

Ky thi: Céach nhin hodc quan diém tiéu cyc ciia ca nhan hodc xa hoi dbi voi mét ca nhéan hodic
mdt nhém ngudi. Su ky thi nay s& din dén phan biét dbi xir ¢6 thé dudi hinh thitc hanh déng
hoac loai trir.

Pinh kién: Nhimg cam xtic, cich nhin hodic thai d6 hinh thanh khéng ¢6 1y do cu thé va thuong
mang tinh thit dich di v&i mdt nhém ngudi thuge chiing téc, ton gido hodc cac dic diém khac.
Khudn miu: Nhimg ¥ tuéng khai quat héa gian don vé ngudi khic dwa trén mot hodic mét sé
dic diém ciia ho. Khuon miu gidi thudng khéng phan anh ding va dan tdi dinh kién (xem dinh
nghia) cling nhr phén biét d6i xir. Khuén miu v& tré em gdi, tré em trai, nam giéi va phy nir
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duoc goi 1a khuén mau gidi.

Bao Iyc hgc duwong trén co sé gioi (BLHPTCSG): Moi hinh thitc bao luc (thé hién 16 ring
hoic ngdm ngim), bao gém ndi lo s¢ bao luc, xdy ra trong mdi trudng gido duc (bao gdm trong
vd ngodi trudmg, vi du nhu trong khudn vién truomg, trén dudng dén trudng hojc tir trudng vé
nha, va trong cic treomg hop khin cip va xung dot) giy ra hodc c6 kha ning gy ra nguy hai vé
thé chit, tinh duyc, tinh thin hodc tim 1y cua tré (cic em nam, ni, lién gidi tinh va chuyén gidi
v cac xu hudng tinh duc khic nhau). Tinh trang bao hre hoc dudng trén co sé& gidi 13 hé qua
cia cac khudén min, vai trd hodc dic diém dugc gﬁn cho hodc dirge mong doi tir cac em vi gidi
tinh hofic ban dang gidi cua tré. Tinh trang nay cén c6 thé két hop véi viée ¢b 1ap hodc cac hinh
thire gy ton thuong khac. Bao lwc hoc dudng trén co s& giéi bao gdm bao Iy thé chét, tim 1y,
141 noi va tinh duc.

Bt nat: Khi mdt ngudi hofic mét nhém ngudi lién e ¢é hanh déng giy tén thuong ngudi
khéc. Nhimg ngudi ndy duoc goi 13 ké bit nat. Thong thudng, ké bit nat nhém td1 nhilmg ngudi
dugc cho 13 yéu hon hoic khéc biét. Bét nat thudng bao gdm cac hanh vi dat cac tén goi gay tn
thuong; de doa; pha hoai hodc in cip d6; gdy nguy hai vé thé chit hoic 6 16i cho ngudi khéc
khi ¢6 viéc x4y ra. Bét nat 13 mdt hinh thirc bao lyc.

Bit nat trén mang: Mét hinh thirc bit nat qua Internet (vi du nhu trong phong chat, trang mang
x3 héi, emai) hodc dién thoai di déng (tin nhén) dé gdy nguy hai hodc su khong thoai mai cho
ngu khac.

Trirng phat than thé: Bit ki bién phép trimg phat nio sir dung vii lwc nhim gay ra dau dén
ho#c khéng thoai mai cho dii nhe dén dau.

Ching ghét s’ ngudi ddng tinh: Su so hai, khong thoai mai, khéng chip nhén hodc cim ghét
nguoi dong tinh hodc da dang vé gi6i tinh.

Bt nat do ghét s¢ nguoi dong tinh: Mot dang bt nat gioi dya trén xu hudng tinh duc hoic
ban dang gidi. Ciing ¢6 thé duge goi la bét nat trén co s& xu hudng tinh duc.

Cuirng hiép: Ep budc ngudi khac quan hé¢ tinh dyc trai véi mong muén ciia he.

Tén céng tinh dyc: Quan hé tinh duc ma khdng ¢6 sir ddng ¥ ciia ngudi khic, bao gdm déng
cham, s& soang, cudng hiép, ép budc quan hé va cac hanh vi tuong ty khac.

Quay réi tinh duc: La nhimg hanh vi diing 1i néi hogc biéu hién co thé dé khoi goi tinh duc
doi véi ngudi khac, vi du nhu nhimg 16i binh luan khiém nha, hodc cir chi tinh duc. Qudy réi
tinh duc thuémg duge thuc hién béi ngudi cé quyén hre véi ngudi yéu thé hon.

Ngwoi giy bao lwe: Ngudi c6 hanh vi bao luc, giy tn thwong hodc/va nguy hai cho nguroi
khéc.

Ngudi ¢b vii bao lye: Ngudi tng hd hodc khuyén khich hanh vi bao lue.

Nan nhén: La ngudi bi bao luec.

Ngwoi chirng kién: Trong tinh hudng bao luc, ngudi chimg kién 13 ngudi nhin thiy hodc nghe

thay hozc duge ké lai v& mét hanh vi bao luc.
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4. Nghi dinh s 48//2009/ND-CP ngay 15 thang 9 ndm 2009 vé cac bién phap dam bao
binh dang gioi quy dinh:
" Hinh thitc gido duc vé gici va binh ding gici”:
- Pua ndi dung vé gidi va binh ding gidi vao cic chuong trinh gido duc trong nha trudng, co
s& gido duc khac cta hé thong gido duc quoc dén, ... phi hop vdi timg cap hoc va trinh dé
dao tao;

- Ldng ghép ndi dung vé gi¢i, binh déng gisi trong cic hoat dong ngodi gitr 1én 16p.

75 Nghi dinh s6 48/2009/ND-CP ngay 15/9/2009 quy dinh cac bién phép dam bao BDG, Diéu 5, Khoan 2.
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Phu luc 3. PAP AN CAU HOI TRAC NGHIEM
Pip ap cho cac ciu héi tric nghiém phan 1

® Dipancau 1:

» GiGitinh: 1,3,5,9

= (Gigi:2,4,6,7, 8, 10
@® Didp 4n cdu 2: B. Sai
® DPipancin3:B,DvaE
® Ddp an ciu 4:

Dinh kién gioi Phan bigt d6i xir vé gioi Bit binh ding giéi

toan, k¥ thudt tbt hon nit hoac khéng tuyén nix tinh k¥ thuat, cong nghé cao, thu nhép thip

» Nam cé khi nang hoc |» Mot sb nganh ky thuat it | » Phu nit it ¢6 co héi tiép cn viée lam mang

® Dap an cdu 5:
*  DPinh kién gidi: 1,2,4.7,9, 10
«  Phan biét d6i xir vé gidi: 3, 5, 6, 8
® Dipianciu6: B
® Dédpanciu7:C
@® Ddp 4n céu 8: A. Ding
® Papancan9:
= Thi tir dién cée cum tir: Céng bing gidi, bién phap, b dap, diéu bt lgi
® DPdpancidul0: A,DvaE
® DPépanciull: AvaD

Pap 4n cho ciu héi tric nghiém phan I1:

Dapanciu 1: C Dipanciu5: D
Dap an cdu 6: C

Péap anciu3: A

Ap

®

® Diapanciu:B
® Papancau 7: C
@

® ® ® @

Dapanciu 4: B Dap an cau8: D
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CAC PUONG LINK HOU icH
Stt Chu dé Link
1. | Clips thay déi khuén https://drive.google.com/drive/folders/OBxnNufCxBAWda
miu gidi EVxbHIuOUEST1U
2. | Clip vé Bat binh dang | https://www.youtube com/watch?v=t2JBPBIFR2Y
gidi trong gia dinh

3. | Clip vé Bit binh dang | htps:/www.youtube.conywatch?v=7GvIiNuJXMk
gidi trong sy nghiép

4. | Chum clips cia UNDP | https://drive.google.com/drive/folders/0BxnNufCxBAWd
vé nhimg diéu binh Q3BKUi02SE9HUZA

thurdmg hay bit thuong

1.

S. | Clip tim hiéu kién thirc | hitps:/www.youtube.com/watch?v=igttvUECc50
vé LGBT

96




